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Fréquence relative du Plasmodium malariae dans les
régions d’hyperendémicité palustre du Sud-Indochinois,
en ’absence de toute Prémunition.

Par P, DELBOYVE %,
Institut Pasteur de Saigon.

(Recu en décembre 1947.)

Les nombreuses enquétes effectuées entre les années 1943 et 1945, dans la
zone d’hyperendémicité palustre de l'Indochine Méridionale, ont montré que
la fréquence relative du PIl. Malariae, par rapport aux autres variétés de 1'he-
matozoaire de Laveran, était, chez une population non prémunie naturellement,
élroitement liée a la gravité de l'infestation malarique et ne faisait qu'augmen-
ter avec le temps. Dans certains cas, méme Pl Malariae a pu devenir le type
prédominant.

Ces recherches ont été poursuivies dans des conditions toujours identiques
a elles-mémes, a savoir :

— en l'absence de toute médication préventive, impossible a cetle époque
du fait de l'épuisement et du non-renouvellement des stocks.

— en l'absence de toute introduction de population nouvelle, que les dif-
ficultés de transport rendaient également impossible,

— Les sujets examinés étaient tous originaires des provinces surpeuplées,
mais relativement saines, du delta Tonkinois et du Nord-Annam et fixés dans
la région depuis plus de six mois et moins de cinq années.

Dans ces conditions, trois collectivités ont été suivies, a trois. quatre et
cinq reprises différentes, dans des délais variant de 15 & 22 mois. Ce soni:
deux centres de colonisation situés dans la province du Haut-Donnai (Sud-
Annam), & une altitude d’environ 900 melres, et la plantalion de B..., établic
dans la « zone accidentée de moyenne altitude » (L. A. Robin) du Nord de la
Cochinchine.

Le centre maraicher de D... (Sud-Annam) comprenait au moment de nos
premiéres investigations 70 adultes environ, imporiés depuis un peu plus de
six mois. Les enquétes menées en septembre 1943, en mars 1944 et en décembre
de la méme année, ont montré une ascension presque paralléle de l'index splé-
nique et de la fréquence relative du Pl. Malariae. L’incidence de ce dernier qui
était de 12,7 % en mars 1943 atteint 30 % en décembre 1944, aprés moins de
deux années de séjour.

Sur le centre de colonisation de B.. (Sud-Annam) seuls les enfants ont
pu élre réguliérement suivis, Au mois de mai 1943 sur 80 sujets présentés a la
visite, 64 soit 80 %, ont une rate fortement hypertrophiée, les splénomégalies
des types 3 et 4, suivanl la notation de N. Bernard, sont les plus fréquentes ;
74 soit 91 %, sont trouvés parasités a un seul examen, dont 19 par le Pl. Mala-
riade. Durant les mois suivants, les enquétes successives révelent une aggrava-
{ion progressive de 'endémie : des déceés assez nombreux sont enregistrés tant
chez les enfants que chez les adultes, En décembre 1944, lors de notre dernier

* Communication présentée a la séance du 12 novembre 1947 de la Société
de Pathologie exotique.
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passage, l'index splénique est de 97 % sur 64 enfants examinés. La fréquence
relative de chacune des variétés du parasite se présente alors de la facon sui-
vante :

Pl. Vivax : 8,6 % ; Pl. Malariae : 16,6 % ; Pl Falciparum : 11,8 %.

Sur la plantation de B..., des distributions de médicaments préventifs ont
été faites a plusieurs reprises aux enfants. En conséquence, nous ne tiendrons
compte que des résultats enregistrés chez les adultes. 250 a 300 individus ont
été examinés lors de chaque enquéte. Ici encore, malgré des mesures d’hygiéne
alimentaire et d’hygiene générale extrémement poussées, une élévation sans
cesse croissante de la fréquence du Pl Malariae a été notée de juillet 1943 a
mai 1945 : elle se chiffre 4 ce moment & 48 % des infestations constatées chez
des sujets en dehors de tout acceés aigu (apparemment sains).

Dans ces trois cas, la courbe de fréquence relative du Pl Malariae suit une
ligne régulierement ascendante comme le montre le graphique ci-dessous.

Deux autres observations quoique moins étudiées sont également intéres-
sanles 2 ce point de vue :

— Sur la plantation de C.... pres de Plei-Ku (Sud-Annam), visitée a deux
reprises, en décembre 1943 et en décembre 1944, la fréquence relative du Pi.
Malariae varie dans des proportions trés fortes d'une année a l'autre : de 10 %]
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en 1943 elle atteint 42 % en 1944, On note en méme temps une aggravation
irés nette de 1'état sanitaire de la main d'oeuvre,

Sur la plantation de S.., prés de Blao (Sud-Annam), en décembre 1944,
58 % des enfants et 51 % des adultes parasités étaient porteurs de Pl. Mala-
riae, '

D’aprés notre documentation, le fait semble avoir ¢té a peu prés général
dans la zone d’hyperendémie, nous pourrions en fournir d'autres exemples.
En méme temps les formes séveres de l'infestation devenaient de plus en plus
fréquentes : paludisme viscéral évolutif. grandes cachexies, entre aulres,

Ces chiffres sont nettement plus élevés que ceux enregistrés par nos pré-
décesseurs. D'apreés L. A. Robin (1) la proportion de Pl. Malariae pour les années
1928 & 1932 aurait élé de 17.74 % en moyvenne avec un maximum i 34,46 %
en avril. Nos enquétes ont été failes & toute époque de 'année, et nous n'avons
pas remarqué de varialions spéciales en fonclion des saisons ; seule, une aug-
mentation progressive du taux de fréquence du Pl Malcriae a ¢é1é enregistrée.

Cela tient. crovons-nous, aux conditions si spéciales qui nous étaient im-
posces ; a l'absence de toute médication préventive et a linsuffisance de la
thérapeulique, Nous avons assisté a I'évolution naturelle de 'endémie, telle
que l'ont observée Mesncrd, Farinaud et Prost (2 et 3) chez les enfants des
peuplades autochtones.

Il semble permis de dire que si Pl Malariae est peut-étre le parasite d’un
paludisme « ancien », c’est aussi le témoin d'une déficience organique géné-
rale de la collectivité considérée,
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