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verliuft. Einen absoluten Schutz gegen klassisches Fleckfieber
trotz hochgradigster Exposition konnte ich bei solchen Personen
beobachten, die nach griindlicher Vorimmunisierung mit Vaccine
nachher mit einer ziemlich hohen Dosis lebenden, murinen «Virus»
subkutan nachgeimpft wurden. Sie konnten sich ungestraft mit der
nasalen Inokulation von Miusen befassen.

Die epidemiologische Bedeutung inapparenter Infektionen
beim klassischen Fleckfieber.

An Fiallen murinen Fleckfiebers (23, 43, 45) wurde, wie oben
ausgefiihrt, zum ersten Male nachgewiesen, daf3 die berithmte Hy-
pothese NICOLLEs von der epidemiologischen Bedeutung inappa-
renter Fleckfieberinfektionen des Menschen unhaltbar ist. Ob es
sich allerdings bei unseren diesbeziiglichen Untersuchungen in
Mexiko stets um murines Fleckfieber gehandelt hat, kann nur fir
die Fiille entschieden werden, welche wir experimentell selbst ver-
schuldet haben (45). Die Veranlassung zu diesen Untersuchungen
gaben die Beobachtungen von MOOSER und DUMMER (15) an drei
Makakken, die mit einem murinen Stamm infiziert wurden. Zwei
reagierten mit einem ziemlich schweren Krankheitsbild. Der dritte
hatte nur ein mildes Fieber. Zum Unterschied der Lause, die auf
den zwei schwer erkrankten Affen gefiittert wurden, infizierten
sich auf diesem Affen keine L&use. Heute scheinen die Akten
dariiber geschlossen, da unsere Beobachtungen seither vielfach am
klassischen Fleckfieber bestiitigt worden sind *.

I'tir diejenigen, die einen genetischen Zusammenhang zwischen
dem Erreger des klassischen I'leckfiebers mit dem Erreger des
murinen Fleckfiebers ablehnten, erhob sich seither ebenfalls die
Frage nach dem Verbleiben des Erregers wiihrend der interepi-
demischen Periode. ARKWRIGHT und BAcoT (135) und spéter pol-
nische Autoren (153, 154) wiesen nach, dall Rickettsia prowazeki
in eingetrockneten LiAusefaeces lingere Zeit voll virulent bleiben
konnen. BLANC und BALTAZARD (155) fanden die Faeces von mit
dem murinen Typus infizierten Flohen noch nach zwei Jahren
vollvirulent, wenn die I'aeces im Vakuum getrocknet aufbewahrt
werden. Einige Autoren nehmen deswegen an, dafl Liusefaeces
unter natiirlichen Bedingungen lange Zeit voll virulent bleiben und
daf} in Kleidern Fleckfieberkranker eingetrocknete Liusefaeces
das Virusreservoir des klassischen Fleckfiebers darstellen, aus wel-
chem sich nach langer interepidemischer Periode im verlausten
Medium erneut eine Epidemie enlwickeln kénne. Da in L&use-
faeces eingetrocknete Rickettsien I'euchtigkeit ebenso schiecht ver-

11 Siehe: Mosing, H., Off. Int. d’Hygitne Pulil. 1937, 29, 708; 1938, 50, 1715,
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tragen wie vorgangig nicht eingetrocknete, bin ich von dieser Hypo-
these nicht restlos iiberzeugt.

BraNc und BALTAZARD (75) stellten die Hypothese auf, daB
das endemische Fleckfieber New Yorks und der Neu-England-
Staaten, also die sogenannte BRrILLsche Krankheit, durch L&use-
faeces verursacht werde, welche von polnischen Einwanderern mit
ihren Effekten nach den USA. verschleppt werden. Wenn dies
der Fall wire, so miiiten unter den Zollbeamten New Yorks be-
sonders hiufige Falle von BriLLscher Krankheit beobachtet worden
sein. Dies ist aber keineswegs der Fall. Gegen die Hypothese von
Branc und BALTAZARD spricht m. E. sehr eindriicklich die Tat-
sache, dafl die BrRiLLsche Krankheit im Gegensatz zum klassischen
Fleckfieber der Alten Welt sich durch einen milden Verlauf aus-
zeichnet. Es sind ja gerade diese Eigentiimlichkeiten, welche BriLL
veranlaBten, eine neue Krankheit aufzustellen. Es ist nicht ein-
zusehen, warum an Kleider angetrocknete Liusefaeces in Polen
und RuBland gefidhrlicher sein sollten als in New York und Boston.
Sollte etwa die Seereise Rickettsia prowazeki jeweils f{riedlicher
stimmen?

ZINSSER (11, 21) stellte eine andere Hypothese auf. Auf Grund
statistischer Erhebungen kam er zum SchluBl, daB alle Fille BRILL-
scher Krankheit spiite, mild verlaufende Riickfille eines von Ilin-
gewanderten im osteuropiischen Stammland vor Jahren durch-
gemachten Fleckfiebers seien. ZINSSERs Hypothese ist wohl ver-
einbar mit dem fast immer gutartigen Verlauf der BriLLschen
Krankheit. Schwerer vereinbar aber ist sie mit der Tatsache, daf3
die BRILLsche Krankheit nicht aufgetreten ist unter den Hundert-
tausenden von Juden, die seit dem letzten Weltkrieg nach den
GrofBstadten Oesterreichs, Deutschlands, IFrankreichs und Hollands
ausgewandert sind. Warum treten solche spiten Riickfille in New
York und Boston fast ausschliefilich bei den Ostjuden auf, nicht
aber bei den Polen? Unter der polnischen Armee, die seit 1940 in
der Schweiz interniert ist, hat sich bis jetzt kein einziger Fall ge-
zeigt. Da die polnischen Soldaten von ihren eigenen Militiriarzten
betreut werden, die das Fleckfieber gut kennen, wiren Fille von
Fleckfieber nicht unerkannt geblieben. ZINSSERs statistische Ana-
lyse (21) hat eine wichtige Tatsache nicht beriicksichtigt. Es ist
die Tatsache, daB es unmoglich ist, das murine Fleckfieber klinisch
von milden Fillen klassischen Fleckfiebers zu unterscheiden, sonst
hitte ja Maxcy das murine Fleckfieber nicht bis zum Jahre
1929 mit der BrRILLschen Krankheit identifiziert. Warum ZINSSER
glaubte, aus den Daten von alten Krankengeschichten konne die
Diagnose BriLLsche Krankheit gestellt werden, ist mir ritselhaft.
Dies ist doch nur durch das Tierexperiment moglich. Das endemi-
sche IFleckfieber New Yorks und Bostons ist wohl in klinischer Hin-
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sicht eine Einheit, aber es ist fiir mich undenkbar, daBl ausgerech-
net in New York und Boston das murine Fleckfieber fehlen sollte,
wihrend es in den siidlichen atlantischen Héfen hiufig vorkommt,
ja in allen Héfen des Atlantiks, diesseits und jenseits des Meeres,
anzutreffen ist. Tatséchlich hat NiGG (156) die Anwesenheit des
murinen Fleckfiebers unter den Ratten New Yorks nachgewiesen.
Es mufBl weiteren, griindlichen experimentellen Untersuchungen
vorbehalten bleiben, zu entscheiden, wie viele FFille BRILLscher
Krankheit prozentual dem klassischen Fleckfieber entsprechen und
wie viele dem murinen. Ich halte es nicht fiir ausgeschlossen, daB3
das weitere Studium der BriLLschen Krankheit definitive Auskunft
geben konnte liber den Verbleib des Erregers des klassischen Fleck-
fiebers wihrend der interepidemischen Perioden. Weitere Unter-
suchungen sind erforderlich unter genauem Studium der isolierten
Stimme.

Einer Feststellung, die sich ebenfalls aus den am murinen Ileck-
fieber erworbenen Kenntnissen ergab, wird noch viel zu wenig Be-
achtung geschenkt. Wie oben dargetan wurde, unterscheidet sich der
mit dem Erreger des murinen Fleckfiebers infizierte Rattenfloh
von der Laus, ja von allen Liausearten dadurch, dafl er den schwe-
ren Rickettsienbefall seines Darmepithels anstandslos vertrigt.
DYER (22) und Mitarbeiter wiesen nach, dall solche Flohe monate-
lang, wahrscheinlich fiir die Dauer ihres Lebens, infektios bleiben.
Ein identisches Verhalten wies MOOSER (41) und 10 Jahre spiter
BraNC und BALTAZARD (47, 74) an Flohen nach, die mit dem Er-
reger des klassischen IFleckfiebers infiziert waren. Da man die In-
fektion von Flohen nicht nur an experimentell infizierten Ratten,
sondern auch am kranken Menschen nachgewiesen hat (24), kann
man logischerweise nicht umhin, dem IFloh des Menschen ebenfalls
eine gewisse Rolle bei der Uebertragung des Fleckfiebers einzuriu-
men. BLANC und BALTAZARD (47) lehnen eine solche Moglichkeit
allerdings schlankweg ab. Pulex sei, so behaupten sie, zur Ueber-
tragung des Fleckfiebers deswegen vollig ungeeignet, weil er nie
lange auf dem Menschen verbleibe, vor allem aber deswegen, weil
er seine I'aeces fern vom Menschen ablege: «Ne restant jamais sur
I’homme émettant ses déjections loin de I'homme.» Wie stellen sich
BLANC und BALTAZARD denn eigentlich die Uebertragung des muri-
nen Fleckfiebers von der Ratte auf den Menschen durch Xeno-
psylla und Ceratophyllus vor? Diese Rattenflohe haben doch ganz
zweifellos keine grofere Neigung, auf dem Menschen, einem ihnen
fremden Wirte, zu verweilen, als Pulex, der Floh des Menschen.
DaB Pulex trotz der Leichtigkeit, mit welcher er sich mit dem Er-
reger des murinen und des klassischen Fleckfiebers infiziert, als
Uebertrager der Krankheit in epidemischer Form keine Rolle spielt,
geht aus den epidemiologischen Eigentiimlichkeiten sowohl des
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murinen als des klassischen Fleckfiebers hervor. Die giinstigste
Saison fiir das klassische Fleckfieber ist auch in flohreichen Gegen-
den immer die flohirmere, kalte Periode des Jahres, und Gruppen-
Infektionen mit murinem Fleckfieber in einem Hause sind sehr sel-
ten beobachtet worden.

Es kann trotzdem nicht der geringste Zweifel dariiber bestehen,
dafl Pulex befihigt ist, gelegentlich das Fleckfieber von Mensch
zu Mensch zu iibertragen. Da er sich durch eine Lebensdauer von
ein bis drei Jahren auszeichnet, kann man ihm sogar zutrauen,
daB er imstande sei, den Erreger des klassischen Fleckfiebers iiber
die Dauer einer interepidemischen Periode zu erhalten. Das friiher
geltende Axiom «ohne Liuse kein Fleckfieber» kann nach der
Entdeckung des murinen Fleckfiebers nicht einfach in «chne Lause
kein klassisches Fleckfieber» umgeprigt werden, seit man weiB,
mit welcher Leichtigkeit sich Pulex experimentell mit dem Erre-
ger des klassischen Fleckfiebers infizieren ldfit. Warum dieser
Floh in der Epidemiologie des Fleckfiebers trotzdem eine geringe
Rolle spielt, ist noch ungeklirt, sicher aber nicht deswegen, weil
Branc und BALTAZARD ihn seine FFaeces fern vom Menschen ab-
legen lassen mochten. Es ist angezeigt, bei der Bekimpfung von
Fleckfieberepidemien, die sich in die warmen Monate erstrecken, die
Fl6he nicht auBler acht zu lassen. Die Moglichkeit, sie zusammen
mit den LAusen zu erfassen, ist durch die Wirksamkeit des Neo-
cids (151, 152) auf beide Insektengattungen gegeben.

So haben auch in dieser Beziehung die am murinen Fleckfieber
gemachten Beobachtungen unsere Kenntnisse des Kklassischen
Fleckfiebers erweitert und vertieft. Wir verdanken dies den scho-
nen Arbeiten der «talented few of the United States Public Health
service», wie WOLBACH (104) Maxcy, DYER und Mitarbeiter in
seinem Nachruf auf ZINSSER zu nennen beliebte. Das Verdienst der
Entdeckung des Sdugetierreservoirs des murinen Fleckfiebers und
der Flohe als dessen Uebertriager auf den Menschen gebiihrt aber
einzig und allein diesen «talented few». Der von MOOSER, CASTA-
NEDA und ZINSSER (23) erbrachte Nachweis des Erregers des mu-
rinen Fleckfiebers in den Gehirnen wilder Ratten brachte wohl
insofern eine Ueberraschung, als man das Virusreservoir des
Rocky-Mountain spotted fever bis heute noch nicht nachgewiesen
hat, obschon man des bestimmtesten annehmen muf}, da§ die Zek-
ken, welche die Krankheit auf den Menschen iibertragen, auf
Nagetieren sich infizieren. Es war aber nichts als etwas sehr Selbst-
verstandliches, dal MOOSER, CASTANEDA und ZINSSER weder in
Katzen noch in Hunden, weder in Voégeln noch in Reptilien nach
dem «Virus» des endemischen Fleckfiebers fahndeten, sondern
eben ausgerechnet in Ratten, nachdem DYER und Mitarbeiter be-
reits infizierte Flohe auf wilden Ratten gefunden hatten. Die Logik,
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welche unseren Rattenfingen zugrunde lag, schitze wenigstens
ich nicht besonders hoch ein.

R. S. scheint allerdings anderer Meinung gewesen zu sein, sonst hitte er
Zinsser (85) nicht in so romantischer Weise iiber die Taten seines mexikani-
schen Rattenfingers berichten lassen. Ich finde es sehr schade, daB R.S.
Zinsser gegeniiber den wahren Sachverhalt verschwiegen hat. Zinssers grofles
Erzidhlertalent und sein ausgesprochener Sinn fiir die komische Seite des Lebens
hiitten uns mit einem wiirzigen Intermezzo zur Biographie des R. S. bescheren
kénnen. Der Rattenfinger des R.S. hat nimlich vollstindig versagt. Keine
einzige der etwa 80 Ratten (23), die er einbrachte, erwies sich als infiziert, Hin-
gegen waren zwei von den acht Ratten, welche die Insassen des Untersuchungs-
gefingnisses Belem gefangen hatten, Triger des murinen Fleckfiebers. Man
hatte ihnen pro Ratte einen Peso angeboten. Da aber nicht zu entscheiden ge-
wesen wire, wem die Ratte bzw. der Peso gebiihrt hiitte, wenn eine Ratte in
eine aufgestellle Falle gegangen wire, wollten die braven Kerle von einem
Rattenfinger nichts wissen; derselbe durfte nur jeweils die an Beinen und
Schnauze gefesselten Ratten abholen, Fiir zerbissene Finger gab es einen Extra-
Peso als Schmerzensgeld. Dies war ein weiterer Grund, der Dienste eines

Rattenfiingers zu entsagen,

Leider wurde es unterlassen, Blut von zahlreichen Kranken der
damals in Mexico City herrschenden Epidemie in Tiere zu inoku-
lieren **. MOOSER und Mitarbeiter (23) waren damals eben noch
der irrtiimlichen Ansicht, dal es in Mexiko nur ein einziges Fleck-
fieber gebe. Erst die Beobachtungen an der Epidemie im Staate
Puebla im Jahre 1934 (43) iiberzeugten uns davon, dal in Mexiko
neben dem murinen Fleckfieber auch das klassische IFleckfieber
vorkommt und daB GAvINO und GIRARD (7) sowie OLITSKY und
Mitarbeiter (14) in Mexiko Stimme klassischen Fleckfiebers iso-
liert hatten. So war leider durch den Nachweis des I'leckfiebers in
den Ratten Belems nicht bewiesen, dafl die Epidemie, die von den
Insassen dieses Gefdngnisses ausgegangen war, murinen Ursprungs
war.

Weitere Fortschritte, die auf dem Studium
muriner Stdmme beruhen.

Auf den zuerst an murinen Stimmen gemachten Beobachtungen
fuBt auch GIROUDs «test de séroprotection cutanée locale» und die
anderen Hautteste, die besonders GIROUD ausgearbeitet hat (157).
Zu den experimentellen Unterschieden, die MOOSER zwischen dem
murinen und dem klassischen Fleckfieber aufgestellt hatte, zihlte
er auch das Auftreten einer akuten entziindlichen Reaktion der
Haut bei Verwendung rickettsienreichen Tunicaexsudates zur In-
okulation (9, 15). Solche Reaktionen fand er beim Meerschwein-

12 Ein einziger Versuch, der damals angestellt wurde, hat einen murinen
Stamm geliefert (19).

74



	Die epidemiologische Bedeutung inapparenter Infektionen beim klassischen Fleckfieber

