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Croce Rossa Svizzera
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Philippe Bender
Compito prioritario:
cure ai bambini

Il dottor Scherz e due suoi
colleghi (altri medici li raggiun-
sero piu tardi) avendo visto
che le principali vittime della
fame e della malattia erano i
bambini, decisero come priori-
ta di venir loro in aiuto.

Dopo fastidiose pratiche
presso le autorita sanitarie rus-
se — il Gubstrav — aprirono, il
22 giugno del 1922, un primo
ospedale per bambini, dappri-
ma della capienza di 100 letti,
portata poi a 150. Esso era si-
tuato in una casa privata, at-
trezzato in modo rudimentale,
tuttavia utilissimo nelle spa-
ventose condizioni di allora a
Tsaritsyne.

Croce Rossa Svizzera al soccorso delle
vittime della carestia in Russia (1921-1923) (Il parte)

Oceano di miseria

Casa di Tsaritsyne,
dove venne installato
il primo ospedale del-
la Missione di CRS.

«l letti, per esempio, sono
fatti di assi rozze con paglieric-
ci di fieno. Ma d'estate cio puo
bastare.»

Il primo mese, |'ospedale
svizzero accolse 191 bambini
tutti gravemente malati. Nel
rapporto sanitario il dottor Wal-
ker, medico-capo, segnalava
che «tutti i piccoli pazienti di
quel periodo presentavano, ol-
tre la loro malattia, segni evi-
denti di denutrizione e una tipi-
ca mancanza di resistenza. A
tali tristi condizioni si aggiun-
gevano spesso la malaria, lo

scorbuto e, in quasi tutti questi
malatini, anche la rogna com-
plicata da foruncolosi. Talora
non si sapeva che fare e da
dove cominciare...

Se si ponevano i bambini alla
dieta, essi morivano di inani-
zione, mentre se li nutrivamo,
morivano di gastroenterite. Piu
di una volta abbiamo visto mo-
rire dei bambini mentre usava-
no le loro ultime forze a sboc-
concellare  un pezzo  di
pane...»

Nulla di sorprendente se al-
lora il tasso di mortalita rag-

«lLafame ha
preso la po-
polazione al-
la gola».

giunse livelli incredibili, specie
durante gli inizi di quell’'ospe-
dale, malgrado le severe misu-
re d'igiene e la competenza,
nonche la diligenza e la devo-
zione dei medici.

Cosi, dopo un mese, si regi-
strarono 51 decessi sui 191
bimbi ammessi all'inizio.

300 Russi al servizio della
Missione

Per compiere il loro lavoro i
tre medici della Missione pote-
rono contare sulla collaborazio-
ne di personale russo, abba-

stanza numeroso, «ma di qua-
lita assai insufficiente, poco at-
tivo e richiedente una continua
sorveglianza.» Quella trascura-
tezza dei Russi era senza dub-
bio spiegabile dalla loro forma-
zione professionale sommaria,
ma anche dallo stato di pover-
ta in cui essi si trovavano. Tale
giudizio poco elogioso, era tut-
tavia «sfumato» o addolcito
dal dottor Walker nella sua cor-
rispondenza, ricordando gli
enormi servizi resi da parecchi
medici, da farmacisti e da in-
fermiere russi«che hanno dirit-
to a ogni gratitudine.»

La Missione di CRS, nel mo-
mento del suo maggiore svi-
luppo, impiegd pit di 300 Rus-
si, retribuiti dalle autorita so-
vietiche, ai termini della con-
venzione stipulata con il dottor
Nansen. Per compensare la
mediocrita dei salari versat, |
responsabili della Missione
aggiungevano ogni mese un
«pajok», ossia una prestazione
in natura, sotto forma di una
modesta quantita di viverl,
oltre tre pasti giornalieri negli
ospedali.

Nonostante I'aiuto indigeno,
i medici svizzeri compivano pe-
nosamente il loro lavoro. Solle-
citarono quindi un rinforzo
presso la direzione di CRS, che
mando a fine agosto 1922, tre
infermiere, Elisabeth Hadorn,
Emmy Lehmann e Martha
Schwander, per organizzare €
dirigere il lavoro interno degli
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wspedali», e anche un ammini-
sratore, I'ingegnere Ch. Perre-
roud, di Locle «uno Svizzero in
Jussia» e un aggiunto, M.L.
3achmann. Inoltre, parecchi
wonvogli speciali sulla linea fer-
oviaria Basilea—Berlino—Varsa-
ja-Mosca portarono a Tsa-
itsyne una quantita imponen-
e di viveri, di medicinali di ma-
eriale ospedaliero e di indu-
nenti.

Grazie alla sorveglianza lun-
il tragitto (da uno a due me-
s, a seconda dei casi) e sul
josto da parte dei delegati e
dei soldati sovietici requisiti, i
durti» furono minimi. «Nulla &
indato perso, salvo una cassa
ontenente te, trovata vuota in
in deposito di Tsaritsyne.»

Attivita intensa

Spinta dal bisogno e munita
poco a poco di mezzi sufficien-
ii, la Missione svizzera non tar-
do ad ampliare il suo campo
dazione. All'inizio dell'inverno
1922/23 essa gestiva sette

la carestia colpi soprattutto i
bambini.

stabilimenti sanitari, con un
lotale di 1180 letti, ossia un
ospedale per bambini, due
‘OSpedali oftalmologici, dove si
sffettuarono centinaia di ope-
1azioni della cateratta e del tra-
toma, due Case per bambini
tonvalescenti e abbandonati,
ina culla, una casa per bimbi
molto piccoli, da uno a tre anni.
A tale elenco occorre aggiun-
Sere la gestione di due policli-
Niche, con 700 consultazioni al
gorno, e l'attivita svolta unita-
|mente al Comitato svizzero di
|8luto ai bambini, nella regione
. g
del Volga.

Dal 22 giugno 1922 al 30
giugno 1923, la Missione CRS
curo 6176 malati nelle sue ca-
se ospedalizzate.

Essa forni medicinali a 15
ospedali della regione di Tsa-
ritsyne e diede oltre 120 mila
consultazioni nei suoi dispen-

Raggruppati attorno
al dr Ischer, segreta-
rio generale di CRS, e
al dr Bosshardt (en-
trambi in civile, sedu-
ti), segretario del
Comitato svizzero di
soccorso ai bambini,
si notano, da sinistra
a destra, seduti: il dr
Keller, il dr Scherz e
Richard Lee; in piedi,
da sinistra

a destra: Victor
Schwaab, H. Kern, il
dr Walker, L. Bach-
mann, I'ing. Sulzer.
(Servizio

fotografico CRS)

sari e ambulatori. Il numero
delle giornate trascorse dai
bimbi nelle diverse Case della
Missione fu di 192124 e quello
degliimpiegati, di 63983.

La Missione condusse pure
campagne efficaci di vaccina-
zione contro il vaiolo e organiz-
zO0 una lotta vivace contro la
malaria e il tifo.

Oltre l'attivita medica, la
Missione reco un sostanzioso
aiuto meteriale alla popolazio-
ne e a varie istituzioni.

Tali sforzi e tale lavoro «so-
stenuto e minuziosamente
eseguito» recarono i loro frutti.

Il tasso di mortalita venne ri-
condotto a un livello «norma-
le». «Studiando le tabelle di
mortalita tra i bambini, vedia-
mo che nel 1922 ci fu un totale
di 3833 decessi negli asili in-
fantili, di cui 3100 da gennaio
ad aprile.

Nello stesso periodo, I'anno
seguente, ci furono solo 31 de-
cessi; cio corrisponde all'l %
dell'anno precedente.

Con legittima fierezza il dot-
tor Walker scriveva nel suo
rapporto: «Se lo stato sanitario
si & molto migliorato non solo
nelle citta, bensi anche nelle
campagne, nel governo di
Tsaritsyne, cid e dovuto, ac-
canto all'intervento dell’ARAC
(American Relief Administra-
tion) e della Missione italiana,
anche al lavoro benefico di
Croce Rossa Svizzera... Pos-
siamo affermare che tutti i
bambini degli asili di Tsaritsyne

hanno tratto un grande benefi-
cio dalla nostra opera di aiuto.»

Fine della Missione

Di fronte al miglioramento
delle condizioni di vita nel set-
tore — i raccolti permettevano
di fornire di nuovo i mercati — e

alla fine delle risorse disponibi-
li, la Direzione di CRS decise di
concludere la sua opera a fine
maggio 1923. | responsabili
consegnarono il materiale ai
soldati, cosi come i medicinali
e i viveri alle autorita e agli
ospedali della regione.

[I'17 giugno, terminata la li-
quidazione, i membri della
«Spedizione ospedaliera di
CRS «lasciarono Tsaritzyne, e
il 5 luglio giunsero in Svizzera
«sani e salvi», dopo essere
passati per Mosca—Riga—Stet-
tino—Berlino.

Il 15 novembre seguente, la
Direzione di CRS, riunita a Ber-
na, voto ringraziamenti vivaci
ai collaboratori di «quell’inter-
vento soccorrevole che diede
eccellenti risultati, malgrado le
grandi difficolta e contribui a
salvare la vita di migliaia di pic-
coli Russi indigenti.-»

(La prima parte del testo é sta-
ta pubblicata su «Actio» no 8/
9-1988) d

Fonti: rapporti e riviste di Croce Rossa
Svizzera e del CICR (1921-1923); ar-
chivi di Croce Rossa Svizzera, Berna.
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