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Croce Rossa Svizzera
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IN BREVE

IN BREVE

Bilancio sull’azione del CICR in Etiopia

Dopo I'appello lanciato dal
Comitato internazionale della
Croce Rossa (CICR) nel mese
di novembre 1987, & stato
possibile intraprendere in Etio-
pia un'operazione d'assistenza
alle persone minacciate dalla
carestia in Eritrea e nel Tigré,
dove sono gia state distribuite
4400 tonnellate di viveri a oltre
320 mila persone in Eritrea;
sono state inoltre effettuate di-
stribuzioni ad Afabet, Keren,
Azreket, mentre a Senafe i
soccorsi sono stati iniziati a
meta gennaio, a favore di 115
mila persone.

comunqgue nel Tigré che
sono state realizzate le distri-
buzioni piu importanti, in parti-

colare a Wukro (80 mila benefi-
ciari), ad Adi Gudum (95 mila) e
a ldaga Hamus (112 mila). In
queste tre localita & in corso
una seconda serie di distribu-
zionl.

| soccorsi hanno potuto es-
sere avviati su strada, grazie a
convogli di autotreni contras-
segnati  dall'emblema della
Croce Rossa, e in partenza da
Asmara (Eritrea) e da Dessie
(Wollo). Il CICR intende esten-
dere la sua azione alle province
del Wollo e del Gondar.

Al momento attuale le con-
dizioni dei beneficiari dell’'ope-
razione e considerata buona
sul piano nutrizionale, ma I'a-
zione deve continuare e am-

pliarsi, se si vuole evitare il ri-
petersi della carestia degli anni
1984/85.

In Etiopia, il CICR dispone
dei mezzi seguenti: 68 camion
e altri 90 noleggiati, 1 Hercules
e 3 Pilatus-porter per convo-
gliare i soccorsi. Il personale a
disposizione & composto di 36
delegati, 5 dei quali provengo-
no dalle societa Croce Rossa,
e di 447 impiegati locali.

Il budget di questa operazio-
ne ¢ stato calcolato per I'anno
1988 a 106 milioni di franchi
svizzeri. A pagina 8 di questa
edizione di Actio viene dato
ampio spazio all'argomento.

Carica provvisoria ai vertici del servizio Croce Rossa

Il Comitato centrale di CRS
ha nominato, il 27 gennaio
scorso, il dr Roland Pickel, co-
lonnello delle truppe sanitarie
e capo sezione all'ufficio fede-
rale degli affari sanitari dell'e-
sercito, capo provvisorio del
Servizio della Croce Rossa
(SCR). Il colonnello Pickel & en-
trato in servizio il primo feb-

Scuola ATRM
a Berna ricono-
sciuta da CRS

Il 27 gennaio 1988, il Comi-
tato centrale di Croce Rossa
Svizzera (CRS) ha riconosciuto
la scuola d'assistenti tecnici in
radiologia medica (ATRM), a
Berna.

CRS, che per mandato dei
cantoni regolamenta, sorveglia
e promuove la formazione nel-
le professioni curanti, medico
tecniche e medico terapeuti-
che, ha in tal modo riconosciu-
to tre delle sette scuole svizze-
re per ATRM (Ginevra, Lugano
e Berna). La formazione si
estende sull'arco di tre anni e
si conclude con un diploma ri-
conosciuto appunto da CRS.
Con il riconoscimento della
scuola bernese, il numero de-
gli istituti che offrono una for-
mazione paramedica ricono-
sciutada CRS e di 124

braio 1988 e occupera la carica
fino all'elezione del successo-
re del dr Michel Vouilloz, medi-
co capo dimissionario di CRS,
il quale & stato nominato medi-
co cantonale a Ginevra. Il co-
lonnello Pickel ha gia diretto il
SCR dal 1975 al 1978 quale
medico capo ad interim della
Croce Rossa. Il SCR conta nei

Ascona: incontri

Da giovedi 24 a domenica
27 marzo, I'Albergo Ascona e il
centro Etal ospiteranno gli In-
contri internazionali Balint, che
quest'anno verranno incentrati
sul tema «L'approccio psico-
somatico—Nuove risorse per la

suoi ranghi 3270 donne volon-
tarie, la maggior parte delle
quali hanno una formazione
professionale nel campo sani-
tario. Esse sono pronte a cura-
re civili e militari in caso di
guerra o di catastrofe, nell'am-
bito del servizio sanitario coor-
dinato.

Balint

relazione con il paziente». La
coordinazione scientifica di
questo importante appunta-
mento sulle rive del Verbano e
curata dal prof. dr Luban-Ploz-
za, dal dr Ugo Pozzi e dal doc.
dr Aldo Campana. Gli incontri
Balint, aperti a medici, parame-
dici e operatori sociali, preve-
dono pure una conferenza
pubblica del prof. dr Willy Pasi-
ni, il quale parlera del «Pianeta
Aids: implicazioni psicosoma-
tiche».

Anniversario Crssa: programma ticinese

Ricorre quest’anno il 125esi-
mo anniversario di fondazione
della Croce Rossa, che rag
gruppa 250 milioni di membrie
volontari. In tutto il mondo la
grossa famiglia Croce Rossa
sta organizzando manifestazio-
ni e incontri con il pubblico al
fine di far conoscere ulterior-
mente scopi e attivita di que-
sta gigantesca macchina degl
aiuti e dei soccorsi, interventi
estesi sul campo internaziona-
le, ma che vengono prestati
pure sui piani nazionali e lo-
cale.

Per quel che concerne la
Svizzera italiana, i festeggia
menti per sottolineare I'anni-
versario verranno concentrati

al Palazzo dei Congressi di Lu-
gano, il 7 maggio prossimo,
data in cui & prevista |'apertura
di una mostra di pittori di fama
mondiale, alla quale verra ab-
bianta un’esposizione di opere
di artisti locali, di fotografie illu-
stranti I'azione del Comitato in-
ternazionale della Croce Ros-
sa, fondato appunto 125 anni
or sono, e di fotografie inerenti
alle attivita di Croce Rossa
Svizzera, in particolare delle
sue cinque sezioni ticinesi che
svolgono nei rispettivi distretti
una vasta e capillare opera so-
ciale e assistenziale. La mo-
stra, che sara completata da
una serie di disegni di bambini
del terzo mondo, i quali illustra-

no I'attivita della Croce Rossa
del loro paese, la mostra, il cui
sScopo non & unicamente quel-
lo di portare a Lugano artisti di
grande interesse, vuol anche
essere un momento in cui la
popolazione, attraverso I'ac-
quisto di un’opera, contribui-
sce a sostenere |'attivita delle
sezioni locali di Croce Rossa
Svizzera. |l ricavato infatti della
vendita delle varie opere arti-
stiche verra in parte devoluto
alla Croce Rossa stessa. Nel
corso della cerimonia, il canton
Ticino e il mondo Croce Rossa
in particolare, avranno il piace-
re di ospitare il presidente del
Comitato internazionale della
Croce Rossa, dott. Cornelio

Sommaruga, al quale verra da-
to I'onore di aprire la manife-
stazione durante la quale € pu-
re previsto un concerto dei gio-
vani dell’Accademia Vivaldi.
La scelta di un gruppo
giovanile non & casuale,

e oltre alla bravura dei
concertisti, la presen-

za dei giovani musicisti

e dei disegni di allievi di
paesi lontani, vuol sotto-
lineare I'importanza che
Croce Rossa attribuisce
alla gioventu, sia con
attivita create espressa-
mente per i giovani, sia come
fattore educativo ai principi
che sono alla base della filoso-
fia e dell'opera di Croce Rossa.

Regain
espansione

Nel 1987, il numero dei so-
stenitori della Rega (Guardia
aerea svizzera di soccorso) é
aumentato di 50 mila circa, su-
perando il milione e 120 mila.
Nei 36 anni di attivita della Re-
ga, mai si erano registrati tanti
interventi quanto nell’anno dek
le catastrofi 1987. Dalle 5513
missioni del 1986 si & passati
alle 6141 nell’anno scorso.

| sostenitori versano ogni
anno un contributo che varia
fra i 20 franchi (persone singo-
le) e i 50 (famiglie). Oltre a con-
tribuire in modo determinante
al funzionamento vero e pro-
prio della Guardia aerea di soc-
corso, il denaro affidato dai so-
stenitori alla Rega serve a ga-
rantire un servizio di salvatag-
gio unitario e di efficienza otti
male su scala nazionale, in cok
laborazione con autorita e altre
organizzazioni di soccorsi quali
Croce Rossa Svizzera, i con-
sorzi autolettighe, le squadre
di soccorso con cani da cata
strofe e da valanga e le colon-
ne di soccorso del Club Alpino
Svizzero. Al soccorso interna
zionale effettuato mediante i
tre aerei-ambulanza o con voli
su aerei di linea accompagnati
da squadre mediche si aggiun-
ge l'attivita nell’'ambito del Cor-
po svizzero di aiuti in caso di
catastrofe.
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AIDS: piano operativo Croce Rossa

Assistenti CRS per malati
diAIDS

Il numero delle persone sie-
ropositive e i malati di AIDS
continuano ad aumentare. Da
una valutazione effettuata a fi-
ne 1987 in Svizzera, risulta che
i portatori del virus raggiungo-
no la cifra di 30 mila, mentre i
malati di AIDS sono 355. Con-
siderato questo sviluppo dram-
matico, il Comitato centrale di
Croce Rossa Svizzera ha deci-
so di dare agli assistenti bene-
voli Croce Rossa e alle collabo-
ratrici sanitarie Croce Rossa
una preparazione che permet-

ta loro di seguire e assistere i
sieropositivi e i malati. Il Comi-
tato centrale ha pure preso la
decisione d'introdurre informa-
zioni sull’AIDS nei quattro cor-
si di carattere sanitario desti-
nati alla popolazione.

Assistenti benevoli
Croce Rossa

D’ora in avanti, gli assistenti
benevoli Croce Rossa e princi-
palmente coloro che sono atti-
vi nei servizi di visite a domici-
lio e nel servizio automobili ri-
ceveranno informazioni di ba-
se sulllAIDS e sull'attitudine

Primo corso ticinese per
infermieri capo reparto

Si & concluso lo scorso me-
se di dicembre, con il rilascio di
22 diplomi, il primo corso per
infermieri capo reparto orga-
nizzato nel nostro Cantone — e
pil precisamente a Lugano —
dalla Scuola superiore d'inse-
gnamento infermieristico  di
Losanna di Croce Rossa Sviz-
zera. Un corso fermamente
voluto per sopperire alla man-
canza e al bisogno di formazio-
ne. | 22 partecipanti al corso
(14 donne e 8 uomini) hanno
seguito in totale 400 ore di le-
zione. Quattro i settori specifi-
ci che hanno caratterizzato il
corso: cure infermieristiche,
gestione, metodologia e peda-
gogia.

Il primo corso per infermieri
capo reparto inizialmente era

stato pianificato per accogliere
al massimo 16 persone, ma vi-
sta la grande richiesta i respon-
sabili hanno deciso di esten-
derlo a 22 partecipanti. Altri 7
sono gia in lista d'attesa per il
corso 1988, un corso che verra
senza dubbio «migliorato» dal
punto di vista logistico. Saran-
no infatti messi a disposizione
alcuni locali dotati dei necessa-
ri mezzi ausiliari pedagogici. |
responsabili si adopereranno
inoltre per cercare di trovare
docenti competenti in grado di
impartire lezioni in lingua italia-
na. Anche il corso 1988 acco-
gliera 22 persone, mentre altre
8 si sono gia annunciate con
largo anticipo per frequentare
il corso successivo.

d'avere con i malati stessi.
Inoltre, per quelle persone che
desiderano concentrarsi  sul-
I'assistenza ai malati di AIDS o
seguire i sieropositivi, Croce
Rossa organizzera un corso
d'introduzione particolare, te-
nuto da specialisti. Questo cor-
so complementare & aperto
agli 8 mila assistenti benevoli
che offrono gia le loro presta-
zioni nelle 69 sezioni regionali
di CRS.

Collaboratrici sanitarie
Croce Rossa

Il corso di base per il perso-
nale infermieristico ausiliario,
che abilita a diventare collabo-
ratrice sanitaria Croce Rossa
comprendera pure un'introdu-
zione alle cure di base da pre-
stare ai malati di AIDS. | parte-
cipanti, dopo aver seguito le
previste 35-50 ore teoriche
ed effettuato due settimane di
pratica, potranno iscriversi a
un corso complementare per
diventare assistenti di malati di
AIDS al servizio delle sezioni. Il
corso di perfezionamento sara
pure aperto ai 4 mila collabora-
tori sanitari Croce Rossa gia in
attivita

Corsi Croce Rossa

Anche per i quattro corsi
Croce Rossa destinati alla po-
polazione, ossia «Cure a domi-
cilio (16 ore)», «Puericoltura
(14 ore)», «Baby-sitting (10
ore) a «Terza etd serena (10
ore)», & prevista la consegna di
materiale d'insegnamento sul-
la problematica AIDS. Questi
corsi sono seguiti annualmen-

te da circa 15 mila uomini e
donne di ogni eta.

Inizio dell’operazione,
ottobre 1988

Durante la prima riunione
sull’AIDS, organizzata a Berna
lo scorso mese di gennaio dal
segretariato centrale di CRS,
per i responsabili delle sezioni
CRS, e stato sottolineato che
gli assistenti benevoli potran-
no, dopo una consultazione
con I'Ufficio federale della sa-
lute pubblica e I'Aiuto svizzero
contro I’AIDS, cominciare la lo-
ro nuova attivita a partire dal
mese di ottobre 1988 nei prin-
cipali centri del paese (Gine-
vra, Losanna, Basilea, Berna,
Lucerna, San Gallo e Zurigo),
mentre a partire dal mese di
giugno 1989 nelle altre regioni
del paese.
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