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Croce Rossa Svizzera

PREVENZIONE

Non scottarti col ghiaccio

La Societa Svizzera di Salvataggio, membro corpo-
rativo della Croce Rossa Svizzera, ha pubblicato le
«Sei regole del ghiaccio», indicazioni utili di sta-
gione per evitare incidenti su bacini d’acqua ghiac-
ciati che possono nascondere gravi insidie.

Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG
Société Suisse de Sauvetage SSS
Societa Svizzera di Salvataggio SSS

Regole del ghiaccio

SLRG SSS

SLRG B ——— 88S

6 EISREGELN

Accedi sul ghiaccio solamente dopo il con-
trollo e I'autorizzazione delle autorita re-
sponsabili.

Le attrezzature di salvataggio come scale,
stanghe, anelli, palle e corde non sono gio-
cattoli.

Anche sul ghiaccio devi attenerti alle pre-
scrizioni degli organismi responsabili e delle
autorita.

SLRG

SLRG 58S

SLRG S8S§

Se si presentano screpolature provocate
dall’aumento della temperatura, sono da
evitare gli assembramenti.

Se il ghiaccio si rompe sotto il tuo peso,
allarga subito le braccia, e cerca di uscire
nella stessa direzione da dove sei entrato.

Qualcuno cade in acqua per rottura del
ghiaccio! — Allarma subito quaiche collabo-
ratore e avvicinati, strisciando sul ventre,
allinfortunato, assicurato con una attrezza-
tura di salvataggio.
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