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Croce Rossa Svizzera

ESTERO

partecipazione di base fatta di

persone interessate ai principi
della Croce Rossa, e di mem
bri attivi Solo cosi negli anni
futuri si poträ iniziare un lavoro
concreto, per il quale saranno
certo utili anche le esperienze
raccolte durante i programmi
di sviluppo del Ghana

Guinea Equatoriale:
Primi passi

Nell'ex colonia spagnola della

Guinea Equatoriale il presi-
dente della Nazione ha deciso
nel 1985 la creazione di una
societä nazionale della Croce
Rossa Dall'inizio del 1987 un

comitato provvisorio della Croce

Rossa, appoggiato da una
delegata della Lega delle so
cietä Croce Rossa, si e messo
al lavoro per espletare questo
difficile compito

E chiaro che e anzitutto
urgente ottenere informazioni da
tutto il Paese e in ogni campo,
e che va chiarito il problema su
come, dove, quando e perche
intervenire Gli incaricati locali
stanno studiando attentamen-
te documenti, statuti, regola-
menti e ogni altra cosa che
possa dar loro una chiara im-
magine sull'aspetto che deb-
bono avere le strutture e l'or-
ganizzazione, affinche la popo-
lazione di circa un quarto di mi-

lione di abitanti sia stimolata a

sostenere ed incrementare la

sua Croce Rossa Per contro,
gli sforzi dei rappresentanti
attivi della Croce Rossa avven-
gono in campo diverso da

quello burocratico e sono assai
piu creativi Ad esempio a Mla-
bo e a Bata, con materiali edili
avuti in dono, sono state co-
struite ed arredate le sedi della
Croce Rossa I primi corsi ser-
vono ad indirizzare i collaborator!

della Croce Rossa, molti
volontari si offrono per il lavoro
con i giovani, si sostiene l'ope-
ra di vaccinazione del Ministe-
ro della Sanitä ed una mini-lot-
teria fornisce i primi fondi

Cosi, faticosamente, si e ini-

ziato il cammino La popolazio-
ne perö, che non e certo stata
viziata, dimostra Interesse e

attenzione, e persino entusia-
smo La delegata della Croce
Rossa Grazieila De Vecchi, do-
po i primi mesi di rodaggio,
scrive «Sono convinta che il

processo di sviluppo per la

societä nazionale ha preso l'avvio
e che nonostante le molte dif-
ficoltä 1'interesse per la fonda-
zione della Croce Rossa e

grande in ogni strato della po-
polazione. Mi auguro che ciö
sia di incentivo ai membri attivi
del comitato provvisorio »

(Continuazione da pagina 9)
In Colombia, per esempio ad

Armero-Guayabal dove CRS ha

stanziato, dopo l'eruzione vul-
canica del 1985, fondi per la

costruzione di un nuovo quar
tiere di 120 case, si procede
secondo il criterio della cosid-
detta «auto-construcciön» Le

varie famiglie vengono istruite
da specialisti del Corpo Svizze-
ro per l'aiuto in caso di cata-
strofe e imparano cosi ad as-
sumersi le loro responsabilitä,
l'ultimazione dei lavori richiede
un po' piü di tempo, fatto com-
munque trascurabile se si con-
siderano i vantaggi che ne deri-
vano e che dureranno nel tempo

I sinistrati, organizzati in as-
sociazioni di quartiere possono
dare il loro avviso su come do-
vrä essere la loro futura casa e
si sentono responsabili della
buona riuscita del progetto,

Jollettino
J'abbonamento
] Sottoscrivo un abbonamento

annuale ad Actio in italiano
a Fr 32-

] Desidero ricevere un esemplare
senza alcun obbligo da parte mia

ognome

lome

idirizzo

IAP, Localitä

Spedire questo bollettino a Croce I

Rossa Svizzera, Redazione Actio,
Rainmattstrasse 10, 3001 Berna

poiche sul cantiere ogni fami-
glia e rappresentata da un suo
membro che da il suo aiuto per
tutta la durata dei lavori Si co-
stituisce cosi una nuova comu-
nitä che in occasione di regola-
ri assemblee formula i suoi bi-

sogni e la giusta impronta nel
futuro

Oltre la ricostruzione
II tema di questo numero di

ACTIO e «ricostruzione e
sviluppo» In quest'occasione in-
tendiamo sottolineare che con
il nostro operato non solo vo-
gliamo sostituire quel che non
esiste piü, ma intendiamo
anche influire sulle cause che ge-
nerano una catastrofe Se si
considerano le forme di sviluppo

sbagliato che si constatano
in tutto il mondo e la vastitä
della crisi economica ed ecolo-
gica dei Paesi del Terzo Mondo,

sarebbe una presunzione
far credere che siamo capaci di
influenzare l'intero sviluppo
con i semplici mezzi di cui di-

sponiamo In tutta modestia,
vogliamo piuttosto incoraggia-
re le iniziative che nascono a

livello locale e per merito della
popolazione sinistrata, nonche
delle istituzioni ad essa vicine
Sono proprio quelle popolazio-
ni ulteriormente provate da un
cataclisma che riescono a svi-
luppare energie in grado di tra-
sformare la loro esistenza in
maniera duratura e facendola
poggiare su basi piü solide e

piü giuste
Come dimostrano gli esem-

pi di Actio-dicembre, i nostri
programmi di ricostruzione
vengono completati da misure
che rappresentano una fönte
di guadagno e da progetti di

tipo sociale eseguiti dalle Stesse

associazioni di sinistrati o

da associazioni locali per lo
sviluppo

• Nelle regioni di montagna
del Messico, a Guerrero e
Oaxaca, gravemente dan-
neggiate dal terremoto,
CRS ha partecipato ai lavori
di ricostruzione e sviluppo
dell'istituzione locale «Fon-
do de Cultura Campesina»
II personale specializzato ap-
partenente a questa istitu-
zione giä da anni collabora
strettamente con la popolazione

contadina e, grazie a

una strategia ben precisa,
tenta di far rifiorire questa
regione in agonia a causa
dell'erosione e dell'esodo
rurale Miglioramenti sono
possibili con l'adozione di

misure in grado di favorire la

piantagione di fagioli e mais
e la loro circolazione sui
mercati, di migliorare le con-
dizioni igienico-sanitarie e di
contenere il consumo di le-

gna grazie a form di argilla
con i quali oltretutto e possi
bile frenare il disboscamen-
to Si cominciano a intrave-
dere i primi risultati del
lavoro

• In Colombia, nella zona di
Armero colpita dall'eruzione
vulcanica, si stanno realiz-
zando, in collaborazione con
organizzazioni vicine alia base,

progetti a lunga scaden-
za nel campo della formazio-
ne, della creazione di attivitä
di lavoro e dello sviluppo
rurale, misure che vanno a

vantaggio soprattutto dei
piccoli contadini maggior-
mente minacciati dalla situa-
zione

• Nel Bangladesh, cronica-
mente colpito da catastrofi
naturall ed ecologiche, CRS
tenta con una strategia che

richiede tempo e pazienza di
ostacolare il processo di im-
poverimento degli strati piü
bassi della popolazione

Gli articoli di questo numero
illustrano in che modo CRS
traduce nella pratica il suo con
cetto di ricostruzione e di
sviluppo
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(Continuazione da pagina 15)
CRS coilabora strettamente ha
anch'essa creato una commis-
sione finanziaria costituita da
tre donne, incaricate niente
meno che dello sgradevole
compito di esaminare detta-
gliatamente la contabilitä dei
vari progetti, di controllare le
uscite e di redigere i rapporti
economici da sottoporre ai do-
natori. Questa dinamica e ri-
spettabile commissione finanziaria

ha giä raggiunto buoni ri-
sultati.

Come vediamo, semplici
madri di famiglia sono diventa-
te vere e proprie professioni-
ste in diversi campi, dopo aver
assolto semplicemente qual-
che corso di formazione; il bi-

sogno di lavorare per aiutare
gli altri ha fatto di loro vere
esperte in materia.

Sebbene sulle donne si
rive rsa il lavoro principale,
aumenta comunque giorno dopo

giorno il numero di giovani
e di uomini adulti che parteci-
pano anch'essi alia ricostruzio-
ne. II sogno di quelle donne
che hanno dato inizio a questa
missione si sta poco alia volta
concretizzando, poiche la par-
tecipazione delle loro famiglie
all'organizzazione si fa sempre
piü frequente.

II lavoro non manca per la dinamica commissione finanziaria dei
Campamentos Unidos. (Servizio fotografico: Max Seelhofer)

La ricostruzione ha coinvolto
positivamente perfino le famiglie

che ancora non hanno ri-
solto il loro problema di al-
loggio:

«Se siamo riusciti a ricostruirci
le case, se ci battiamo per
ricostruirci le strade, non c'e ragione
per non aprire una piccola oste-
ria per raccogliere ü denaro per
le case che ancora mancano...»

«Gli architetti che ci danno il
loro appoggio ci hanno dimo-

strato che anche i professionisti
sono capaci di impegnarsi al no-
stro fianco, che insieme possia-
mo imparare molte cose e otte-
nere quel che avevamo deciso di
realizzare...»

«Un tempo mi dedicavo unica-
mente alia casa, adesso mi piace
andare alle assemblee; si vedono
altre facce ed e piacevole lavorare

insieme...»

La sfida e enorme. Non

sempre le donne sono riuscite

Telefoni utili e numeri di chiamata d'emergenza (giorno e nc
Guardia aerea svizzera di soccorso (REGA): 01 47 47 47 - Societa
svizzera per cani da catastrofe: 01 47 47 47 - Centra svizzera
antitossici: 01 251 51 51 - Centrale annunci proiettili inesplosi:
033 28 30 57 - Soccorso stradale: 140 - Polizia: 117 - Pompieri:
118 - Telefono amico: 143 - Aiuto AIDS (SIDA) svizzera, sezione
Ticino: 091 54 94 94 (Martedi 18-20.30).

Agglomerato di Mendrisio-Chiasso (091)
Croce Rossa Svizzera sezione Mendrisiotto: 44 33 66 / 43 82 91 -
Ospedali: Beata Vergine 46 42 42, Neuropsichiatrico cantonale
46 15 15, Maternita cantonale 46 41 41/2 - Croce Verde
Mendrisio: 46 13 14 - Croce Verde Chiasso: 44 72 72 - Ambula-
torio Presenza Sud Mendrisio: 46 69 26 / 46 69 20 - «II Nucleo»,
consultorio Balerna: 46 69 12/13 - Centra aiuto tossicodipen-
denti: 23 46 46 - Societa Svizzera di Salvataggio Mendrisiotto
46 13 14 - «Ora Serena»: 46 22 39 / 43 29 34 - Antenna Alice,
Centra aiuto tossicodip.: 44 86 86.

Agglomerato di Lugano e distretto (091)
Croce Rossa Svizzera sezione di Lugano. 54 21 39 / 54 23 94/
51 67 54 - Centra di trasfusione del sangue CRS, Corso Elvezia
29: 23 74 67 - Centra di ergoterapia CRS: 23 66 67 - Ospedali:
Civico 58 61 11, Itaiiano 51 31 21/2, Malcantonese Castelrotto
73 14 41 _ Cliniche: Sant'Anna Sorengo 55 01 61, Moncucco
58 11 11 - Croce Verde 22 91 91 - Ente autolettighe Agno:
59 33 33 - Clinica dentaria delia Croce Verde: 23 15 45 -- Centra
aiuto tossicodipendenti: 23 46 46 - Servizio domiciliare: 51 57 31

- Consultorio famiiiare. 23 30 94 - SOS Madri in difficoltä:
56 44 10 - Societa Svizzera di Salvataggio di Lugano: 51 91 21 /
23 23 71 - «Ora Serena»: 52 15 29 / 68 77 44 / 23 47 93 /
51 5541.

Agglomerato di Locarno e Valli (093)
Croce Rossa Svizzera sezione di Locarno: 31 60 35 - Centra di
trasfusione del sangue CRS, Ospedale La Caritä: 31 74 84 -
Ospedali: La Caritä 31 01 21, Distrettuale Cevio: 96 16 61 -
Cliniche: Sant'Agnese 33 01 01, Santa Chiara 31 02 52, Santa
Croce 33 83 31 - Autolettighe. Locarno 31 83 83, Ascona
35 21 21 - Centra aiuto tossicodipendenti Antenna Icaro:
31 59 29 - Servizio domiciliare: 31 16 23 - Societa Svizzera di

Salvataggio Locarno: 31 40 29, Ascona 35 11 88, Bnssago

e): Ticino e Grigioni itaiiano
32 02 83, Gambarogno 62 28 45 - «Ora Serena»: 31 19 87 /
31 62 86/31 60 35.

Bellinzona-Riviera-Blenio (092)
Croce Rossa Svizzera sezione di Bellinzona: 27 50 10 - Centra di
ergoterapia CRS: 26 39 06 - Ospedali: San Giovanni 25 03 33,
Bleniese Acquarossa 78 13 15 - Croce Verde 25 22 22 -
Autolettighe: Biasca 72 14 14, Olivone 70 17 77 - Societa contra
I'alcolismo: 26 12 69 - Alcolisti anonimi: 26 22 05 - Comumta
famiiiare: 25 75 56 - Aiuto domiciliare: Bellinzona e Valli
25 32 29, Biasca 72 30 33- «Ora Serena»: 27 59 03 / 72 15 56/
76 12 39/78 13 12 - Servizio medico d'urgenza festivo: 25 22 23.

Leventina (094)
Croce Rossa Svizzera sezione Leventina: 38 13 55 / 38 13 65 -
Ospedale: Distrettuale Faido 38 17 32 - Autolettighe: Airolo
88 20 44, Faido 38 22 22, Bodio-Personico-Pollegio 74 12 33 -
Aiuto domiciliare: 092 25 32 29- «Ora Serena»: 38 19 35.

Mesolcina e Calanca (092)
Croce Rossa Svizzera sezione di Bellinzona: 27 50 10 - Centra di
ergoterapia Bellinzona: CRS Bellinzona: 26 39 06 - Clinica: San
Rocco Grono: 82 17 22 - Autolettighe: Roveredo 82 13 06,
Mesocco 94 12 31 - Assistenza sociale per la Mesolcina:
82 2033-Aiutodomiciliare: 82 13 13/82 22 06.

Bregaglia (082)
Croce Rossa Svizzera sezione Grigioni. Coira 081 24 20 27 -
Centra di ergoterapia CRS: Coira 081 27 37 25, Samedan 6 46 76

- Centra di trasfusione del sangue CRS: Coira, Ospedale
cantonale 081 21 51 21 - Ospedale: Ospedale Asilo delia
Bregaglia 4 18 18 - Autolettighe: 4 18 18 - Aiuto domiciliare:
41320.

Poschiavo (082)
Croce Rossa Svizzera sezione Grigioni: Coira 081 24 20 27
Centra di ergoterapia CRS. Coira 081 27 37 25, Samedan 6 46 76

- Centra di trasfusione del sangue CRS: Coira, Ospedale
Cantonale 081 21 51 21 - Ospedale: San Sisto 5 05 81 -

Autolettighe: 5 05 81 - Assistenza sociale del Bernma. 5 02 14.
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ESTERO

a liberarsi dal loro stato di di-
pendenza. Fra certe coppie si
sono scatenati conflitti d'opi-
nione. Alcune donne hanno
dovuto lasciare I'organizzazio-
ne perche costrette dai mariti,
altre non hanno il coraggio di
assumersi adeguate responsa-
bilitä perche non hanno il tempo,

perche si credono incapaci
o perche non sanno cosa fare.
Molte sono nonostante tutto
riuscite a far partecipare i mariti

alle assemblee, anche se al-
cuni continuano a rifiutarsi. Un
passo avanti e stato comunque

fatto. Gli uomini non vieta-
no piü alle loro mogli di assi-
stere alle assemblee o di
partecipare ai lavori.

Le donne hanno imparato
cose nuove soprattutto quan-
do si sono dovute occupare di
questioni giuridiche o tecniche
e di ogni sorta di problemi le-
gati a un progetto in tutti i suoi
dettagli: dal suo finanziamento
alia pianificazione e infine alia
realizzazione.

La donna capofamiglia
Le donne auspicano che in

futuro possano essere attuati
altri progetti, per esempio
cooperative di consumo con il so-
stegno dei fondi di rotazione
dando cosi l'opportunitä alle
famiglie di esercitare un certo
influsso sui prezzi dei beni di
consumo e di produzione di
prima necessitä e far versare
loro determinate somme a fa-
vore del fondo. Inoltre esse si
incaricano delia manutenzione
degli edifici ricostruiti e inco-
raggiano lo sviluppo sociale nei
«barrios», i quartieri.

La tragedia abattutasi su Cit-
tä del Messico nel settembre
del 1985 ha avuto, nonostante
tutto, una conseguenza positi-
va; per i motivi appena illustra-
ti ha portato a un'evoluzione
sociale che farä storia. La

struttura famiiiare e cambiata
ed ha fatto delia madre il

capofamiglia; d'altro canto si e svi-
luppato il livedo culturale delle
persone piü umili che hanno
imparato anche ad agire in ma-
niera sistematica. La loro sete
di apprendere si e accesa e
non poträ piü essere spenta.
La gente si e resa conto di
essere capace di ottenere quel
che le e mancato grazie alia
volontä di impegnarsi e alia
consapevolezza del proprio
senso di solidarietä.
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