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Croce Rossa Svizzera

ESTERO

Vreni Wenger, Dieter Acht-
nich, Hannes Heinimann

Collaborare alla fondazione
e allo sviluppo di una so-
cieta nazionale della Croce
Rossa significa prendere co-
scienza dell'ambiente sociale
di un Paese. Non si tratta solo
di costruire un'organizzazione,
ma anche dello sviluppo e del
manifestarsi di un'idea, di una
filosofia, fatti che in una socie-
ta tradizionale urta contro gran-
dissime difficolta.

Il lavoro della Croce Rossa si
basa sul principio del volonta-
riato, dell'umanita e della neu-
tralita. Cosa mai possono si-
gnificare questi concetti in luo-
ghi dove, da generazioni, biso-
gna combattere per la soprav-
vivenza di ogni giorno, perché
le inimicizie tra popolazioni e
un ambiente ostile, con inon-
dazioni, siccita e uragani, di-
struggono periodicamente le
basi della vita stessa? Il capita-
le spirituale di matrice occiden-
tale della Croce Rossa, in que-
ste condizioni, ha forse una
possibilita di  sopravvivere?
CRS ne ¢ convinta e percio so-
stiene lo scopo della Lega del-
le societa della Croce Rossa e
della Mezzaluna Rossa e delle

1 Ghana
2 Mali

3 Guinea Equatoriale

sue associate di promuovere e
rinforzare in tutto il mondo le
societa consorelle. E importan-
te pero che i compiti che le
societa occidentali della Croce
Rossa si prefiggono non ven-
gano trasposti indiscriminata-
mente al Terzo Mondo. Biso-
gna elaborare modi e metodi
adatti per non promuovere uno
sviluppo a qualsiasi costo, ma
per rafforzare organizzazioni
armonicamente, affinché sia-
no in grado di migliorare gli
sforzi governativi del loro Pae-
se nel raggiungimento di una
sicurezza e stabilita sociali, ad
esempio nell'ambito della sani-

Fondazione e sviluppo di societa nazionali Croce Rossa

E arrivata la Croce Rossa!

La costruzione di una rete di societa Croce Rossa
che possa racchiudere tutta la terra non ha solo lo
scopo di migliorare le prestazioni della Croce Rossa
stessa soltanto in momenti di crisi o di catastrofi.
Deve servire soprattutto a contribuire allo sviluppo
di prestazioni generali di tipo sociale e sanitario. Le
tre societa consorelle dei paesi africani del Ghana,
Mali e Guinea Equatoriale non sono ancora in condi-
zione di adempiere da sole ai loro molteplici scopi.
CRS le aiuta a creare le strutture necessarie e a

renderle attive.

ta, nei servizi sanitari e sociali,
nel lavoro giovanile e nelle do-
nazioni di sangue.

Questa necessita, di trovare
mezzi e metodi adatti, pone
gravi difficolta a CRS, ma rap-
presenta anche un’autentica
sfida.

La fondazione di societa
Croce Rossa nella Guinea
Equatoriale, nel Mali e nel Gha-
na procede lentamente, e

ognuno dei programmi di so-
stegno segue il proprio corso
prestabilito, dove giocano un
ruolo preponderante la storia
del Paese e della propria Croce

Rossa, come pure lo sviluppo
politico e sociale.

Ghana:
Rinforzare quanto
gida esiste

Il Ghana, paese appartenen-
te all’Africa Occidentale, negl
scorsi anni non & stato rispar-

miato da mutamenti di gover-
no, da siccita mai prima subite

di tale entita, da carestia e dal-
la miseria dilagante in vasti
strati della popolazione. A cio
si & venuto ad aggiungere, nel
1983, un rientro in patria dalla
Nigeria di piu di un milione di
sudditi del Ghana, rientro che
ha avuto lugo nello spazio di
poche settimane. Questi avve-
nimenti hanno portato quella
che un tempo era la fiorente
«Costa dell'Oro» sull’orlo della
rovina.

La Croce Rossa del Ghana
agli inizi degli anni 80 & stata
piu spesso che in passato chia-
mata a portare aiuti umanitari
alle popolazioni sofferenti. Ma
le ancora deboli capacita ope-
rative e la mancanza di fondi
sufficienti non hanno permes-
so un'azione di aiuto valida alle
forze della Croce Rossa locale.
Nel 1984, CRS, rendendosi
conto che una societa naziona-
le Croce Rossa e in grado di
attuare in maniera competente
programmi e azioni di aiuto,
soltanto se dispone di collabo-
ratori capaci ed esperti e di in-
frastrutture adeguate, ha deci-

Foto di gruppo: socie del Club
Croce Rossa delle Madri con un
rappresentante della Croce Ros-
sa. Sono donne che hanno una
funzione importante nella pre-
venzione sanitaria delle zone ru-
rali. (Foto: Hannes Heinimann)

so di collaborare con la Croce
Rossa del Ghana. Nel frattem-
po questa collaborazione ha
avuto modo di dimostrare i
propri successi.

Il rinforzo delle strutture isti-
tuzionali va di pari passo con
I'esecuzione di programmi e
progetti concreti a favore delle
sfortunate popolazioni. Eccone
i punti principali:
® Programmi sanitari di base
in svariate zone rurali del Pae-
se (educazione sanitaria, co-
struzione di latrine, acqua po-
tabile)
® Programmi per la gioventd,
con lo scopo di favorire la pre-
parazione e le aperture profes-
sionali per i giovani nelle zone
periferiche (biblioteche giova-
nili, scuole di cucito, alleva-
mento di pollame)
® Misure per una miglior pre-
parazione in caso di catastrofi
(corsi di addestramento, ma-
gazzini, accordi logistici con
enti pubblici e privati della
zona).

Le previsioni per lo sviluppo
nell'ambito di tali programmi
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sono buone. La Croce Rossa
del Ghana e un’istituzione ben
radicata in diverse comunita
rurali, come ce lo conferma
uno sguardo ad uno dei molti
villaggi sperduti di 3000 abitan-
ti ciascuno nella zona delle pia-
nure di Afram, che sono sepa-
rati dal resto del Ghana da mol-
te ramificazioni del lago Volta.

Settimana Croce Rossa
a Forifori

Nel villaggio di solito molto
tranquillo si prevede una setti-
mana di frenetica attivita. Una
sera, per esempio, quasi tutti
gli abitanti della comunita rura-
le sono attratti dalle tende al
bordo del villaggio. Lo sanno
anche i bambini: E arrivata la
Croce Rossal Stasera ci fanno
il cinemal

In realta, la Croce Rossa e
sempre presente nel villaggio,
e anche questo i bambini lo
sanno, considerato che quasi
tutte le loro madri appartengo-
no al Club Croce Rossa delle
Madri di Forifori. Le donne del-
la Croce Rossa provvedono re-
golarmente tutto I'anno alla ri-
pulitura del villaggio e collabo-
rano consigliandosi a vicenda
nei lavori di casa o di campa-
gna, stimolando la coltivazione
e la preparazione di verdure e
legumi di alto valore nutritivo
atte a fornire una dieta variata
per i loro bambini.

Durante i corsi della Croce
Rossa esse imparano a proteg-
gersi da molte malattie grazie
ad una scrupolosa igiene in ca-
sa e nell'ambiente circostante;
apprendono inoltre la cura dei
bambini sani e malati.

Anche molti uomini della co-
munita fanno parte della Croce
Rossa, sia come esperti di
pronto soccorso, sia come Vo-
lontari occasionali per i lavori
necessari alla comunita, come
la costruzione di latrine, la co-

pertura del posto di pronto
sS0Ccorso o la riparazione delle
condotte dell’acqua.

Ma in queste giornate parti-
colari vi sono anche membri
della Croce Rossa venuti da
fuori, che hanno montato le lo-
ro tende alla periferia del villag-
gio. Il segretario regionale, un
medico ed un'infermiera ten-
gono un corso supplementare
a Forifori per 40 collaboratori
sanitari provenienti da molti vil-
laggi della pianura di Afram. La
sera, il segretario regionale,
sullo spiazzo antistante le ten-
de, mostra ad una folla di oltre
mille persone pellicole intese a
interessare tutti, in cui collabo-
ratori della Croce Rossa recita-
no parti in rappresentazioni
teatrali. | soggetti sono: acqua
pulita, il lavoro che la Croce
Rossa svolge, il pronto soccor-
so, le avventure di Topolino,
ecc.

Avvenimenti di importanza
locale simili a questo si posso-
no osservare in molte zone del
Ghana: la Croce Rossa locale
ha una parte importante nel
promuovere la prevenzione sa-
nitaria. Questi incontri, per
molti abitanti, sono fonte di
sentimenti di sicurezza e mag-
gior coesione, nonché di spe-
ranze per I'avvenire, e stimola-
no forze nuove per meglio af-
frontare la vita d'ogni giorno.

Mali:
Un primo,
modesto inizio di
ripresa

La Croce Rossa del Mali,
un‘organizzazione che e su-
bentrata ad una sezione della
Croce Rossa francese, non ha
potuto trarre molti benefici da
questa eredita coloniale. Fon-
data nel 1966 e riconosciuta
I"anno dopo dal Comitato inter-

Un gruppo giovanile della Croce Rossa del Ghana ripulisce il terreno
intorno ad un ospedale. | gruppi giovanili sono tra i membri piu

attivi della Croce Bossa del Ghana.
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(Foto: Christoph Kopfli)

nazionale della Croce Rossa,
ha in realta dovuto affrontare i
problemi che le si ponevano
con le sue sole forze. Le attivi-
ta iniziali si svilupparono poco
a poco nei primi anni, eppure
ancor oggi la Croce Rossa e
carente di tutto. Anche qui lo
sviluppo della Croce Rossa e
strettamente legato a quello
politico, economico e sociale
del Paese. Il Mali, lo Stato piu
popoloso di tutta la zona occi-
dentale del Sahel, & in crisi dal-
I'inizio degli anni 70. Problemi
economici, la caduta dei prezzi
dei prodotti agricoli, parallela-
mente al rialzo del prezzo del
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ce Rossa nella capitale del Mali,

Dispensario di quartiere della Cro

Croce Rossa e rifornimento
di acqua potabile

Mamadou Sy, un mauritano
delegato di CRS che e perfet-
tamente al corrente dei proble-
mi delle societa Croce Rossa
africane, ha anzitutto il compi-
to di riunire nel Paese quedli
elementi della societa che so-
no coscienti delle necessita lo-
cali, per informarli, istruirli e
guidarli affinché la Croce Ros-
sa possa riprendere piede. E
importante che gruppi di mem-
bri della Croce Rossa di recen-
te formazione mostrino alla po-
polazione che la Croce Rossa
esiste per darle aiuto ed esser-

Bamako. | suoi collaboratori hanno tenuto in piedi il servizio anche

in tempi difficili e con mezzi assai limitati.

petrolio, fonte primaria di ener-
gia, hanno condotto ad un tota-
le impoverimento della popola-
zione. A cid hanno contribuito
le tremende siccita degli anni
70 e 80.

Se prima la Croce Rossa del
Mali aveva posti di pronto soc-
corso distribuiti lungo le strade
principali, oggi mancano i mez-
zi per proseguire il lavoro. Se
prima venivano addestrati atti-
vi collaboratori sanitari, oggi
purtroppo Vi si € dovuto rinun-
ciare. Solo nella capitale Bama-
ko la Croce Rossa del Mali e
stata in grado di proseguire la
propria opera con mezzi assai
modesti. Qui essa gestisce
con amore un dispensario di
quartiere, e contemporanea-
mente si addestrano collabora-
tori per le emergenze, sia civili,
sia militari. Grazie a queste po-
che attivita la Croce Rossa ha
potuto affermarsi ed ora occor-
re rinforzare le capacita del
Paese per attivare la locale
Croce Rossa.

(Foto: Liliane de Toledo)

le vicina.

Dopo i primi corsi di adde-
stramento per istruttori e colla-
boratori sanitari rurali eseguiti
nel 1986-87 si costruiscono
per esempio filtri per l'acqua
nei dispensari regionali. Tutti
traggono beneficio dall’acqua
pulita, e allo stesso tempo im-
parano a conoscere la Croce
Rossa. Periodicamente si pro-
muovono azioni di ripulitura e
allontanamento di rifiuti da cit-
ta e villaggi. A Gao, nel Mali
orientale, in zone centrali della
citta e nel mercato sono stati
istituiti punti di raccolta pubbli-
ci per i rifiuti. La Croce Rossa
del Mali ha cosi fatto i primi
piccoli passi presentandosi co-
me organizzazione attiva ad un
pili vasto pubblico.

Il primo e piu importante
compito sul piano dello svilup-
po della Croce Rossa del Mali
& quello di incentivare e pro-
mulgare I'idea di un‘opera al
servizio di tutti. Per ottenere
un vero successo bisogna co-
struire una solida ed ampia
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partecipazione di base fatta di
persone interessate ai principi
della Croce Rossa, e di mem-
bri attivi. Solo cosi negli anni
futuri si potra iniziare un lavoro
concreto, per il quale saranno
certo utili anche le esperienze
raccolte durante i programmi
di sviluppo del Ghana.

Guinea Equatoriale:
Primi passi

Nell'ex colonia spagnola del-
la Guinea Equatoriale il presi-
dente della Nazione ha deciso
nel 1985 la creazione di una
societa nazionale della Croce
Rossa. Dall'inizio del 1987 un

comitato provvisorio della Cro-
ce Rossa, appoggiato da una
delegata della Lega delle so-
cieta Croce Rossa, si € messo
al lavoro per espletare questo
difficile compito.

E chiaro che e anzitutto ur-
gente ottenere informazioni da
tutto il Paese e in ogni campo,
e che va chiarito il problema su
come, dove, quando e perché
intervenire. Gli incaricati locali
stanno studiando attentamen-
te documenti, statuti, regola-
menti e ogni altra cosa che
possa dar loro una chiara im-
magine sull'aspetto che deb-
bono avere le strutture e I'or-
ganizzazione, affinché la popo-
lazione di circa un quarto di mi-

lione di abitanti sia stimolata a
sostenere ed incrementare la
sua Croce Rossa. Per contro,
gli sforzi dei rappresentanti at-
tivi della Croce Rossa avven-
gono in campo diverso da
quello burocratico e sono assai
pill creativi. Ad esempio a Mla-
bo e a Bata, con materiali edili
avuti in dono, sono state co-
struite ed arredate le sedi della
Croce Rossa. | primi corsi ser-
vono ad indirizzare i collabora-
tori della Croce Rossa, molti
volontari si offrono per il lavoro
con i giovani, si sostiene I'ope-
ra di vaccinazione del Ministe-
ro della Sanita ed una mini-lot-
teria fornisce i primi fondi.
Cosi, faticosamente, si € ini-

ziato il cammino. La popolazio-
ne perod, che non & certo stata
viziata, dimostra interesse e
attenzione, e persino entusia-
smo. La delegata della Croce
Rossa Graziella De Vecchi, do-
po i primi mesi di rodaggio,
scrive: «Sono convinta che il
processo di sviluppo per la so-
cieta nazionale ha preso l'avvio
e che nonostante le molte dif-
ficolta I'interesse per la fonda-
zione della Croce Rossa e
grande in ogni strato della po-
polazione. Mi auguro che cio
sia di incentivo ai membri attivi
del comitato provvisorio.» O

(Continuazione da pagina 9)

In Colombia, per esempio ad
Armero-Guayabal dove CRS ha
stanziato, dopo |'eruzione vul-
canica del 1985, fondi per la
costruzione di un nuovo quar-
tiere di 120 case, si procede
secondo il criterio della cosid-
detta «auto-construccion». Le
varie famiglie vengono istruite
da specialisti del Corpo Svizze-
ro per l'aiuto in caso di cata-
strofe e imparano cosi ad as-
sumersi le loro responsabilita;
I'ultimazione dei lavori richiede
un po’ piu di tempo, fatto com-
mungque trascurabile se si con-
siderano i vantaggi che ne deri-
vano e che dureranno nel tem-
po. | sinistrati, organizzati in as-
sociazioni di quartiere possono
dare il loro avviso su come do-
vra essere la loro futura casa e
si sentono responsabili della
buona riuscita del progetto,
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poiché sul cantiere ogni fami-
glia e rappresentata da un suo
membro che da il suo aiuto per
tutta la durata dei lavori. Si co-
stituisce cosi una nuova comu-
nita che in occasione di regola-
ri assemblee formula i suoi bi-
sogni e la giusta impronta nel
futuro.

Oltre la ricostruzione

Il tema di questo numero di
ACTIO e «ricostruzione e svi-
luppo». In quest'occasione in-
tendiamo sottolineare che con
il nostro operato non solo vo-
gliamo sostituire quel che non
esiste piu, ma intendiamo an-
che influire sulle cause che ge-
nerano una catastrofe. Se si
considerano le forme di svilup-
po sbagliato che si constatano
in tutto il mondo e la vastita
della crisi economica ed ecolo-
gica dei Paesi del Terzo Mon-
do, sarebbe una presunzione
far credere che siamo capaci di
influenzare l'intero  sviluppo
con i semplici mezzi di cui di-
sponiamo. In tutta modestia,
vogliamo piuttosto incoraggia-
re le iniziative che nascono a
livello locale e per merito della
popolazione sinistrata, nonché
delle istituzioni ad essa vicine.
Sono proprio quelle popolazio-
ni ulteriormente provate da un
cataclisma che riescono a svi-
luppare energie in grado di tra-
sformare la loro esistenza in
maniera duratura e facendola
poggiare su basi piu solide e
piu giuste.

Come dimostrano gli esem-
pi di Actio-dicembre, i nostri
programmi di ricostruzione
vengono completati da misure
che rappresentano una fonte
di guadagno e da progetti di
tipo sociale eseguiti dalle stes-
se associazioni di sinistrati o

da associazioni locali per lo svi-

luppo.

® Nelle regioni di montagna
del Messico, a Guerrero e
Oaxaca, gravemente dan-
neggiate dal terremoto,
CRS ha partecipato ai lavori
di ricostruzione e sviluppo
dell'istituzione locale «Fon-
do de Cultura Campesina».
Il personale specializzato ap-
partenente a questa istitu-
zione gia da anni collabora
strettamente con la popola-
zione contadina e, grazie a
una strategia ben precisa,
tenta di far rifiorire questa
regione in agonia a causa
dell’erosione e dell'esodo
rurale. Miglioramenti sono
possibili con I'adozione di
misure in grado di favorire la
piantagione di fagioli e mais
e la loro circolazione sui
mercati, di migliorare le con-
dizioni igienico-sanitarie e di
contenere il consumo di le-
gna grazie a forni di argilla
con i quali oltretutto & possi-
bile frenare il disboscamen-
to. Si cominciano a intrave-
dere i primi risultati del la-
VOro.

® In Colombia, nella zona di
Armero colpita dall’eruzione
vulcanica, si stanno realiz-
zando, in collaborazione con
organizzazioni vicine alla ba-
se, progetti a lunga scaden-
za nel campo della formazio-
ne, della creazione di attivita
di lavoro e dello sviluppo ru-
rale, misure che vanno a
vantaggio soprattutto dei

piccoli contadini maggior-
mente minacciati dalla situa-
zione.

® Nel Bangladesh, cronica-

mente colpito da catastrofi
naturali ed ecologiche, CRS
tenta con una strategia che

richiede tempo e pazienza di
ostacolare il processo di im-
poverimento degli strati piu
bassi della popolazione.
Gli articoli di questo numero
illustrano in che modo CRS tra-
duce nella pratica il suo con-
cetto di ricostruzione e di svi-
luppo. O
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