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EMARGINAZIONE

Fenomeno droga

Nel corso del mese di settembre, il Gruppo Opera-
tivo Droga ha presentato, durante una conferenza
stampa svoltasi a Bellinzona, il «<Programma canto-
nale d’interventi per il 1988», sottoposto al Consi-
glio di Stato del canton Ticino lo scorso 17 luglio.
Actio ne illustra i punti salienti, soffermandosi
soprattutto sul fenomeno droga in generale.

SyN

dati forniti all'inizio del 1987

dal Comando della Polizia
cantonale denotano, rispetto
agli anni precedenti, una fles-
sione nel numero d'inchieste
effettuate nel Cantone e nel
numero delle persone sottopo-
ste ad inchiesta. Si tratta tutta-
via di indicazioni che non per-
mettono, da sole, di affermare
che il fenomeno droga, mante-
nutosi a partire dagli inizi degli
anni 70 in costante ascesa, Si
sia oggi notevolmente ridotto.
In realta, gli interventi della Po-
lizia si sono dovuti concentrare
sulle infrazioni piu gravi che
comportano pure un maggior
numero di persone arrestate e
condanne a pene pil severe.
Inoltre occorre segnalare una
maggiore estensione del feno-
meno droga oltre i tradizionali
confini degli agglomerati urba-
ni, interessando ormai anche
le nostre valli. | dati della Poli-
zia restano in ogni caso indica-
tori importanti per poter alme-
no stimare la diffusione e l'inci-
denza della tossicodipendenza
e dei traffici ad essa connessi.
Nel settore del traffico e del
consumo di eroina, per esem-
pio, si puo ritenere che tali dati
costituiscano il 65-80% del-
I'effettivo degli spacciatori e/o
consumatori.

Le sostanze stupefacenti di
cui vien fatto uso e di cui quel-
le sequestrate dalla nostra Po-
lizia costituiscono un valido in-
dicatore risultano essere so-
prattutto I'haschish, la marijua-
na, la cocaina, |'eroina, anfeta-
mine, LSD. Al consumo di que-
ste sostanze si combina di fre-
quente quello di psicofarmaci,
sciroppi vari ed alcol. La poli-
tossicomania interessa un nu-
mero sempre maggiore di per-
sone dedite al consumo di so-
stanze intossicanti e tocca an-
che giovani in eta adolescen-
ziale.

Sul fenomeno droga e sulla
dipendenza da sostanze, oc-
correra — & stato affermato du-
rante |'incontro con la stampa
—avanzare in futuro considera-

zioni che, dal piano quantitati-
VO, passino decisamente a
quello qualitativo, come pure
occorrera tenere i suddetti fe-
nomeni costantemente sotto
controllo anche con gli stru-
menti della ricerca per indivi-
duarne tempestivamente le
modificazioni, le nuove insidie,
le appropriate strategie d'inter-
vento. Si tratta di un settore di

58%). Tra coloro che hanno
ammesso di essersi scambiati
le siringhe si e riscontrato un
tasso di sieropositivita del-
1'80% contro il 40% di coloro
per i quali non si & potuto ap-
purare se seguissero o0 meno
questa pratica. Considerato
pertanto un numero medio di
1500 tossicodipendenti che si
iniettano ed un tasso di siero-
positivita del 53% si pud sti-
mare, per questo gruppo, che
I'infezione ha colpito 795 per-
sone. Tenendo invece conto
deli’entita minima di 1200 uni-
ta, il numero dei portatori sa-
rebbe invece di 636. L'infezio-
ne da HIV ha gia fatto avvertire
I'esigenza di un approfondi-

rilevabile dalle serie seguenti:

Nel nostro Cantone I'evoluzione quantitativa del fenomeno droga e

| 1975| 1977 1979| 1981| 7983| 1985| 1986

Totale inchieste 149| 262
Persone sottoposte

ainchiesta 391| 518
Persone arrestate 269| 317

Tossicomani dece-
duti per overdose 5 2
* Decesso per causa incerta.

380| b506| 570| 644| 587
559 767| 761| 852 782
391\ 476\ 349| 277| 311

2 2 4 0 1%

prevenzione, di lotta e di tera-
pia che viene avvertito nella
sua problematicita e gravita
dalla stragrande maggioranza
della popolazione, che vede lo
Stato coinvolto a molti livelli e
mediante molte delle sue isti-
tuzioni con impiego di persone
e di mezzi finanziari ingenti e
nel quale da parte di enti e as-
sociazioni private, con o senza
il riconoscimento e il sussidia-
mento della Confederazione e
del Cantone, vengono profusi
sforzi considerevoli.

In questi ultimi tempi, al pro-
blema della tossicodipendenza
si & associato, in modo partico-
lare nel gruppo di coloro che si
iniettano eroina, morfina e si-
mili, quale fenomeno nuovo e
grave, l'infezione da HIV. Nel
Ticino tale gruppo risulta in ef-
fetti il piu toccato dall'infe-
zione.

Si tratta di un gruppo di
1200-1800 persone. Un'inda-
gine campionaria effettuata
dalla Sezione sanitaria nel di-
cembre 1986 presso gli ospe-
dali pubblici, I'ONC, il PCT e
alcuni medici ha permesso di
stabilire che attualmente |l
53% dei tossicodipendenti
che si iniettano e portatore del
virus HIV (uomini 50 %, donne

mento e di una riformulazione
dell’approccio terapeutico, le-
gislativo, istituzionale e sociale
della tossicomania.

Per quel che riguarda le atti-
vita previste per il 1988 dal
Gruppo Operativo Droga sono
da considerarsi in stretta conti-
nuita con quanto attuato nel
1986 ed e in corso di realizza-
zione nel 1987 per assolvere i
compiti istituzionali di preven-
zione, lotta e coordinamento
assegnati dalla legge al Grup-
po Operativo Droga (GOD) e al
Segretariato permanente. Ec-
cone una rapida elencazione:
incontri d'informazione e pre-
venzione per le scuole e la po-
polazione; problemi connessi
con il trattamento ambulatoria-
le di tossicodipendenti con
metadone; proposte concer-
nentiil «mediatore droga» pres-
so le scuole medie superiori e
I'operatore specializzato pres-
so il PCT; la verifica del funzio-
namento dei servizi e delle
strutture terapeutiche per tos-
sicodipendenti in Ticino; il co-
ordinamento di detti servizi e
strutture; problema dell'as-
sunzione da parte dello Stato
delle spese di degenza in isti-
tuti per la disintossicazione
psichica; rilevamento dei collo-

camenti avvenuti nel 1986
presso le comunita terapeuti-
che; progetti per la disintossi-
cazione a freddo e per la post-
cura; problemi connessi con la
vendita o la distribuzione di si-
ringhe sterili, con la prevenzio-
ne della Sida; progetto di un
Sistema di documentazione e
d'informazione del GOD.

La necessita di una piu este-
sa attivita di prevenzione e I'in-
tenzione del Gruppo Operativo
Droga di sollecitare enti e as-
sociazioni a presentare proget-
ti circostanziati nel settore del-
la prevenzione, comportano la
richiesta di poter contare su un
credito di 50 mila franchi nel
preventivo 1988. =]
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