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Croce Ros

IN BREVE

Emergenza al polso

Da alcuni mesi la sezione di
Lugano di CRS ha istituito un
nuovo servizio a favore di per-
sone sole che, nell’eventualita
di un grave bisogno o di un'ur-
genza, sarebbero in grado di
chiamare istantaneamente la
centrale d'allarme grazie a uno
speciale dispositivo. Si tratta di
un minuscolo congegno elet-
tronico applicato a un braccia-
letto da polso e costantemen-
te portato dall'utente, perfino
sotto la doccia o nella vasca da
bagno. La Croce Rossa di Lu-
gano ha attualmente a disposi-
zione ancora cingue apparec-
chi da destinare a persone che
possono comprovare |'impos-
sibilita d'acquistare questo uti-
le bracciale e che sono grave-
mente ammalate a domicilio o

handicappate. Il funzionamen-
to dell’apparecchio & estrema-
mente semplice: premendo il
dischetto sul polso, il segnale
raggiunge la centrale d'allar-
me, di picchetto 24 ore su 24,
la quale & a conoscenza di al-
cuni numeri telefonici di perso-
ne (parenti o vicini di casa del-
I'utente) d'accordo di interve-
nire per prestare aiuto alla per-
sona colta da malore, in perico-
lo di vita o comungue in una
situazione grave a tal punto da
impedirle di ricorrere alle con-
suente vie di soccorso. L'idea
di questo servizio di alto valore
sociale e i cui sbocchi sono,
nell’ottica della Croce Rossa, a
vasto raggio, & nata presso il
centro di ergoterapia ambula-
toriale della CRS luganese, do-

ve vengono seguiti e ascoltati
pazienti sovente non autosuffi-
cienti, e per i quali una sempli-
ce caduta che impedisce di
raggiungere il telefono per
chiedere aiuto, potrebbe avere
gravi conseguenze. Con que-
sta iniziativa, alla quale ha con-
tribuito il Lions Club cittadino,
la Croce Rossa di Lugano in-
tende essere ulteriormente
presente tra la popolazione e
solidale con quanti potrebbero
trovare in questo allarme da
polso, maggior sicurezza e
tranquillita. La sezione di Luga-
no della CRS & a disposizione
per informazioni piu dettagliate
e invita eventuali interessati a
scrivere al centro di ergotera-
pia CRS, via Madonnetta, 6900
Lugano.

Hanno
collaborato a
questo numero

Francesco Mismirigo, re-
dattore responsabile edizione
italiana «Actio», Sylva Nova,
responsabile in Ticino dell’ Uffi-
cio stampa di lingua italiana
della CRS, Bertrand Bau-
mann, redattore responsabile
edizione francese «Actio», Fe-
lix Christ, capo del servizio in-
formazione della CRS, Anne
Delaite (Ginevra), Sandro Ba-
rana (Zurigo), Jaime Ortega
(Berna), Elisabeth Kassaye
(Etiopia), Monica Heinimann
(Ghana). Servizi fotografici di
Frangois Delaite (Ginevra),
Olivia Heussler e R. Fischba-
cher (Zurigo), Ente turistico ti-
cinese (Bellinzona), Ente turisti-
co grigionese (Coira).

Croce Rossa Svizzera

, La salyte
e vitg

Croce Rossa
e sport

Durante tutta |'estate, Croce
Rossa Svizzera ha lanciato una
campagna informativa per pro-
muovere la salute, iniziativa
creata per sottolineare i 120
anni di fondazione dell’ente
umanitario.

L'obiettivo della Croce Ros-
sa & stato quello di invitare la
popolazione a mantenersi atti-
va facendo sport.

A questo proposito e stato
stampato un opuscolo tascabi-
le con consigli pratici per con-
servare la forma a ogni eta.

La pubblicazione puo essere
richiesta alla sede centrale di
Croce Rossa Svizzera, a Berna.

La Croce Rossa, per la diver-
sita dei suoi compiti, per la sua
lunga esperienza e per la sua
organizzazione ramificata, con-
tribuisce alla promozione della
salute. In effetti, le attivita che
essa svolge abbracciano, nel
loro complesso, i campi della
medicina, delle cure ai malati,

XXV Conferenza internazionale della Croce Rossa

La Conferenza internaziona-
le si svolgera, per la prima vol-
tadal 1925 in Svizzera, a Gine-
vra dal 23 al 31 ottobre 1986 e
sara organizzata dalla CRS.
Parteciperanno  delegazioni
delle 136 Societa nazionali del-
laCR e della Mezzaluna Rossa,
dei 164 Stati firmatari delle

Convenzioni di Ginevra, del
CICR e della Lega.

Il tema della Conferenza sa-
ra: «Uniti per I'umanita». La li-
sta degli argomenti da trattare
nel corso dei lavori rispecchia il
vasto campo delle attivita della
CR. Due sono gli aspetti da
sottolineare: uno sostanziale,

I'attuazione del Diritto umani-
tario internazionale nei conflitti
armati dei nostri giorni, € uno
formale, che riguarda la strut-
tura del movimento, ossia la
revisione degli statuti della
Croce Rossa internazionale.

dei servizi sociali. Un esempio
significativo & dato dai corsi di
carattere sanitario che CRS
istituisce per la popolazione,
corsi seguiti annualmente in
tutta la Svizzera da circa 18 mi-
la persone. Nel canton Ticino,
questi corsi si aggirano sulla
cinquantina all’anno e interes-
sano mediamente 500 per-
sone.

Ginevra
come Losanna

Come a Losanna, a Ginevra
¢ entrato in funzione un ufficio
di aiuto in caso di rimpatrio per
asilanti e per rifugiati. L'ufficio
¢ gestito dalla locale sezione
CRS. Secondo i responsabili
del centro, & molto importante
sensibilizzare le autorita alla
necessita di accordare, agli asi-
lanti che devono partire, il tem-
po necessario per lasciare |l
nostro territorio nel modo piu
umano possibile. Concreta-
mente si tratta d'informare I'in-
teressato sulle condizioni di
accoglienza del Paese in cui si
rechera, di fornirgli consigli
giuridici ed amministrativi e,
eventualmente, di trattare con
le autorita. L'ufficio & unica-
mente a disposizione degli asi-
lanti e dei rifugiati abitanti a Gi-
nevra.

ACTIO 3



	In breve

