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SOMMARIO
1

La pace non e
soltanto I'assenza
di guerra
Lo scopo e la pace, il mezzo per raggiungerla e
l'umanitä! Molte vie permettono di operare in
favore della pace: la Croce Rossa contribuisce al

suo raggiungimento tramite I'attivita umanitaria.
La pace non si basa unicamente sull'assenza di

guerra ma pure, fra I'altro, su una giusta ed equa
distribuzione delle risorse alio scopo di soddi-
sfare i bisogni dei popoli. La pace fra nazioni
presuppone anche la pace alLintemo delle
nazioni, nelle quali viene meno I'aggressivita
individuale e collettiva dovuta alle ineguaglianze.
Lottare contro la guerra non e sufficiente.
Occorre lottare anche contro cid che in noi stessi
rende possibile la guerra.
Conformemente al suo principio essenziale di
umanitä, la Croce Rossa non pud unicamente
alleviare le sofferenze, ma deve pure prevenirle.
Questo principio di umanitä non implica soltanto
il rispetto della dignitä umana ma anche la

solidarietä fra gli uomini attraverso un'attivitä
sociale che permetta il miglioramento delle con-
dizioni di vita, in Svizzera e all'estero.
E' percio nostra dovere occuparci anche degli
Svizzeri che soffrono e che non fruiscono del
benessere che Ii circonda. La povertä svizzera
non e certamente la stessa che troviamo ad
esempio nei sobborghi delle cittä del Terzo
Mondo. La nostra miseria e discreta, quasi
impercettibile ed e nascosta, per dignitä, dagli
stessi interessati. Non per questo essa deve
essere sottovalutata o ignorata. Sbattere il

povero di casa nostra in prima pagina non farä
forse piacere a tutti. Ma, come a Zurigo, Ginevra
o Basilea, anche nella Svizzera italiana esiste una
realtä sociale alia quale la Croce Rossa non pud
restare insensibile. E il primo passo verso I'aboli-
zione della miseria si compie informando, ren-
dendo coscienti i cittadini e facendo uscire
dall'anonimato situazioni aberranti e in netto
contrasto col benessere raggiunto dalla Confe-
derazione.
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