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CRS: TRAVAIL MEDICO-SOCIAL EN SUISSE

Cours de santeé
pour tous

Depuis de nombreuses années, la Croix-Rouge
suisse (CRS) propose, sous la direction d’infirmicres
diplomées et de monitrices CRS, cing cours destinés

a la population, portant sur les soins pratiques et

visant au bien-étre de la famille et de I'individu.
Objectifs principaux de ces cours: encourager les
mesures préventives et promouvoir la santé.

BABY-SITTING -
"Un job de confiance"

Tel est le titre donné par la Croix-Rouge suisse au
cours de baby-sitting qu’elle organise a I'intention
des jeunes a partir de 14 ans, des adultes et, expres-
sément, des ainés. Les participants a ce cours ne
s'initient pas seulement aux secrets des langes,
biberons et autres bouillies de Iégumes et de fruits,
mais ils apprennent également a connaitre les dif-
férentes phases du développement du petit enfant, a
comprendre ses besoins et I'importance que revétent
pour lui le mouvement et le jeu aux différents stades
de son développement.

Ces cours sont donnés par des infirmicres
diplomées, formées par la CRS comme monitrices
pour les cours de baby-sitting.

CRS - aider son entourage
Un engagement
au service du prochain
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