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Ergothérapie et

/e / [
reintegration
L'ergothérapie (du grec ergon "travail” et therapeia
"soin, cure") est un traitement destiné a des patients
qui, a la suite d’un accident, d’un handicap ou d’une
maladie physique ou psychique, ou encore par suite
de troubles du développement ou d’un défaut
d’adaptation sociale, se trouvent passagérement ou
durablement limités ou entravés dans leurs actions
ou leur comportement.

Des ergothérapeutes diplomé(e)s travaillent avec
des victimes d’accidents (p. ex. l€sions craniennes,
blessures aux mains, amputations, brilures, para-
plégie), des hémiplégiques, des rhumatisants, des
enfants atteints de troubles moteurs ou de troubles
de I'apprentissage, des patients durablement hospi-
talisés pour cause de plurihandicap ou de maladies
de vieillesse, ou encore des personnes suivant un
traitement psychiatrique.

RETABLISSEMENT,
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INSERTION

Dans les 26 centres d’ergothérapie ambulatoire
exploités par la Croix-Rouge suisse, 160’000 traite-
ments individuels ou collectifs sont administrés
chaque année a plus de 4’300 personnes handi-
capées, malades ou agées, afin de les réintégrer ou
de les intégrer le plus rapidement possible dans leur
environnement personnel, familial, social et profes-
sionnel. Soixante-dix ergothérapeutes, souvent avec
[’aide d’assistantes bénévoles de la Croix-Rouge,
travaillent a supprimer les barrieres qui restreignent
I’espace vital et la liberté de mouvement de ces
patients.
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