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Programme CRS en Bolivie
Santé améliorée,
autfonomie accrue

Les choses bougent dans I'lzozog, région isolée des
Plaines de Bolivie. Il y a quelques mois, les 5000
habitants de la région, une communauté indienne
jusqu’alors quelque peu oubliée, a pris en main le
développement de la santé publique. La Croix-
Rouge suisse, qui méne depuis dix ans un pro-
gramme de développement de la santé publique a
Izozog, continue d’apporter son soutien aux «lzoze-
nos» mais envisage un désengagement progressif.

Paul Aeberhardt!

'lzozog (prononcer Issosso)

se trouve dans la région des
Plaines de Bolivie et s'arréte la
ou son artere vitale, le fleuve
Parapeti, se perd dans la ré-
gion marécageuse des Bana-
dos. C'est le Parapeti qui fait
I'lzozog, méme s'il n'apporte
de I'eau que pendant les mois
les plus chauds aux 18 villages
de la région. Sans lui, le sol
sablonneux de la région du
Chaco ne produirait & coté de
quelques buissons d'épineux
que des cactus et autres ar-

diens de I'ethnie Guarani, I'élé-
ment dispensateur de vie.

Etre autonomes

Il'y a encore quelques an-
nées, on parlait de I'lzozog
comme d'une région ou il fal-
lait d'abord assurer sa survie
avant d'envisager |'avenir.
Aujourd’hui se dessine pour la
communauté une nouvelle pé-
riode de son existence, dans
laquelle les plus jeunes pour-
ront grandir avec |'espoir d'une
vie meilleure: au lieu en effet
de devoir partir pour gagner

UNE ETONNANTE MOTIVATION ,
Stefan Engert, jeune médecin allemand, a fait I'hiver dernier un séjour
parmi les hap:tants d’ Izozog Dans son rappon‘ il écrit notamment:

«lL’c on particull

| aux responsables

dans la population.»

stricte et qui porte parfois sur le trés
long terme, aussi bien pour des questions touchant 4 la vie quoti-
dienne qu’a la médecine, n‘est pas le moins surprenant. Les préroga-

| tives des diverses personnes comme celles des institutions sont
clairemanr établies et I'on veille a ce qu'elles soient respectées. Tout |
est transparent controlable et démocratique. Le personnel médical
fait preuve d'une grande motivation et d‘un engagement personnel &
la tdche. On ne peut mettre en doute leurs qualifications profession-

| nelles et en particulier celles des infirmiers recrutés sur place.

 matiére de santé, ils donnent I'impres:

former une équipe efficace, soudée, fiere de sa tiche et dont I'image |

de (téte pensante en matiére sanitaire» est particuliérement ancrée

Quant
ion. de -

bustes autotrophes. Et sans
lui, il n'y aurait pas d’hommes
ici, pas d'«lzozenos».

A l'instar du Toborodchi, I'ar-
bre qui garde des réserves vi-
tales d'eau dans son tronc en-
flé, les petits paysans autarci-
ques de l'lzozog, se consti-
tuent des réserves pour les
mois sans eau. Dans presque
chaque village se trouve un
puits et un astucieux systéeme
d'irrigation apporte aux habi-
tants, pour la plupart des in-

! Coordinateur de projets en Amérique
latine

leur vie pendant trois a cing
mois de I'année dans les plan-
tations de coton ou de canne a
sucre au nord de Santa Cruz,
ils peuvent espérer vivre du
produit de leurs terres, indé-
pendants de toute aide exté-
rieure et décider eux mémes
du développement qu'ils veu-
lent donner a leur région sous
la conduite de la. «capitania»,
I'instance dirigeante tradition-
nelle de I'lzozog.

Il reste encore néanmoins
un long chemin a parcourir. La
terre doit étre assurée. Au
bout d'une longue attente et
d'apres négociations menées

J £ .. L’heure de la consultation dans le village d’Aguaraigua.

Une fo:s par | mo:s, tous les wIIages de I’Izozo repolvent Ia visite des B —— e ST
es. Sur notre pho?a, I'«equipo» se pré- st h;’;‘g’;‘_’f‘;‘:m; 'S,Z‘:"; ¢

pare » & franchir Ie !leuve Parapet: por At
perfectionnement. Ces
emmes, délivrées de la
crainte d’étre rejetées
par la médecine occi-
dentale et de perdre
leur salaire, ont re-
trouvé leur confiance
en elles.

sitait pas & parcourir 800 km a
pied, partant des plaines cani-
culaires pour se rendre a La
Paz, 4 4000 metres d'altitude,
afin de plaider le réglement de
la question de |'lzozog auprés
des autorités du pays. Barrien-
tos fut un homme, qui, de son
vivant, était entré dans la lé-
gende.

Dans les années précédant
sa mort et dans les deux an-
nées qui la suivirent, la situa-
tion demeura au statu quo. I
manquait un chef actif et sur-
tout reconnu de tous. Les «Ca-
pitanes», les chefs de village,
se disputaient la succession
du «Capitan grande». Pendant

L L toute cette période, personne
::m:-l’;,toss'g'ﬂ:,’,le':,?,fg_ ‘ 7 e ! : ne voulait croire que la situa-
jiairie do lits. tion pouvait encore bouger a

E = : 1zozog. _

Et pourtant, la situation se
débloqua. Le nouveau «Capi-
tan grande», qui s'appelle aus-
si Bonifacio Barrientos et qui
n‘est autre que le fils du dé-
funt «Capitan grande» réussit
3 refaire I'unité de la «capita-

A I'hépital de La Bre-
cha, médecins et infir-
miéres préparent une
opération. Outre une
salle d’opération rela

Les
un risque de
tion de la future mére vers I'hop:tal de La Brecha

ad

se Iant nor Lorsqueily a
" denta I

par une délégation du «Capi-
tan grande», le chef tradition-
nel de I'lzozog, avec des repré-
sentants du gouvernement et
méme du chef de I'Etat, les
paysans se sont vu remettre
une quantité de terres jamais
aussi importante. Toutefois, la
question agraire n'a pas été
partout résolue et doit
constamment étre remise a
I'ordre du jour.

Une évolution fondamentale

En 1983, le vieux «Capitan
grande», Bonifacio Barrientos,
mourut &4gé de plus de cent
ans. Barrientos avait été le
chef des Izozenos et a mené
toute sa communauté au tra-
vers de la guerre de Chaco,
pendant la période du grand
boom pétrolier et de la grande
contrebande de et vers le Pa-
raguay, qui menaca le tissu so-
cial de toute la région.

C’était un homme qui n'hé-
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nia». Les revendications de la
population pour un reglement
juridique de la propriété des
terres, pour |'aménagement
du réseau local de routes et de
pistes et pour le lancement
d’un vaste projet agricole té-
moignent du vent nouveau de
dynamisme qui souffle sur la
région.

«Proyecto izozeno»
Il y a dix ans, les |zozenos
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Payes, praticiens traditionnels, participant a un séminaire organisé
par le Comité sanitaire. Aujourd’hui que le projet est entiérement
entre les mains des habitants d’lzozog, les médecins traditionnels
sont préts a collaborer activement au programme.

voyaient le projet de santé de
la Croix-Rouge suisse comme
un projet de la CRS; progressi-
vement, il devint une entre-
prise de toute la région et
aujourd’hui, il est incontesta-
blement ressenti comme |'af-
faire de chacun: on parle
aujourd’hui du «proyecto izo-
zenon, du projet des lzozenos.

Comment cette évolution
s'est-elle produite? Paralléle-
ment au développement in-
terne de la région, les in-
fluences extérieures ont éga-
lement joué un role important.
Le travail d’accompagnement
et de soutien accompli par la
CRS a été sans aucun doute
un facteur déterminant. L'ini-
tiative du projet est partie des
habitants d'lzozog: ils firent a
I'époque la demande de finan-
cement d'un poste de méde-
cin dans le petit hopital de La
Brecha. Ce qu'il en résulta — le
projet dans sa forme actuelle —
est di a I'aide fournie par la
Croix-Rouge suisse en matiere
de définition des objectifs,
d'organisation et de fourniture
du matériel. En retracer toute
I'évolution dépasserait le ca-
dre de cet article.

Un accord

La signature entre le groupe
de coordination responsable
de la conduite du projet, et qui

Photos Stephan Engert

ne comprend que des habi-
tants d’lzozog ‘et la. Croix-
Rouge suisse, d’un accord pré-
paré par cette derniere et dans
lequel sont énumérés les attri-
butions, les responsabilités
respectives et les devoirs des
deux partenaires, a constitué
I'étape primordiale qui a dé-
clenché toute la dynamique du
projet. Méme si la CRS, ces
prochaines années, continuera

S

d'exercer une fonction d'ac-
compagnement du projet, cet
accord consacre la remise de
la destinée du programme en-
tre les mains des habitants de
I'lzozog.

Le groupe de coordination,
placé sous le contrdle de la
«capitania», du personnel de
santé — a |'exception des deux
médecins boliviens résidant a
Izozog tous originaires de la ré-
gion — du Comité sanitaire ré-
gional mais surout de I'ensem-
ble de la population, porte
aujourd’hui la responsabilité
de I'ensemble du travail de
santé publique. Entre autres
prérogatives, le groupe as-
sume tout le travail de planifi-
cation, d’organisation des dif-
férents domaines d’activités,
de comptabilité ainsi que de
relations extérieures avec les
établissements sanitaires de
I'Etat, |'organisme semi-étati-
gue de coopération au déve-
loppement a Santa Cruz et la
Croix-Rouge suisse. Le plan de
travail défini par le groupe est
ensuite appliqué par le comité
sanitaire et le personnel de
santé. Parallelement, le co-
mité organise et gere l'assu-
rance-maladie régionale et
cherche a développer les rela-
tions entre médecine universi-
taire et médecine tradition-
nelle.

A 1zozog, I'ensemble du tra-
vail sanitaire est aujourd’hui
réalisé sans participation di-
recte de la CRS. En revanche,
des séminaires et réunions
communs sont fréquemment
organisés, au cours desquels

S ; collaborateurs locaux et au fonétronn merit del hoprtat

parallelement aux problemes
administratifs et financiers
sont abordées des questions
ayant trait aux expériences
faites dans d’autres projets, a
la formation continue des col-
laborateurs, aux problemes du
programme de lutte contre la
tuberculose et du transfert des
malades les plus gravement
atteints par exemple a Santa
Cruz, a la production agricole
paralléle au projet, notamment
au petit hopital, et bien d'au-
tres choses encore. Des éva-
luations internes sont égale-
ment réalisées. Le retrait pro-
gressif de la CRS sera coor-
donné avec des mesures de
soutien a long terme.

La premiére grande victoire

Lors des festivités marquant
la signature de I'accord avec la
CRS, Dario Nadureza, un des
«capitanes» d’lzozog, décrivit
I'évolution du. projet en ces
termes: «Grace a la Croix-
Rouge suisse, les habitants
d’lzozog ont appris au cours
des ans a comprendre les pro-
blemes de santé. Un nombre
toujours plus grand d'«lzoze-
nos» collabore activement au
programme. Nous savons
aujourd’hui trés bien qui sont
nos. amis. Ces dernieres an-
nées, tandis que régnait a l1zo-
zog une situation plutdt
confuse et que différents
groupes d'intéréts cherchaient
de I'extérieur a gagner de l'in-
fluence, la CRS a toujours été
de notre cOté, du coté de
I'unité d'lzozog. L'accord que
nous célébrons aujourd'hui re-
présente une grande victoire
dans notre lutte pour une com-
munauté responsable de sa
santé. Aujourd’hui que nous
prenons l'entiére responsabi-
lit¢ du programme, nous de-
vrons fournir un effort plus im-
portant que jamais. Il y a
aujourd’hui a nouveau beau-
coup d’enfants, des enfants
en bonne santé. lls doivent
rester en bonne santé et
connaitre un développement
normal méme si nos amis de
la Croix-Rouge suisse a Santa
Cruz ne sont plus avec nous.
Car notre projet est destiné
plus a nos enfants qu'a nous-
mémes.» O
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