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Croix-Rouge suisse

Une promenade estivale

A la decouverte de l'exil de Dunant

TOURISME

A Heiden (Appenzell Rhodes-Exterieures), petite
bourgade surplombant le Lac de Constance, le
Musee Henry Dunant vient de rouvrir ses portes
apräs renovation: l'occasion de decouvrir cette
sympathique station climatique de Suisse Orientale
dans laquelle le fondateur de la Croix-Rouge passa
les vingt-trois dernieres annees de sa vie.

Bertrand Baumann

Les Suisses, et en particular
les Genevois, savent-ils que

le fondateur de la Croix-Rouge
et leur illustre compatriote
Henry Dunant passa les vingt-
trois dernieres annees de sa
vie en Appenzell, et plus preci-
sement ä Heiden, malade et
oublie de tous? Mis au ban de
la societe ä la suite d'une fail-
lite, Dunant avait en effet du
cesser toute activite, y com-
pris au Comite internationale
de la Croix-Rouge, oü il assu-
mait la fonction de secretaire,
et quitter definitivement sa
ville natale. Apres avoir erre en
Europe pendant plus de 20
ans, il finit par s'etablir dans
cette station de eure de Suisse
Orientale, use et en proie aux
premiers symptömes d'une
sorte de delire de la persecution

qui ne fera que s'aggraver
avec les annees. Ce n'est que
quinze ans avant sa mort qu'il
fut redecouvert dans son exil
par un journaliste saint-gallois,
et qu'une gloire tardive vint il-
luminer les dernieres annees
de celui que l'on rebaptisa le

«patriarche de Heiden».
Pour les admirateurs du

grand homme, le voyage, que
dis-je, le pelerinage s'impose.
Pour les autres, la sympathique

cite de Heiden, magnifi-
quement situee sur les
contreforts des prealpes ap-
penzelloises, dominant le Lac
de Constance, constitue un
bon but d'excursion, par ex-
emple pour une belle journee
dominicale.

Le «Luftkurort» Heiden
Si vous venez de l'ouest de

la Suisse, vous traversez tout
le pays dans sa longueur (Heiden

se trouve en effet ä une
dizaine de kilometres ä vol
d'oiseau de la frontiere autri-
chienne). Plus agreable que la

voiture, le trajet ferroviaire
menage des scenes pittoresques,
surtout dans sa partie termi-
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nale. Depuis Rorschach en
effet, un petit train rouge ä cre-
maillere vous conduit ä

Heiden. La ligne serpente au
milieu des arbres fruitiers puis ä

travers de profondes forets de
sapins. Le trajet est entre-

coupe d'arrets champetres
dans de petites haltes desser-
vant quelques hameaux
composes de chalets appenzellois
si caracteristiques avec leurs
entrefenetres finement deco-
rees de fleurs peintes. Au
detour de certaines courbes, la

ligne offre en plus de süperbes
echappees vers la vallee et le
Lac de Constance.

«Luftkurort Heiden»: le pan-
neau, accroche sur le mur de
la gare donne le ton. Sacs ä

dos, «Alpenstock» et souliers
de randonnee finissent de
vous plonger dans l'ambiance

de cette station climatique,
situee ä 800 metres d'altitude,
reputee pour son air pur et
point de depart d'innombra-
bles randonnees dans les
prealpes. La cite a un aspect
des plus agreables: de grands
hotels bordant des rues recti-
lignes qui montent ä l'assaut
des collines environnantes et
qui s'ouvrent ga et lä sur des
pares plantes de grands arbres
et de petits cafes aux ter-
rasses accueillantes.

Un lieu d'exil pour Dunant
Heiden etait dejä une station

Heiden, derniäre patrie du Dunant et cöl&bre lieu de villegiature de Suisse orientate.

Vue de l'intärieur du
«Musäe Dunant»
räamänage. A
droite, le fauteuil de
velours rouge, une
des piäces
originales du musee.



TOURISME

Prolongement presque indispensable de la visite du musäe: quelques

secondes de recueillement au pied du memorial de Dunant,
situö sur un belvädäre ä quelques pas du Kurhotel.

Autres pibces originales, la canne et l'ächarpe du «Patriarche de
Heiden». (Photos: Lucia Degonda)

de repos pour gens fortunes
lorsque Dunant vint s'y etablir
en 1887. A 59 ans, le fonda-
teur de la Croix-Rouge est un
homme las, fatigue par les

voyages incessants, usd par
les echecs et devenu quelque
peu misanthrope.

Cinq ans plus tard, il fut ad-
mis ä l'höpital de district, qu'il
ne quittera plus jusqu'ä sa
mort. Ses annees de vieillesse
furent toutefois adoucies par
la reconnaissance unanime de
son ceuvre. En 1895, un jour-
naliste saint-gallois, Georg
Baumberger, le redecouvre.
Dds lors, le monde entier ren-

dra hommage au vieillard de
Heiden, qui trouvera son point
culminant par I'attribution au
fondateur de la Croix-Rouge,
en 1901, du premier Prix Nobel

de la paix.

Honorer la memoire
d'un homme illustre

Pendant des annees, Heiden

oublia que le fondateur de
la Croix-Rouge avait demeure
dans ses murs. Dans les
annees 50 de ce siecle, un me-
nuisier de Heiden aujourd'hui
decede, Jakob Haug, retrouva
par hasard des coupures du
journal local des annees

Rues ombragäes
et terrasses
accueillantes: un
agräable but
d'excursion pour
l'ätö.

1908-1910, consacrees ä
Dunant. Emu par le destin du
fondateur de la Croix-Rouge, il

n'eut alors de cesse que sa
cite rende I'hommage qui
convienne ä son illustre höte. II

fut notamment ä l'origine du
«Musee Dunant», amenage
dans une chambre de l'höpital
de Heiden, et du monument
Dunant, pres du casino d'ete.

Le musäe fait peau neuve
C'est precisement ce petit

musee, situe dans les locaux
de l'ancien höpital de district,
(aujourd'hui un home pour per-
sonnes ägees) qui vient d'etre
renove. A l'appellation de
«musee», Vreni Höhener, qui
en est, en quelque sorte, la

conservatrice, lui prefere celui
de «memorial». II est vrai que
les murs bleu clair de l'an-
cienne salle invitent, on ne sait
pourquoi, au recueillement.
Parmi les objets exposes,
quelques pieces originales: un
fauteuil de velours rouge, une
canne ainsi qu'une echarpe
blanche que Dunant revetait
pour ses promenades dans
Heiden, dont il craignait la fraT-

cheur du climat. On pourra
egalement y voir le petit dic-
tionnaire frangais - allemand
qu'il gardait pres de lui (il mai-
trisait tres mal la langue de
Goethe), sur la premiere page
duquel il avait note la traduction

de trois mots qu'il devait
considerer comme essentiels;
hypocrite, mepris et inutile.
Les registres du medecin de
l'höpital, decouverts en 1984

et qui pourront etre consultes,
signalent en plusieurs endroits
les troubles de comportement
du pensionnaire. Autre curio-
site, des copies des «Dia-

grammes symboliques chro-
nologiques», realises par l'au-
teur d'«Un souvenir de Solferi-
no» et reflets de ses preoccupations

religieuses. Le musee
s'est en outre enrichi de quelques

tableaux sur la vie et
l'oeuvre du fondateur de la

Croix-Rouge, ainsi que d'un
fac-simile du Prix Nobel de la

paix, offert par le president du
CICR, Monsieur Cornelio Som-
maruga, le jour de inauguration

du musee, le 17 juin
dernier. Precisons que les heures
d'ouverture du musee coincident

avec celles de l'höpital.

Un autre lieu
de «pälerinage»

Prolongement presque
indispensable de la visite au musee
Dunant, une petite promenade
au monument Dunant, situe
dans un petit square pres du
«Kurhotel», baptise comme il

se doit «Dunantplatz». A l'om-
bre des grands arbres, le
monument qui represente un
homme soutenant d'une main
secourable son prochain et
elevant l'autre dans un signe
de paix vous incitera ä la
meditation. A moins que, ce jour-lä,
vous ne rencontriez par hasard
quelque groupe d'admirateurs
du grand homme, qui, du
monde entier, viennent ä Heiden

honorer sa memoire.
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