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Croix-Rouge suisse

SECTIONS

Grisons

Un bilan etonnamment positif
La section grisonne de la Croix-Rouge suisse, qui
couvre le territoire le plus etendu de tous, n'a pas la
täche facile. Elle s'en acquitte neanmoins avec
beaucoup d'esprit d'initiative et d'optimisme.

Nelly Haldi

La section des Grisons a der-
riere eile une annee bien

remplie: ä la mi-juin, eile etait
l'höte de l'Assemblee des de-
legues, et ä peine cette grande
manifestation passee, com-
mengaient les preparatifs pour
le demenagement du centre
d'ergotherapie de Coire et du
Secretariat central du «Salufer-
feld» ä la «Maison Riga», Ma-
sanserstrasse. Ces deux eve-
nements se sont deroules de
fagon satisfaisante. L'organi-
sation de l'Assemblee des de-
legues etait remarquable et le
president de la section, Dome-
nic Scharplatz, decrit meme
l'emmenagement dans les
nouveaux locaux comme un
«moment decisif» pour la
section.

Le centre d'ergotherapie et
le Secretariat central sont
loges de fagon vraiment ideale
au rez-de-chaussee de la «Maison

Riga» edifiee en 1810 et
renovee avec beaucoup de
soin. Elle porte ce nom depuis
qu'elle a ete habitee par un
confiseur grison qui revenait
de Riga. II y a suffisamment
d'espace (et de places de
pare...), et la section est ici
bien plus centree qu'ä son an-
cienne adresse. L'environne-
ment lui-meme est parfait: la

Maison Riga abrite, aux etages
superieurs, des apnartements
pour personnes ägees et fait
partie du «Parc Riga» qui com-
prend d'autres appartements
pour personnes ägees, ainsi
qu'un home pour personnes
ägees et un home medicalise.
Plusieurs centaines de personnes

de tous les äges ont dejä
visite le nouveau centre CRS ä

l'occasion d'une journee «por-
tes ouvertes».

Les distances sont grandes
Les trois ergotherapeutes

sont particulierement satis-
faites de leurs nouveaux
locaux, car elles disposent main-
tenant, pour le traitement de
leurs patients, de deux salles
de therapie, d'un atelier et
d'une cuisine. Le centre d'er¬

gotherapie de Coire, dirige par
Anita Reiter, s'est specialise
dans la reeducation de la main,
et travaille en etroite collaboration

avec le service de Chirurgie

de la main de l'höpital
cantonal de Coire. L'ergotherapie
s'est beaucoup developpee au
cours de ces dernieres an-
nees; nous en voulons pour

trajet pour s'y rendre. Les the-
rapeutes leur donnent certes
beaucoup d'indications pour
qu'ils puissent travailler seuls,
mais il est toujours important
de pouvoir les controler. C'est
pourquoi un deuxieme centre
a ete ouvert ä Samedan il y a

cinq ans dejä; il emploie deux
therapeutes depuis I'annee
derniere et vient d'etre trans-
fere dans l'ancien hopital. II est
prevu, ä plus long terme, d'ou-
vrir un troisieme centre ä

Davos.

Le comite d'une section satisfaite (de gauche a droite): Peter Klin-
ger, vice-president, Domenic Scharplatz, president, Marlies
Schrimpf, secretaire, et Lukas Kühne, caissier.

preuve ces quelques chiffres:
si, en 1979, 71 nouvelles
inscriptions ont ete enregistrees,
on en comptait 279 en 1986 et
dejä 320 en novembre 1987.
«Jusqu'ä il y a quelques an-
nees», nous dit M. Scharplatz,
«nous avons beaucoup investi,
sans le regretter bien sür, dans
l'ergotherapie. Actuellement,
les grosses difficultes sont
aplanies, le deficit a ete ra-
mene ä des limites supporta-
bles, et nous pouvons consi-
derer I'avenir avec opti-
misme».

Le gros probleme reste ce-
pendant celui des distances.
Le centre d'ergotherapie couvre

un immense territoire et
certains patients doivent bien
compter une demi-journee de

Tout se passe
en trois langues

II est evident que ce canton
si etendu, trilingue et compose

de nombreuses vallees,
pose ä la section des pro-
blemes bien specifiques.
Mais, de l'avis de son president,

le fait que la competence
de la section s'etende aux
memes limites que le canton,
ä l'exception du Val Calanca et
du Misox qui font partie de la
section de Bellinzone, est un
aspect plutöt positif. II n'en
reste pas moins que papier ä

lettre, bulletins de paiement,
lettres d'accompagnement,
tout doit etre redigä en trois
langues. II est vrai que le sec-
teur des cours utilise pour
I'instant, dans les regions rhe-

to-romanes, des documents
en allemand et qu'au Puschlav
et au Bergell, les monitrices
ont dü, jusqu'ä maintenant,
etre envoyees du Tessin. Mais
tout cela devrait changer.

Marlies Schrimpf est
responsable du secretariat de la

section depuis I'ete 1986. Son
pourcentage de travail va de
«50 ä 150%» dit-elle. Elle be-
neficie d'une aide pendant
trois demi-journees par se-
maine. Domenic Scharplatz
loue ses talents d'organisa-
trice et son independance;
elle, apprecie hautement la li-

berte d'initiative que lui lais-
sent un president habitant
Thusis, oCj il assume la fonc-
tion de medecin-chef de l'höpital,

et un comite de section
dans lequel chaque membre,
hormis le president et le vice-
president, est responsable
d'un secteur de fagon
autonome.

Projets d'extension
La periode de mise au cou-

rant, l'organisation de
l'Assemblee des delegues et enfin
tous ces demenagements, ont
bien occupe Mme Schrimpf
depuis son engagement. Ce
n'est que maintenant qu'elle
peut enfin se consacrer ä des
täches veritablement Croix-
Rouge. Elle a l'intention de
commencer cet hiver par rendre

visite ä des communes du
territoire couvert par la
section, pour voir «ce qui fonction-
ne». L'information sur les
professions de la sante dans les
ecoles est le premier secteur
qu'elle aimerait developper;
en effet, cette information n'a
lieu pour I'instant qu'ä Coire.
Son deuxieme objectif est le

developpement du service au-
tos qui, pendant longtemps,
etait limite ä Coire et ses
environs; dernierement, des re-
sponsables ont ete engagees
pour promouvoir ce secteur ä

Malans pour I'Oberland grison
et ä Schiers pour le Prättigau.

Les cours sont donnes dans
tout le canton; malheureuse-
ment, les monitrices sont si
dispersäes sur tout le territoire
que toutes les informations ne
parviennent pas jusqu'ä Coire.
De nombreux cours sont
organises en collaboration avec les
sections de samaritains qui

16 ACTIO



SECTIONS

mettent le local ä disposition.
Actuellement, le cours «Soins
infirmiers de catastrophe», qui
vient d'etre introduit ä Coire,
remporte un vif succes; il est
suivi par une quarantaine d'in-
firmieres mariees dont un
grand nombre cherchent ä re-
prendre pied dans la profession.

Le secteur de I'aide aux re-
fugies est place sous la houlet-
te d'un membre du comite qui
jouit d'une grande experience
dans ce domaine et de toutes
parts on s'adresse ä lui pour lui
demander conseil. A I'heure
actuelle, la section a la charge
d'un groupe de quatre Vietna-
miens. II faut bien dire que le
canton des Grisons n'est pas
tres prise par les requerants
d'asile, ce qui explique peut-
etre ce petit nombre. (L'assis-
tance des requerants d'asile
entre dans la competence du
canton.)

Le service de transfusion de
sang s'est fortement deve-
loppe ces derniers temps. II

compte plus de 10000 don-
neurs inscrits dans le canton,
qui se repartissent entre Coire
et ses environs, les secteurs
des höpitaux regionaux et une
cinquantaine d'autres lieux
dans les vallees, oü des
equipes mobiles se rendent
regulierement pour proceder
aux prelevements. Le centre
de transfusion de Coire a ega-
lement demenage recemment
dans de nouveaux locaux.

Plus qu'un simple travail
de bureau

La palette des activites de la
section serait incomplete si

nous passions sous silence le
role de conseillere que remplit
la secretaire. Les contacts
avec ceux qui cherchent
conseil, I'ecoute, tout cela exi-
ge, ä cote d'un travail de
coordination, beaucoup de temps.
Lorsque c'est necessaire, le
secretariat prete egalement
main-forte d'une fagon pratique

dans des cas d'urgence
precis Un budget est prevu
pour les cas de catastrophe.

L'horizon de la section gri-
sonne ne s'arrete pas ä ses
frontieres cantonales. Elle en-
tretient des contacts amicaux
avec la section de Morges,
avec la Croix-Rouge du
Liechtenstein et avec les organisations

Croix-Rouge de Bad
Homburg et de Dillingen en
Republique federale d'Alle-
magne. Bad Homburg est une
ville jumelee ä Coire et les
relations avec Dillingen, dans la

region d'Ulm, se sont creees
lorsqu'en 1981, un autocar de
cette ville fut accidente ä Thu-
sis et que des collaborateurs
de la Croix-Rouge de Dillingen
rendirent visite ä leurs conci-
toyens presque chaque jour ä

l'höpital.

Des donateurs fidäles
La Croix-Rouge jouit d'une

bonne reputation aux Grisons.
Toutes les campagnes aupres
des donateurs ont un echo sa-
tisfaisant, les envois de vete-
ments parviennent en grande
quantite de tout le canton, ä tel
point que les offices d'assis-
tance cantonaux peuvent
s'adresser ä la section. Mais
ne nous leurrons pas: ce que
fait la Croix-Rouge exacte-

Les nouveaux locaux offrent de I'espace pour toutes sortes d'appa-
reils d'exercice. Un jeu de football de table ä pompe pour fortifier
une main blessäe, et derriäre, un mätier ä tisser de haute lisse pour
la mobilisation des äpaules. {Photos: zvgj

ment, les gens ne le savent
pas mieux aux Grisons qu'ail-
leurs. C'est pourquoi le travail

Le centre d'ergo-
thärapie de
Coire est specia-
lisä dans la
reeducation de la
main. Une at-
telle d'exercice
individuelle est
fabriquee pour
chaque patient.

de relations publiques est
important, et la section, qui a de-
signe l'annee derniere un
responsable au sein du Comite
pour s'en occuper, saisit
toutes les occasions pour
informer la population de ses
activites. Ces occasions n'ont
d'ailleurs pas manque; au
cours de ces dernieres an-
nees, il y avait toujours quel-
que chose ä feter: le demena-
gement du centre d'ergothera-
pie ä Samedan, l'extension du
centre de transfusion, I'As-
semblee des delegues et I'em-
menagement ä la Maison
Riga.

Domenic Scharplatz et Marlies

Schrimpf s'accordent pour
dire que le «bilan est etonnam-
ment positif». L'entente au
sein du comite est exemplaire,
les contacts avec le Secretariat

central ä Berne sont bons.
La section grisonne de la

Croix-Rouge suisse est satis-
faite.
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