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Croix-Rouge suisse

SECTIONS

Grisons

Un bilan étlonnamment positif

La section grisonne de la Croix-Rouge suisse, qui
couvre le territoire le plus étendu de tous, n’a pas la
tache facile. Elle s’en acquitte néanmoins avec
beaucoup d’esprit d'initiative et d’optimisme.

Nelly Haldi

La section des Grisons a der-
riecre elle une année bien
remplie: a la mi-juin, elle était
I'hote de I'Assemblée des dé-
légués, et a peine cette grande
manifestation passée, com-
mengaient les préparatifs pour
le déménagement du centre
d'ergothérapie de Coire et du
Secrétariat central du «Salufer-
feld» a la «Maison Riga», Ma-
sanserstrasse. Ces deux évé-
nements se sont déroulés de
fagon satisfaisante. L'organi-
sation de |I'’Assemblée des dé-
légués était remarquable et le
président de la section, Dome-
nic Scharplatz, décrit méme
'emménagement dans les
nouveaux locaux comme un
«moment décisif» pour la sec-
tion.

Le centre d'ergothérapie et
le Secrétariat central sont
logés de fagon vraiment idéale
au rez-de-chaussée de la «Mai-
son Riga» édifiée en 1810 et
rénovée avec beaucoup de
soin. Elle porte ce nom depuis
qgu'elle a été habitée par un
confiseur grison qui revenait
de Riga. Il y a suffisamment
d'espace (et de places de
parc...), et la section est ici
bien plus centrée qu’a son an-
cienne adresse. L’environne-
ment lui-méme est parfait: la
Maison Riga abrite, aux étages
supérieurs, des appartements
pour personnes agées et fait
partie du «Parc Riga» qui com-
prend d’autres appartements
pour personnes ageées, ainsi
qu'un home pour personnes
agées et un home médicalisé.
Plusieurs centaines de person-
nes de tous les ages ont déja
visité le nouveau centre CRS a
I'occasion d’une journée «por-
tes ouvertes».

Les distances sont grandes
Les trois ergothérapeutes
sont particulierement satis-
faites de leurs nouveaux lo-
caux, car elles disposent main-
tenant, pour le traitement de
leurs patients, de deux salles
de thérapie, d'un atelier et
d’'une cuisine. Le centre d'er-

gothérapie de Coire, dirigé par
Anita Reiter, s'est spécialisé
dans la rééducation de la main,
et travaille en étroite collabora-
tion avec le service de chirur-
gie de la main de I'hdpital can-
tonal de Coire. L'ergothérapie
s'est beaucoup développée au
cours de ces dernieres an-
nées; nous en voulons pour

Le éomi’té d’une section satisfaite (de gauche a droite): Peter Klin-

trajet pour s'y rendre. Les thé-
rapeutes leur donnent certes
beaucoup d'indications pour
gu'ils puissent travailler seuls,
mais il est toujours important
de pouvoir les contrbler. C'est
pourquoi un deuxieme centre
a été ouvert a Samedan il y a
cing ans déja; il emploie deux
thérapeutes depuis I'année
derniére et vient d'étre trans-
féré dans I'ancien hopital. Il est
prévu, a plus long terme, d'ou-
vrir un troisieme centre a
Davos.

ger, vice-président, Domenic Scharplatz, président, Marlies
Schrimpf, secrétaire, et Lukas Kihne, caissier.

preuve ces quelques chiffres:
si, en 1979, 71 nouvelles ins-
criptions ont été enregistrées,
on en comptait 279 en 1986 et
déja 320 en novembre 1987.
«Jusqu’a il y a quelques an-
nées», nous dit M. Scharplatz,
«nous avons beaucoup investi,
sans le regretter bien sdr, dans
I'ergothérapie. Actuellement,
les grosses difficultés sont
aplanies, le déficit a été ra-
mené a des limites supporta-
bles, et nous pouvons consi-
dérer Vavenir avec opti-
mismen».

Le gros probléme reste ce-
pendant celui des distances.
Le centre d'ergothérapie cou-
vre un immense territoire et
certains patients doivent bien
compter une demi-journée de

Tout se passe
en trois langues

Il est évident que ce canton
si étendu, trilingue et com-
posé de nombreuses vallées,
pose a la section des pro-
blemes bien  spécifiques.
Mais, de l'avis de son prési-
dent, le fait que la compétence
de la section s'étende aux
mémes limites que le canton,
a I'exception du Val Calanca et
du Misox qui font partie de la
section de Bellinzone, est un
aspect plutét positif. [l n’en re-
ste pas moins que papier a
lettre, bulletins de paiement,
lettres  d’accompagnement,
tout doit &tre rédigé en trois
langues. Il est vrai que le sec-
teur des cours utlise pour
I'instant, dans les régions rhé-

to-romanes, des documents
en allemand et qu'au Puschlav
et au Bergell, les monitrices
ont dd, jusgu'a maintenant,
étre envoyées du Tessin. Mais
tout cela devrait changer.

Marlies Schrimpf est res-
ponsable du secrétariat de la
section depuis I'été 1986. Son
pourcentage de travail va de
«50 & 150%» dit-elle. Elle bé-
néficie d'une aide pendant
trois demi-journées par se-
maine. Domenic Scharplatz
loue ses talents d'organisa-
trice et son indépendance;
elle, apprécie hautement la li-
berté d'initiative que lui lais-
sent un président habitant
Thusis, ou il assume la fonc-
tion de médecin-chef de I'hopi-
tal, et un comité de section
dans lequel chague membre,
hormis le président et le vice-
président, est responsable
d'un secteur de fagon auto-
nome.

Projets d’extension

La période de mise au cou-
rant, |'organisation de ['As-
semblée des délégués et enfin
tous ces déménagements, ont
bien occupé Mme Schrimpf
depuis son engagement. Ce
n'est que maintenant qu'elle
peut enfin se consacrer a des
tdches véritablement Croix-
Rouge. Elle a lintention de
commencer cet hiver par rend-
re visite a des communes du
territoire couvert par la sec-
tion, pour voir «ce qui fonction-
ne». L'information sur les pro-
fessions de la santé dans les
écoles est le premier secteur
qu'elle aimerait développer;
en effet, cette information n‘a
lieu pour l'instant qu'a Coire.
Son deuxiéme objectif est le
développement du service au-
tos qui, pendant longtemps,
était limité a Coire et ses envi-
rons; dernierement, des re-
sponsables ont été engagées
pour promouvoir ce secteur a
Malans pour I'Oberland grison
et a Schiers pour le Prattigau.

Les cours sont donnés dans
tout le canton; malheureuse-
ment, les monitrices sont si
dispersées sur tout le territoire
que toutes les informations ne
parviennent pas jusqu’a Coire.
De nombreux cours sont orga-
nisés en collaboration avec les
sections de samaritains qui
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mettent le local a disposition.
Actuellement, le cours «Soins
infirmiers de catastrophe», qui
vient d'étre introduit a Coire,
remporte un vif succes; il est
suivi par une quarantaine d'in-
firmieres mariées dont un
grand nombre cherchent a re-
prendre pied dans la profes-
sion.

Le secteur de l'aide aux ré-
fugiés est placé sous la houlet-
te d'un membre du comité qui
jouit d'une grande expérience
dans ce domaine et de toutes
parts on s'adresse a lui pour lui
demander conseil. A I'heure
actuelle, la section a la charge
d'un groupe de quatre Vietna-
miens. Il faut bien dire que le
canton des Grisons n’'est pas
trés prisé par les requérants
d'asile, ce qui explique peut-
étre ce petit nombre. (L'assis-
tance des requérants d‘asile
entre dans la compétence du
canton.)

Le service de transfusion de
sang s'est fortement déve-
loppé ces derniers temps. |l
compte plus de 10000 don-
neurs inscrits dans le canton,
qui se répartissent entre Coire
et ses environs, les secteurs
des hopitaux régionaux et une
cinquantaine d'autres lieux
dans les vallées, ou des
équipes mobiles se rendent
régulierement pour procéder
aux prélévements. Le centre
de transfusion de Coire a éga-
lement déménagé récemment
dans de nouveaux locaux.

Plus qu’un simple travail
de bureau

La palette des activités de la
section serait incompléte si

nous passions sous silence le
role de conseillere que remplit
la secrétaire. Les .contacts
avec ceux qui cherchent
conseil, I'écoute, tout cela exi-
ge, a c6té d'un travail de coor-
dination, beaucoup de temps.
Lorsque c’est nécessaire, le
secrétariat préte également
main-forte d’'une fagon prati-
que dans des cas d'urgence
précis. Un budget est prévu
pour les cas de catastrophe.

L'horizon de la section gri-
sonne ne s'arréte pas a ses
frontiéres cantonales. Elle en-
tretient des contacts amicaux
avec la section de Morges,
avec la Croix-Rouge du Liech-
tenstein et avec les organisa-
tions Croix-Rouge de Bad
Homburg et de Dillingen en
République fédérale d'Alle-
magne. Bad Homburg est une
ville jumelée a Coire et les rela-
tions avec Dillingen, dans la ré-
gion d'Ulm, se sont créées
lorsqu’en 1981, un autocar de
cette ville fut accidenté a Thu-
sis et que des collaborateurs
de la Croix-Rouge de Dillingen
rendirent visite a leurs conci-
toyens presque chaque jour a
I"hopital.

Des donateurs fidéles

La Croix-Rouge jouit d'une
bonne réputation aux Grisons.
Toutes les campagnes aupres
des donateurs ont un écho sa-
tisfaisant, les envois de véte-
ments parviennent en grande
guantité de tout le canton, a tel
point que les offices d'assis-
tance cantonaux  peuvent
s'adresser a la section. Mais
ne nous leurrons pas: ce que
fait la Croix-Rouge exacte-

Les nouveaux locaux offrent de I'espace pour toutes sortes d’appa-

reils d’exercice. Un jeu de football de table a pompe pour fortifier
une main blessée, et derriére, un métier a tisser de haute lisse pour

Ia mobilisation des épaules.

ment, les gens ne le savent
pas mieux aux Grisons qu’ail-
leurs. C’est pourquoi le travail

Le centre d’ergo-
thérapie de
Coire est spécia-
lisé dans la ré-
éducation de la
main. Une at-
telle d’exercice
individuelle est
fabriquée pour
chaque patient.

(Photos: zvg)

de relations publiques est im-
portant, et la section, qui a dé-
signé I'année derniere un res-
ponsable au sein du Comité
pour s’'en occuper, saisit
toutes les occasions pour in-
former la population de ses ac-
tivités. Ces occasions n'ont
d'ailleurs pas manqué; au
cours de ces dernieres an-
nées, il y avait toujours quel-
que chose a féter: le déména-
gement du centre d'ergothéra-
pie a Samedan, I'extension du
centre de transfusion, |'As-
semblée des délégués et I'em-
ménagement a la Maison
Riga.

Domenic Scharplatz et Mar-
lies Schrimpf s’accordent pour
dire que le «bilan est étonnam-
ment positif». L'entente au
sein du comité est exemplaire,
les contacts avec le Secréta-
riat central & Berne sont bons.
La section grisonne de la
Croix-Rouge suisse est satis-
faite. a
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