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Croix-Rouge Suisse

PARRAINAGES

GRÄCE Ä VOUS
Chers parrains et marraines,
Chaque mois, nous perdons un certain
nombre de parrains et marraines. Les rai-

sons en sont diverses: sejours ä I'etranger,
departs, deces ou simplement une perte de
motivation. De telles pedes nous touchent
beaucoup, car nos parrains nous sont pre-
cieux.
Tellement precieux que nous nous sommes
efforces d'en agrandir le cercle ä I'occasion
de la campagne organisee en juillet dernier:
481 nouvelles souscriptions ont ete enre-
qistrees, portant le nombre de nos parrains
ä 8000.
Le parrainage est une forme d'aide tres ap-
preciee, car il permet au donateur de choisir

lui-meme la destination de son argent. La

Croix-Rouge suisse le renseigne reguliere-
ment sur l'utilisation de sa contribution et
nous restons ä son entiere disposition pour
de plus amples informations.
Vous trouverez ci-apres une description de-
taillee de certains de nos projets. Quant ä

ceux que nous ne ferons qu'effleurer, ils
feront I'objet d'un rapport plus circonstan-
cie dans six mois. Chers parrains et
marraines, nous vous remercions cordialement
de votre solidarity envers les personnes de-
favorisees que vos dons permettent d'aider
en Suisse ou ailleurs.

Beatrix Spring

«Refugies dans le monde»

Programme de sant£ pour toute la famille
En 1984, Hidat Abraham et

sa famille - sa femme, ses
quatre enfants et son vieux
pere - fuient la famine qui se-
vit en Erythree. Iis franchis-
sent la frontiere qui separe le
Soudan de l'Egypte et rejoi-
gnent le camp d'accueil de
Wad Sheriffee, dans le sud du
Soudan.

La vie y est malsaine et les
hommes n'y trouvent pas de
travail. Hidat Abraham cherche
alors un emploi dans les
grandes exploitations agri-
coles mecanisees et finale-
ment il y parvient. Pendant son
absence, c'est le grand-pere
qui veille au bon ordre du
foyer. Mais le camp et ses
environs ne sont guere propices
ä l'epanouissement des
enfants; il n'y a ni animaux do-
mestiques, ni places de jeu.
Leur seule occupation est d'al-
ler chercher de l'eau et de ras-
sembler du bois pour le feu.
Depuis peu, pourtant, ils peu-
vent suivre des cours le matin.
Les habitants du camp ont mis
sur pied une ecole primaire im-
provisee. Leur mere quant ä

eile est enceinte de son cin-
quieme enfant et se soumet ä

des contröles gynecologies
reguliere; la naissance et les
couches, qui traditionnelle-
ment durent 40 jours en
Erythree, se passent sans complication.

En 1987, la Croix-Rouge
suisse a consacre 50 000
francs provenant des parrai-

nages «Refugies dans le
monde» aux programmes de
sante du camp de Wad Sheriffee,

qui heberge 10 000
refugies. Cette annee, des me-
sures sanitaires supplemen-
taires sont offertes aux
habitants: la sage-femme ery-
threenne a rendu visite plu-
sieurs fois ä la mere pendant
ses 40 jours de claustration,
pour s'assurer que tous les
soins necessaires lui etaient
prodigues. Elle I'a egalement
aidee ä s'organiser et ä s'habi-
tuerä son nouvel entourage.

Le reste de la famille profite
aussi des nouvelles prestations,

car le personnel du dis-
pensaire (de l'infirmiere ä la

garde de nuit) se rend dans les
sections une fois par semaine
pour discuter de leurs pro-
blemes. De nombreuses
femmes participent ä ces
reunions et les enfants y appren-
nent en chantant et en jouant ä

se laver les mains ou ä net-
toyer un seau par exemple.
Les refugies apprecient beau-
coup les conseils pratiques du
personnel soignant.

«Refugies en Suisse»

Premier soutien
dans leur
nouvelle patrie

Le destin du refugie n'est
jamais facile. Souvent, ces
hommes et ces femmes doi-
vent quitter leur pays dans la

precipitation, et savent qu'il ne
reverront peut-etre jamais leur
famille, leur village ou leur
ville. Lorsqu'ils arrivent dans

NOS PARRAINAGES
Un parrainage souscrit auprds
de la Croix-Rouge suisse
permet de soutenir les activites
de celle-ci dans un domaine de
son choix.
II est possible de devenir par-
rain ä tout moment de I'annee.
Chaque parrain fixe lui-meme
le montant de sa contribution.
La CRS propose des parraina-
ges pour les projets suivants:
- Families et personnes seu-

les en Suisse

- SOS Aide individuelle
- Autocars pour handicapes
- Räfugiös en Suisse
- Refugies tibetains en Suisse

- Refugies dans le monde
- Indochine meurtrie
- Enfants dans des zones de

detresse
- Activites imprövisibles de la

Croix-Rouge

un pays d'asile tel que la

Suisse, ils sont liberes de

toute menace physique di-

recte, mais alors commence
pour eux une periode d'attente
et d'incertitude: pourrons-
nous rester ou notre demande
d'asile sera-t-elle rejetee? Et

meme lorsque, dans le meil-
leur des cas, on leur reconnalt
le Statut de refugie, ils ne sont

pas au bout de leurs peines. lis

doivent s'adapter aux cou-
tumes locales, apprendre la

langue du pays. Ils doivent
aussi trouver le moyen de
gagner leur vie. Et cela dans un

environnement de plus en plus
hostile aux cultures etran-

geres. Avec ses parrainages
«Refugies en Suisse», la CRS

vient en aide aux refugies qui,

pendant les premieres annees
de leur sejour, ne parviennent
pas ä surmonter seuls cette
situation eprouvante.

Un exemple: S.H., refugie, a

suivi dans son pays une formation

d'enseignant qui n'est pas

reconnue par les autorites
suisses. Comme il desire exer-

Rares sont les occasions d'apprendre quelque chose au camp. Grace
aux parrainages de la CRS, les enfants y apprennent au moins les
gestes de I'hygiene elementaire. (Photo: Verena Kücholl)

10 ACTIO



PARRAINAGES

cer sa profession, il s'inscrit
dans une universite Cepen-
dant, les difficulties linguisti-
ques du debut lui imposent un
gros travail de preparation et il

ne peut exercer d'activite re-
muneree que pendant les va-

cances universitaires La CRS
lui accorde, ä sa demande, une
contribution unique afin qu'il
puisse commencer ses etudes
dans des conditions satisfai-
santes

«Activites imprevisibles de la Croix-Rouge»

Preparer un avenir meilleur
Dans le departement colom-

bien de Valle del Cauca, la

Croix-Rouge suisse apporte
son soutien ä un centre social
qui collabore avec les petits
paysans de cette region mon-
tagneuse Les diverses
activites du centre visent toutes le

meme but' l'amelioration des
conditions de vie difficiles de
la population, notamment et
surtout en developpant une
agriculture adaptee ä la region
Cette täche consiste par
exemple ä selectionner des
plantes qui assurent une ali-

tion des maladies reste bien
sür l'une des täches primordiales

du centre
• Les plus gravement
touches sont les enfants,
exposes sans defense ä la mi-
sere. Les activites du centre
font l'objet de discussions
avec eux et avec leurs meres
et des mesures concretes
sont prises pour ameliorer leur
alimentation et les conditions
d'hygiene de la population
• Dans le cadre du centre, on
amenage des viviers, on met
sur pied des jardins d'enfants,

Les cours organises avec le soutien de la Croix-Rouge suisse sont
avant tout I'occasion pour les meres et leurs enfants de se rencon-
trer et de reprendre courage.

mentation riche, contribuent ä

l'amelioration du sol, fournis-
sent du bois a brüler et evitent
un dessechement trop rapide
du sol lors des periodes de se-
cheresse

Et ce n'est lä qu'un aspect
de l'aide apportee par la Croix-
rouge suisse qui est active
dans nombre d'autres do-
maines
• Cette region qui, jusque-lä,
ne beneficiait d'aucun service
medical, regoit ä present la vi-
site reguliere d'un medecin et
on encourage l'utilisation des
plantes medicinales tradition-
nelles Par ailleurs, la preven-

«AUTOCARS POUR HANDICAPES»
Le home pour personnes ägees de St-Martin nous a fait parvenir ces
quelques hgnes
«L'excursion annuelle que nous organ/sons pour nos patients est
toujours un evenement pour eux et lis affirment chaque fois que
«c'etait la plus reussie» nous vous remercions vivement de leur
faire ce cadeauhi

«FAMILLES ET PERSONNES SEULES EN SUISSE»
Gräce ä ces parrainages, nous avons pu aider des personnes en
detresse, en leur fournissant notamment meubles, vetements et
chaussures

«SOS AIDE INDIVIDUELLE»
Gräce aux contributions des parrams nous pouvons acheter des fau-
teuils roulants aux personnes qui n'en ont pas les moyens ou payer
leurs factures de medecin et de dentiste

«Indochine meurtrie»

L'aide aux plus pauvres

IPhoto: Caicedo)

on construit des systemes de
filtration de l'eau, on assainit
les habitations, etc Les cours,
tres frequentes, qui traitent de
ces sujets, servent aussi bien
de point de depart ä de nom-
breuses activites que d'ap-
prentissage en cours d'execu-
tion En outre, ils revetent une
importance particuliere parce
qu'ils fournissent aux femmes
- dont la vie est exceptionnel-
lerment dure - l'occasion de
discuter et de se detendre,
constituant ainsi un heu oü

regne la confiance et oü renaft
le courage de preparer ensemble

un avenir meilleur

Depuis bien longtemps, l'ln-
dochine ne figure plus ä la une
des medias. Le Vietnam, le
Cambodge et le Laos n'en
continuent pas moins de pätir
des suites du terrible conflit in-
dochinois qui s'est acheve en
1975

Les hostilites avaient en ef-
fet engendre un exode rural
continu et une urbanisation
concomitante contribuant ainsi
a de profondes mutations des
structures sociales Ayant fui
les campagnes pour echapper
aux risques du conflit, de nom-
breux campagnards, qui
avaient auparavant vecu en
autosubsistance, n'ont pas
trouve le travail espere dans
les villes, hormis des emplois
de fortune ou des occupations
degradantes

Apres leur accession au

pouvoir ä la faveur de leurs vic-
toires militaires de 1975, les

regimes marxistes-leninistes
se sont empresses de mettre
en route des programmes de
reinstallation des citadins sans
base de subsistance dans des
zones abandonnees durant le
conflit ou ä partir de zones sur-
peuplees vers des regions ä

faible densite demographique
Bien qu'il n'existe pas de
donnees fiables, il est de noto-
riete publique qu'une mau-
vaise planification, des
moyens materiels insuffisants
et une motivation souvent de-
ficiente de la part des
Interesses entravent ces
programmes de transfert de la

population Par ailleurs, le taux de
croissance demographique a

tendance ä etre superieur a ce-
lui de l'economie, ce qui a pour
consequence une deteriora-

(Suite en page 16)
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Enfants laotiens: les contributions

versees par les parrains
CRS leur permettent de rester |

en bonne sante.
(Photo: Antoine Weber)
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Croix-Rouge suisse

SECTIONS

ä double, meme si notre
audience aupres du public doit
en souffrir quelque peu.»

Les motivations du president

pour son activite Croix-
Rouge? II y en a deux principals'

c'est d'une part, on I'a
dit, le desir de mettre son
experience et ses capacites au
service de personnes qui veu-
lent s'engager dans un travail
social, et leur donner la possibility

de le faire. L'institution
de la Croix-Rouge se prete par-
ticulierement bien ä cela.
C'est, d'autre part, le desir
d'ceuvrer pour que regne une
plus grande tolerance, condition

premiere ä I'application
des Principes de la Croix-
Rouge.

PARRAINAGES

(Suite de la page 11)
tion de la situation pour de
larges couches de la population

Compte tenu de cette evolution

preoccupante, la Croix-
Rouge suisse estime qu'il est
de son devoir de poursuivre
ses programmes d'assistance,
commences au debut de la
derniere decennie, en faveur
des couches de population les
plus defavorisees au Vietnam,
au Cambodge et au Laos. Ces

programmes ont ete decrits
dans le N° 6/7/87 de notre re¬

vue Actio II s'agit, en I'occur-
rence, essentiellement d'aide
d'urgence et de programmes
de soutien dans le domaine de
la sante publique. En raison de
la precarite de la situation eco-
nomique, de nombreux eta-
blissements medico-sanitaires
sont en effet incapables de
faire face aux besoins vitaux
de la population sans assistance

exterieure. En sus de
son assistance materielle sous
forme de medicaments et de
materiel medical, la Croix-
Rouge suisse delegue du per¬

sonnel medical et paramedical
experiment^, charge de per-
fectionner la formation de ses
homologues nationaux et de

promouvoir un usage rationnel
de I'assistance consentie.

La Croix-Rouge suisse tient
ä exprimer sa vive reconnaissance

ä toutes Celles et ä tous
ceux qui lui accordent leur
confiance dans le cadre des
parrainages «Indochine»
moyennant leurs contributions
destinees ä l'amelioration du

sort des plus demunis dans le

sous-continent indochinois.
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