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Croix-Rouge suisse

SECTIONS

La section de Schaffhouse a atteint l'äge venerable
de 94 ans. En effet, c'est en 1893, plus precisement
le 16 juin ä 20 heures, qu'eut lieu I'assemblee
constitutive de la societe Croix-Rouge, donnant
ainsi naissance ä une section qui, tout au long des
decennies, est restee tres active.

Helene M Bieler,
Directrice
La traditionnelle assistance
des refugies

Schaffhouse etant un canton

frontalier, il eut depuis tou-
jours a faire face a des pro-
blemes de refugies On peut
lire dans un proces-verbal date
du 7 mai 1914 «Comme les
notres sont tres occupes par le

transport de refugies, nous
avons du refuser, ä I'occasion
de I'exposition nationale, d'as-
surer la vente de billets de lo-
terie dont le benefice serait re-
venu ä la Croix-Rouge » Et
plus loin «Le president aurait
desire demissionner II n'en

Cooperation avec
d'autres organisations

Depuis les annees cin-
quante, la section organisait
les prelevements de sang en
collaboration avec les sections
de samaritains Mais depuis
que le Laboratoire central est
informatise, la section a confie
aux samaritains rentiere res-
ponsabilite de cette täche sur
tout son territoire

Pendant quelques annees,
notre section s'etait chargee
d'organiser des cours de gym-
nastique pour les aines dans la

moitie du canton Cependant,
a des fins de rationalisation,
cette prestation de service fut

Dicouverte des sections d'Outre-Sarine

Le Munot, Symbole de la ville et nom de bapteme de la radio locale.
Regulierement, la section de Schaffhouse de la CRS peut diffuser un
message Croix-Rouge sur les ondes de aRadio Munot».

Schaffhouse ou l'art des contacts
est pas question en ce
moment »

Apres la Seconde Guerre
mondiale, un representant de
la section ecrivait «Si en
1944, le bombardement du 1"
avril fut I'evenement le plus
marquant de I'annee, en 1945,
ce fut I'arrivee dans notre canton

de nombreux soldats et ci-
vils a la suite des conflits qui
avaient eu lieu en Allemagne
voisine Nos stocks de linge et
de vetements furent aussitöt
transportes au centre de des-
infection de Schaffhouse et
une collecte fut organisee
spontanement On mit sur
pied une boutique d'habits
pour enfants pour les cantons
de Schaffhouse, Zurich et
Thurgovie 3754 pieces furent
recueillies et 2090 distributes
En outre, des denrees alimen-
taires furent recoltees pour
des enfants viennois avec un
grand succes, puisque
6000 kg d'aliments provenant
de la ville et de la campagne
furent rassembles »

Vue de Schaffhouse Les Schaff-
housois passent pour des gens
ouverts et sociables La Croix-
Rouge locale est ä l'image de
ses habitants.

reprise en 1977 par ('institution

Pro Senectute qui couvre
l'ensemble du canton

L 'esprit d'initiative
C'est ä la fin des annees

soixante que la section decida
de mettre sur pied un service
de transports automobiles
dans la ville de Schaffhouse
Pendant quelques annees, il

fut possible de repondre ä

toutes les demandes a partir
du centre, mais bientot il fallut

creer dans les villages des
groupes rattachds au secretariat

de la section, car les ap
pels provenant des environs
devenaient trop nombreux
Aujourd'hui, ces groupes sont
au nombre de 22 sur le territoire

de la section et quelque
350 benevoles parcourent plus
de 50000 km par annee

En 1974, un centre d'ergo-
therapie finance par la section
etait cree dans le home medi
calise cantonal de Schaff¬

house Malgre des difficultes
financieres, I'experience rem-
porta un tel succes que le centre

fut rattache ä l'höpital
cantonal En 1981, annee des
handicapes, la section organisa
ses deux premiers camps pour
handicapes en collaboration
avec l'höpital cantonal de
Schaffhouse et Pro Infirmis
Schaffhouse Le but de ces
camps est bien sür d'offrir aux
malades chroniques et aux
handicapes la possibilite de
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passer quelques jours agrea-
bles hors de leur milieu habi-
tuel, mais egalement de per-
mettre ä leur entourage de se
reposer et de prendre des va-
cances. Depuis, ils ont Heu

chaque annee en ete et ils ont
beaucoup de succes.

Les premiers cours de
babysitting (pendant les vacances,
le matin) connurent un tel re-
tentissement que le secretariat

croula sous les demandes
et engagea une personne tra-
vaillant ä domicile pour y re-
pondre et placer les baby-sit-
ters.

La formation des adultes
dans le cadre de la politique
de la sante

Notre section s'est toujours
efforcee d'illustrer les diffe-
rents domaines de la sante pu¬

blique, par exemple par des
conferences, comme celle
que presents en novembre
dernier le professeur Beat
Roos, directeur de I'Office
federal de la sante publique du
canton de Berne, sur le theme
«Etat et sante». En janvier
1986, une journee d'informa-
tion portant sur le benevolat
fut mise sur pied en collaboration

avec le groupe de travail
regional qui s'occupe des
questions touchant ä la vieil-
lesse. Ce fut pour nous l'occa-
sion de presenter nos prestations

et de recruter des bene-
voles.

En outre sont organisees
des visites suivies de discussions,

comme par exemple
celle de la fabrique internatio¬

nale de pansements ä

Neuhausen sur le Rhin.
A la clinique de St. Katharinental

ä Diessenhofen (TG),
les collaborateurs de notre
section ont pu assister ä une
seance d'ergotherapie, de the-
rapie d'animation ou de
Physiotherapie. A l'höpital cantonal,

ils ont pu voir comment un
patient vit les longues heures
d'une dialyse, en quoi consiste
ce traitement et comment se
deroule une radiotherapie.

Des relations publiques
dynamiques

Les traditionnelles collectes
du mois de mai sont l'occasion
d'informer la population sur
nos activites. Afin que les pro-
fesseurs presentent ä leurs
eleves l'histoire d'Henry Du-
nant et de sa pensee humani-

taire lors de la vente des in-
signes Croix-Rouge par les
ecoles, nous leur envoyons du
materiel didactique sur la

Croix-Rouge suisse ainsi que
des informations sur le travail
de notre section.

Afin de temoigner son sou-
tien aux organisations affiliees,
telles les samaritains, la So-
ciete suisse des troupes sani-
taires ou la Societe suisse de
sauvetage (SSS), la section
participe volontiers ä leurs an-
niversaires de fondation ou
leurs manifestations: lors des
championnats juniors de la
SSS qui se deroulerent l'ete
dernier ä Schaffhouse, eile as-
sura la vente de 600 saucisses
et petits pains.

Radio Munot entre en scene
Depuis deux ans, une radio

locale diffuse ses programmes
dans notre region. Elle est de-
venue pour notre section un
partenaire important qui an-
nonce toutes les manifestations

et tous les cours de soins
infirmiers. Nous participons en
direct ä la bourse aux an-
nonces pour offrir les services
de nos baby-sitters ou pour
informer les auditeurs qu'ils
peuvent encore s'inscrire ä un
cours ou un autre. Radio Munot

transmet nos demandes
de recrutement de benevoles
et le succes ne se fait pas at-
tendre. Au mois de mai 1986,
une emission d'une heure
etait consacree chaque matin
ä la vie d'Henry Dunant. En
outre, nous informons reguliere-
ment la presse locale de nos
activites Notre secretariat est
installe depuis 1977 au cceur
de la ville de Schaffhouse, Re-
bleutgang 2, et il abrite deux
autres organisations tres diffe-
rentes: d'une part, la

Frauenzentrale de Schaffhouse,
organisation faitiere regroupant 31

associations feminines et 200
membres individuels, utilise le
secretariat ainsi que la boTte
aux lettres, son comite de
direction se reunissant dans le
local des cours. D'autre part, le

groupe des Alcooliques
Anonymes de Schaffhouse se re-
trouve le dimanche matin et le
mercredi soir dans ce meme
local. Ces organisations contri-
buent ä la diffusion de l'esprit
humanitaire.

Regard vers l'avenir
C'est avec joie et optimisme

que nous considerons l'avenir.
Nous continuerons ä develop-
per nos prestations de
services et ä aider tout ceux qui
en ont besoin, tout en coor-
donnant nos differentes
activites.

SECTIONS

Les prestations de la section CRS de Schaffhouse

Cours ä la population:

«Soignerchez soi»: au moins un membre de la famille doit savoir
comment se comporter au chevet d'un malade.

«Vieillir en bonne sante»: pour les personnes qui s'occupent de
personnes ägees ainsi que pour tous ceux qui souhaitent vivre
leurs vieux jours avec la plus grande autonomie possible.

«Puericulture»: lorsqu'un heureux evenement s'annonce. Un
cours de plus en plus frequente par les futurs peres.

«Baby-sittinq»: la demande de baby-sitters bien preparees ne
cesse de crortre au sein de la population

Maqasin de materiel sanitaire: la population peut s'approvision-
ner en materiel sanitaire pour de meilleurs soins ä domicile
(lorsqu'un parent est alite par exemple).

Integration de volontaires: la section recherche frequemment
des benevoles Croix-Rouge pour ses services de chauffeurs
benevoles, de visites, d'accueil des refugies, l'ouvroir ainsi que
pour des manifestations occasionnelles comme la vente de
mimosa, etc...

Monitrices pour les cours ä la population
La section recherche d'anciennes infirmieres diplomees pretes ä

se soumettre ä une breve formation complementaire pour deve-
nir monitrices de cours de sante Croix-Rouge.

Autres prestations: organisation d'excursions avec les cars de
l'amitie de vacances pour handicapes et de collectes de vete-
ments.

Malgre son äge (94 annees d'existence), la section schaffhousoise
ne veut pas etre qu'une simple fagade. Sur notre photo, la maison
«Zum goldenen Ochsen».

ACTIO 13



Croix-Rouge Suisse

MEMBRES CORPORATIFS

Glace: attention clanger!
Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG
Societe Suisse de Sauvetage SSS
Societä Svizzera di Salvataggio SSS

La Societe Suisse de Sauvetage, membre corporatif
de la CRS, vient de publier une feuille d'information
indiquant six regies de comportement ä observer
sur la glace. Des conseils de saison!

SIX REGLES A RESPECTER

Ne vous aventurez pas sur des surfaces
gelees avant que celles-ci aient ete decla-
rees accessibles par les autorites compe-
tentes.

Les engins de sauvetage (echelles,
perches, anneaux, balles et cordes) ne
sont pas des jouets.

Si vous vous trouvez sur la glace, observez
les consignes des surveillants et des autorites

competentes.

orsqu'un radoucissement du temps occa-
ionne des fissures dans la glace, on evite-
a des rassemblements trop nombreux.

Si la glace se rompt sous votre poids, ecar-
tez aussitöt les bras et tentez de sortir de
I'eau en vous appuyant sur la glace du
cote duquel vous etes venus.

Rupture de glace: quelqu'un est tombe ä
I'eau! -Alertez immediatement d'autres
sauveteurs, saisissez un engin de sauvetage

et approchez-vous de la victime en
rampant, le ventre sur la glace.
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VIE DES SECTIONS

Section de Lausanne et environs

Les dix ans d'activites du
Service d'aide ä domicile

Josianne Zmijewski-Antille *

Permettre aux personnes
ägees, malades ou handi-

capees, de rester dans un
cadre familier et securisant, leur
dispenser des soins d'hygiene
et de contort indispensables,
tels sont les objectifs que se
sont assignes les formateurs
du Service d'aide ä domicile de
la section de Lausanne et
environs de la Croix-Rouge
suisse. Cree voilä 10 ans, ce
service d'assistance s'est no-
tablement developpe depuis
lors et a sensiblement diversify

ses prestations.
Le Service d'aide ä domicile

* Directnce de la section

Andre Brunisholz

Chaque annee, la section fri-
bourgeoise de la Croix-

Rouge suisse fete Noel en
compagnie des patients de
son service des soins ä domicile.

Si jusqu'ici la fete se de-
roulait dans chaque district,
elle a decide, pour la premiere
fois, de n'en organiser qu'une
pour tout le canton. Mmes Blan-
dine Berger, chef du service
des loisirs, Trudi Bovey,
responsable du benevolat, et
Jeannette Esseiva, responsable

de l'animation des locaux
destines aux personnes du
troisieme äge, ont fait appel

beneficie de la collaboration de
quelque 86 auxiliaires de sante
Croix-Rouge partiellement re-
munerees. Selectionnees et
encadrees par du personnel
infirmier specialise dans le sec-
teur de la sante publique, ces
auxiliaires de sante, sans etre
professionnellement qualifies,

regoivent neanmoins
une attestation de capacite au

aux bonnes volontes pour
transporter toutes ces
personnes dans notre capitale.

Elles ont mise juste puis-
que, ce vendredi 19 decem-
bre, ce ne sont pas moins de
215 personnes, venues des
sept districts, qui ont repondu
ä leur attente et se pressent
dans la salle paroissiale de St-
Pierre.

Animee tour ä tour par une
classe de l'ecole de la Vignet-
taz et les responsables elles-
memes costumees pour la cir-
constance, la fete se deroule
dans la joie traditionnelle de
Noel. Apres un bref message

terme d'une formation d'un
mois. Celle-ci comprend un
cours theorique de 60 heures
qui leur permet d'acquerir les
connaissances techniques
indispensables, toilette, repas,
soins de base, et de develop-
per leurs aptitudes d'ecoute et
de dialogue.

II est complete par un stage
pratique de 15 jours dans un
etablissement pour personnes
ägees pour les familiariser
avec les realites de leur future
activite.

Les prestations offertes par
les auxiliaires de sante Croix-
Rouge comprennent le plus
souvent des soins d'hygiene
et de contort, des gardes, ainsi
que des veilles. Une part im-
portante de leur activite
consiste toutefois ä offrir quelques

heures de compagnie
aux personnes ägees ou iso-
lees. En 1985, plus de 19 000
visites ont etb effectuees par
les auxiliaires de sante de la

section.
Le financement du service

est assure pour I'essentiel par
les beneficiaires eux-memes,
les subsides verses par I'Office

federal des assurances
sociales, et avec un apport de
fonds propres de la section. La
recente decision prise par les
autorites föderales de reduire

de M. Bürdel, president de la

Croix-Rouge fribourgeoise,
I'ambiance se cree au son des
melodies interpretees par I'ac-
cordeoniste de service et
I'apres-midi se passe dans la

gaiete, la musique et la danse.
Apres une collation servie

par les responsables entou-
rees de benevoles, chaque
participant regoit un paquet de
fete. La fraternite creant la

joie, chacun donne libre cours
ä la sienne et c'est merveille
de voir tout ce petit monde ba-
varder, chanter et danser
ensemble.

les subventions allouees aux
institutions comme la Croix-
Rouge pour leurs activites
dans le domaine de l'aide ä la

vieillesse risque cependant de
compromettre une partie des
prestations fournies par ce
service La section de
Lausanne et environs a d'ores et
dejä entrepris certaines
demarches aupres des autorites
cantonales et communales
pour maintenir le niveau et la

qualite de celle-ci.
Par ailleurs, une convention

visant ä fixer le cadre et les
modalites d'une nouvelle
collaboration entre le Centre lau-
sannois des soins ambula-
toires et ä domicile et la section

sera prochainement si-
gnee. Elle prevoit notamment
de deleguer au Service ä domicile

de la section Croix-Rouge
de Lausanne et environs des
täches devaluation, d'enca-
drement et de facturation pour
les patients dont l'ötat de
sante chronique requiert des
soins simples d'hygiene, de
confort et de soutien.

RECTI FICATIF
Une erreur d'impression a

rendu inintelligible une
phrase de ('article sur la

XXVe Conference internationale

de la Croix-Rouge
(Actio 10/86 p. 6). II fallait
lire: «Elle reunit en principe
tous les quatre ans les de-
legues des Societes nationales

de la Croix-Rouge et
du Croissant-Rouge, du Co-
mite international de la

Croix-Rouge (CICR) et de la

Ligue des Societes de la

Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge, auxquels se joi-
gnent des representants
gouvernementaux des
Etats parties aux Conventions

de Geneve. Elle est,
aux termes des Statuts, la

plus haute autorite delibe-
rante du Mouvement.»
Nous prions nos lecteurs
de bien vouloir excuser
cette erreur.

A /'occasion du dixieme anniversaire de la creation du Service d'aide
ä domicile, la section de Lausanne a presente au Forum de I'Hotel de
Ville une exposition intitulee «La Croix-Rouge dans la ville». Les
visiteurs ont pu se familiariser avec les nombreuses activites de la
section dans le domaine medico-social en faveur des habitants de
toute la region lausannoise.

Section de Fribourg

Le Noel de la fraternite
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