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Croix-Rouge suisse

LIGUE
Liliane de Toledo
et Franpois Piquet1
Un mode de vie seculaire

Tribus de nomades et semi-
nomades, les Bejas vivent

dans la region des Red Sea
Hills ä Test du Soudan. Pendant

des siecles, le noma-
disme2 a ete le seul mode de
vie qui ait permis aux hommes
d'utiliser rationnellement les
quelques päturages et terres
cultivates disponibles dans
ces collines semi-desertiques.

Mais la secheresse prolon-
gee des annees 80 a conside-
rablement transforme I'envi-
ronnement des Bejas: beau-
coup de troupeaux sont morts,
faute de päturages et d'eau, et
la petite agriculture de subsis-
tance est devenue impossible.

subsistance de beaucoup de
nomades.

A cause de la presence
d'eau souterraine ä une faible
profondeur, les khors (ou
ouaddis) sont l'une des rares
zones privilegiees du territoire
beja. Bordes de palmiers, ces
lits de rivieres assechees sont
un lieu de passage ideal pour
les troupeaux et les caravanes,
car c'est lä que se trouvent,
apres la saison des pluies, les
principaux päturages et la plu-
part des puits. Des organisations

d'assistance cherchent ä

developper des petits projets
maraTchers dans ces khors.
Certains points d'eau suffi-
samment profonds ne sechent
jamais meme pendant les
annees sans pluies. Beaucoup

de nomades se sont mainte-
nant regroupes autour de ces
points d'eau avec leurs ani-
maux survivants.

Traditionnellement les Bejas
vivent eparpilles sur I'ensem-
ble du territoire; ils s'installent
parfois dans des endroits ä

priori fort peu propices ä

I'homme.

Les nomades, qui se sont
retrouves sans betail et sans
ressources ä cause de la

secheresse, se sont rapproches
de la route principale, des
villages et des points d'eau. De
grands camps se sont ainsi
crees oü les nomades vivent
dans une promiscuite qui ne
leurest pas familiere.

SAUDI ARABIA

SUDAN
Les nomades du Soudan devront-ils renoncer
ä leur mode de vie ancestral?

Le drame des Bejas

1 Respectivement reporter-photo-
graphe et ex-d6l6gue de la Ligue des
Societds de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge

2 Voir I'encadre sur le nomadisme
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De par leur mode de vie, les populations nomades sont plus touchees que
d'autres categories de population par la secheresse. Au Soudan, les Bejas
voient leurs structures traditionnelles de vie bouleversees. Malgre une certaine
amelioration des conditions atmospherique et des recoltes, leur fragilite eco-
nomique est toujours plus grande et leur avenir lourdement hypotheque.

Pour survivre, de nombreux
Bejas seront obliges de modifier

le mode de vie archai'que
et original qu'ils ont perpetue
depuis des generations. Nean-
moins, pour le moment, la

majority des Bejas vit «comme
avant». Comme si le savoir
ancestral qui leur a permis de
survivre dans une region peu
propice ä I'homme pouvait
encore etre le bagage le plus
utile pour faire face ä une
degradation toujours croissante
de cet environnement.

A la recherche de I'eau
Une vegetation d'arbustes

survit malgre les temperatures
extremes: le thermometre
peut monter jusqu'ä 50° centi-
grades. Mais 4 annees sans
pluies et une constante
augmentation de la coupe de bois
ont compromis ce fragile equi-
libre. La vente de bois et de
charbon de bois constitue,
aujourd'hui, le seul moyen de

+
LA PROVINCE DES RED SEA HILLS:
BREF APERQU GEOGRAPHIQUE
• Situation: Red Sea province, region la plus Orientale du Soudan,
essentiellement formee d'une etroite plaine cötiere et d'une zone de
collines elevees.

• Climat: Chaud et sec.
• Pluviometrie' Entre 100 et 200 millimetres par an au cours d'une
annee normale; mats depuis quelques annees aucune pluie n'est
tombee. II y a deux saisons des pluies: la principale se situe entre juin
et septembre; fa seconde, uniquement sur la cdte, entre decembre
et fevrier.

• Population. 730 000 personnes vivent dans la province mais ce
chiffre englobe egalement la region de Kassala (chiffres approximatifs
du recensement 1983). Dans les trois districts touches par/'action de
la Ligue, la population se monte ä 220 000 personnes: Sinkat:
66 000, Haiya: 45 000, Derudeb: 110 000
• Communications: Deux axes principaux, paralleles sur la quasi
totalite du parcours. le chemin de fer et la route asphaltee qui relient
Port-Soudan ä la capitate, Khartoum.

Fin 1984: les Bejas accules
A la fin 1984, dans les

camps des trois districts de
Sinkat, Haiya et Derudeb, plus
de 25 000 Bejas epuises atten-
daient l'arrivee des secours ali-
dnentaires, seule chance de
survie.

Les plus faibles sont sou-
vent morts en route; on es-
time que plus de 100 000
personnes sont decedees avant
le debut de I'assistance.

La Ligue a ete, des la fin
1984, une des premieres
sgences internationales ä ap-
Porter une aide substantielle ä

ces populations sous forme de
distributions alimentaires et de
creation de centres nutrition-
nels.

Esperant trouver une situation

plus favorable, une population

semi-nomade s'est fixee
autour des agglomerations.
Mais les villages, situes le long
de la route et de la voie de
chemin de fer, n'ont pas ete ä

meme d'absorber tous ces
nomades indigents. Les possibi-
lites de travail disponibles sur
le marche local restent nette-
ment insuffisantes par rapport
ä I'ampleurde la demande.

Toujours ä la recherche d'un
moyen de subsistance, de
nombreuses families ont gagne
la cote, principalement Port-
Soudan, ou malheureusement
les petits emplois sont rares
en cette periode de depression

economique. Ailleurs sur
cette cote, bordee par le
desert, pecheries et salines sont
peu developpees et les res-
sources maritimes ignorees
de cette population nomade
qui a, jusqu'ici, tourne le dos ä
la mer.

Une lueur d'espoir
La crise actuelle n'a-t-elle

done pas d'autre issue, en
dehors de I'assistance? Seules
plusieurs annees consecutives
de pluies abondantes pour-
raient retablir la situation.
Cette hypothese etant peu
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vraisemblable, il semble
evident que I'assistance devra
etre poursuivie pendant long-
temps. Parallelement, certains
projets de developpement per-
mettront ä un petit nombre de
Bejas de se convertir ä des ac-
tivites plus sedentaires (projets

maralchers, petits ele-
vages, plantations d'arbres,
etc.) alors que d'autres rece-
vront peut-etre quelques tetes
de betail pour essayer de re-
constituer des troupeaux.
Mais pour la plupart d'entre
eux les alternatives sont
minces: I'assistance ou I'emi-
gration, cette derniere n'etant
souvent qu'une maniere de
deplacer le probleme.

Une partie de la population
beja vit sur un mode semi-no-
made en pratiquant une petite
agriculture de subsistance. En

Couple de Bejas
devant une tente
caracteristique.

''"•/ply

LE NOMADISME:
UN MODE DE VIE CONDAMNE A BREVE ECHEANCE?
Le nomadisme constitue la meilleure reponse de I'homme face a un
environnement aux ressources limitdes. Tant que la densitä dbmo-
graphique est faible - en general pas plus de quatre habitants au km2

- le nomade s'arroge le droit de se deplacer comme bon lui semble,
sur un espace donne, ä la recherche de päturages pour son betail. La
survie d'un groupe de nomades et le prestige du clan dependent
d'ai/leurs de la taille du troupeau.
Le nomadisme est plus qu 'un mode d'occupation du sol et d'exploita-
tion d'un environnement particulierement difficile, il a en effet engen-
dre plusieurs entries socio-politiques complexes d'un haut degre de
civilisation, en particulier dans la ceinture saharienne säparant le
monde arabe de TAfrique noire.
Le mode de vie traditionnel de ces societes est essentiellement base
sur l'älevage des animaux, notamment la domestication du chameau
et du cheval qui assurent aux nomades une tres grande mobilite. Les
nomades pratiquent un elevage extensif impliquant de frequents
däplacements d'une zone de päturage ä une autre.
Jusqu'au 19e siede, les nomades soudano-saheliens ont ete les
intermediaries indispensables dans tous les echanges commerciaux
transsahariens: les metaux prdcieux, l'ivoire et surtout le commerce
des esclaves. Ce type d'economie, base sur des transhumances
saisonnidres doublees du monopole du transport des merchandises,
a dtd totalement ruind au 20" siecle par Tutilisation de moyens de
transport motorises, Tutilisation de barrieres entre les Etats africains
et la generalisation de /'usage de la monnaie.
L'dlevage a toutefois surväcu ä la disparition des grandes caravanes
marchandes, mais les nomades ont perdu lä Tessentiel de leurs
ressources monetaires et surtout leur maitrise des marches. Aujourd'hui,

la Surexploitation des zones de päture et la diminution des
ressources en eau ont engendre la famine qui compromet gravement
la cohesion sociale et I'existence mäme de families, autrefois
habitudes ä un haut niveau de productivite.
Le processus de pauperisation qui affecte la plupart des nomades a
provoque une emigration massive et une sedentarisation forcee dans
des zones plus favorisees ou dans les bidonvilles et les campements
regulierement approvisionnes graces ä I'aide alimentaire Internationale.

Le nomadisme semble done condamne a plus ou moins breve
echeance, en raison de differents facteurs: reduction de I'espace
nomade par le jeu des frontidres politiques, et de Textension des
cultures sddentaires, diminution des päturages disponibles, pression
ddmographique, desertification et enfin detournement des grandes
voies commerciales. Les circuits de transhumance devenant toujours
plus restreints, les nomades sont ddjä pratiquement paralyses. Face
ä ce phenomene, seule une assistance internationale tente de freiner
un processus inexorable, tandis que les autochtones citadins obser-
vent d'un bon osil ces mutations qui les liberent des vieilles craintes
de la razzia bedouine. Craintes qui datent du temps oil la ville enser-
räe dans ses murailles redoutait le nomade tout puissant, qui domi-
nait I'espace environnant.
LiGUE/Frangois Piguet Fevrier 1986
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Accules par la
secheresse, les Bejas

se concentrent autour
des points d'eau.

Photos
Liliane de Toledo -
Ligue des societes
de la Croix-Rouge

LES BEJAS: L'HISTOIRE ET L'ORGANISATION D UN PEUPLE
Les Bäjas sont au nombre de 800 000 environ au Soudan et forment
la majorite de la population de la province cot/ere (Red Sea Hills) II

s'agit d'une des plus anciennes ethnies nomades de la region qui a
conservejusqu'a nospurs l'essentielde ses coutumes et une langue
commune aux trotsprincipales tribus le «tu bedawt»
La «nation» bäja est formee de quatre tnbus principales
- les Bishann qui vivent au nord des «Red Sea Hills» et dans la vallbe

del'Atbara,
- Les Amarar qui occupent la region cdtiere intermediaire, autour de

Port-Soudan,
- les Hadendowa qui sont mstalles plus au sud notamment dans les

trois districts de Sinkat, Haiya et Derudeb,

- enfin les Bent Amer qui ont adopte la langue du Tigre et sont etabhs
a cheval sur la frontiere soudano-ethiopienne Certains specialistes
considdrent que ces derniers ne font pas partie de I'ethnie beja

Les Bejas sont apparentds aux Gallas, ethnie hamitique des hauts
plateaux ethiopiens, mais leurs ongines remonteraient jusqu'aux
anciens Egyptens Les Bern Amer en particuherprbsentent des simi
htudes avec le type prota-ägyptien Cependant, il ne faut pas sous-
estimer les apports exterieurs, notamment /'influence des anciens
royaumes nubiens et Celle des Arabes Ces derniers, colons sud-
ydmenites et bedouins, qui ont contribue des le 9esidcle a I islamisa-
tion des Bejas, ontete totalement assimiles par la societe autochtone
Eleveurs de chameaux de chbvres et de moutons, les tribus bdjas
contrdlaient autrefois tout le commerce entre la mer Rouge et la
vallee du Nil, y compris la traite des Noirs et le transport des pelerins
qui embarquaient a Suakin (ancien port de la mer Rouge) a destination
de La Mecque
Avec l'abolition de I'esclavage a la fin du 19s siecle la construction
d'une hgne de chemin de fer, puts de la route reliant Port-Soudan a
Khartoum, les principales sources de revenus des Bbjas se sont
progressivement taries Aujourd'hui la plupart d'entre eux vivent du
produit de l'elevage et d'une maigre agriculture de subsistance lis
sont done a la merci de la secheresse et des fluctuations d'un marche
qu'ils ne contrölent plus Desormais, en periode de crise, /'emigration
constitue pour les Bejas un des ultimes moyens d'assurer leur survie
Ainsi maigre /'existence d'un chdmage enddmique, lis sont nom-
breux ä partir a la recherche d'un emploi, a Port-Soudan en particuher,
ou les dockers et les chauffeurs de camions sont les plus privilbgies
d'entre eux
Les tribus bejas sont encore dominees par des chefferies locales ou
I'emprise des cheiks illustre parfaitement la dispersion caracteristi
que du pouvoir et de la richesse dans une population de nomades
pasteurs Maigre une certaine unite sociale imposee par 1'islam, les
structures de la societP beja sont encore trbs heterogenes selon les
clans et les tribus considärdes La notion de propndtd du sol, par
example, vane de la possession collective des terres a une notion de
proprhtS priväe, conformäment ä certaines regies coutumhres
Quant au Statut de la femme, considbrde comme mfdrieure ä
l'homme et soumise a lui, il se modifie ägalement en fonction d'lmpd-
ratifs äconomiques La femme est parfots appetee ä remplacer
l'homme dans les täches traditionnelles, telles que la collecte du bois
ou de l'eau Face ä l'emigration actuelle des hommes, ce phenomene
a tendance ä s'amphfter
LIGUE/Frangois Piguet Fevrier 1986

1985, quelques pluies ont per-
mis a ces Bejas d'ensemencer
les moindres endroits favora-
bles avec de la dura, (ou sor
gho), cereale de base de I'ali-
mentation traditionnelle qui
parvient a maturite au bout de
trois a quatre mois La plus
petite parcelle fertile, comme les
points d'eau asseches est en-
semencee dans l'espoir de
fournir un appoint de nourri-
ture pour la famille et du four
rage pour le betail Le Beja
agriculteur se livre a une
veritable course de vitesse avec
les elements de la nature En
dehors de la secheresse d'au-
tres dangers menacent les
cultures outre le defaut de
l'une ou Lautre des trois pluies
necessaire a la maturation des
epis, en 1985 les insectes ont
ravage de nombreuses plantations

Pourtant en automne
1985, dans le delta du Gash au
sud des Red Sea Hills, les re-
coltes ont ete plus abondantes
qu'au cours des annees prece-
dentes Les epis de dura s'ele-
vent a pres de deux metres
Dans l'ensemble du pays, le
Soudan a recolte, cette annee,
un surplus de cereales

Mais ce surplus national ne
resoudra pas le probleme des
nomades ruines par la secheresse

Leurs animaux, mon-
naie d'echange utilisee jusqu'a
present, sont morts Des lors
comment pourront-ils acheter
des cereales, meme si celles-
ci sont disponibles sur les
marches locaux? Quant au
gouvernement, il ne dispose
pas des fonds necessaires
pour acheter les stocks disponibles

et les redistribuer aux
demunis

Bejas sur leurs chameaux. Le &1

milliers de dollars lorsqu'il s'a9'

Bettfedernfabrik Basel AG
Manufacture de plumes et duvets Bale SA

4013 Basel Telefon 061 5717 77
Huningerstrasse 85
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Daunendecken
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Voyages d'agrement ou d'affaires -

IL'eau potable est une exi
gence primordiale Le filtre de
poche Katadyn, facile a porter, est
devenu une «aide» indispensable
ll est desormais un instrument
de voyage pour les tours du monde,
les expeditions, les safaris et les
campings et un equipement de
secours pour les operations d'aide
et de sauvetage

ILa methode de desinfection
Katadyn, unique en son genre,
elimine les germes de maladies
dangereuses, aucun produit
chimique n'est employe et l'eau
conserve sa teneur en sels et mine-
raux salubres Le filtre de poche
fournit de l'eau potable partout et
mstantanement (debit jusqu'a
% l/min - poids 700 g)

\'en le plus precieux du nomade. Son prixpeut atteindre plusieurs
F* de course

Katadyn Produits SA, Purification de leau

Industriestrasse 27, CH-8304 Wallisellen
Telephone 01/830 36 77
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