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Liliane de Toledo
etfrancois Piguet’
Un mode de vie séculaire
Tribus de nomades et semi-
nomades, les Béjas vivent
dans la région des Red Sea
Hills & I'est du Soudan. Pen-
dant des siécles, le noma-
disme? a été le seul mode de
vie qui ait permis aux hommes
d'utiliser rationnellement les
quelques paturages et terres
cultivables disponibles dans
ces collines semi-désertiques
Mais la sécheresse prolon-
gée des années 80 a considé-
rablement transformé I'envi-
ronnement des Béjas: beau-
coup de troupeaux sont morts,
faute de paturages et d'eau, et
la petite agriculture de subsis-
tance est devenue impossible.

du Soud

subsistance de beaucoup de
nomades.

A cause de la présence
d’eau souterraine a une faible
profondeur, les khors (ou
ouaddis) sont I'une des rares
zones privilégiées du territoire
béja. Bordés de palmiers, ces
lits de rivieres asséchées sont
un lieu de passage idéal pour
les troupeaux et les caravanes,
car c'est 14 que se trouvent,
apreés la saison des pluies, les
principaux paturages et la plu-
part des puits. Des organisa-
tions d'assistance cherchent &
développer des petits projets
maraichers dans ces khors.
Certains points d'eau  suffi-
samment profonds ne séchent
jamais méme pendant les an-
nées sans pluies. Beaucoup

devront-ils r

Les
a leur mode de vie ancestral?

Le drame des Béjas

Pour survivre, de nombreux
Béjas seront obligés de modi-
fier le mode de vie archaique
et original qu'ils ont perpétué
depuis des générations. Néan-
moins, pour le moment, la ma-
jorité des Béjas vit «comme
avant». Comme si le savoir an-
cestral qui leur a permis de
survivre dans une région peu
propice a I'homme pouvait en-
core étre le bagage le plus
utile pour faire face & une dé-
gradation toujours croissante
de cet environnement

Ala recherche de I'eau

Une végétation d'arbustes
survit malgré les températures
extrémes: le thermométre
peut monter jusqu’a 50° centi-
grades. Mais 4 années sans
pluies et une constante aug-
mentation de la coupe de bois
ont compromis ce fragile équi-
libre. La vente de bais et de
charbon de bois constitue,
aujourd’hui, le seul moyen de

TRespectivement  reporter-photo-
graphe et ex-délégué de la Ligue des,
Sociétés de \a Croix-Rouge et du
Croissant-Rou
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de nomades se sont mainte-
nant regroupés autour de ces
points d'eau avec leurs ani-
maux survivants.

Traditionnellement les Béjas
vivent éparpillés sur I'ensem-
ble du territoire; ils s'installent
parfois dans des endroits &
priori fort peu propices a
'homme.

Les nomades, qui se sont
retrouvés sans bétail et sans
ressources & cause de la sé-
cheresse, se sont rapprochés
de la route principale, des vil-
lages et des points d'eau. De
grands camps se sont ainsi
créés ol les nomades vivent
dans une promiscuité qui ne
leur est pas familiére.
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De par leur mode de vie, les populati des sont plus hé que le début de I'assistance mades indigents. Les possibi- sur un espace donné, @ la recherche de paturages pour son bétail. La

d’autres catégories de population par la Au jan, les Béjas : La Ligue a 6té, dés la fin lités de travail disponibles sur Z“a’/‘.;,’:u;’s‘g; %’f;ﬁ:d‘ﬁrgz’p”::is ot le prestige du clan dépendent
e H i 3 . s )k

voient leurs structures de vie Malgré une certaine | 1984, une des premisres  le marché local restent nette- | [ nomadisme est plus qu'un mode d‘occupation du sol et d'exploita-

amélioration des conditions
nomique est toujours plus grande et leur avenir lourdement hypotheque

érique et des ré

leur fragilité éco-
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LA PROVINCE DES RED SEA HILLS:
BREF APERCU GEOGRAPHIQUE
® Situation: Red Sea province, région la plus orientale du Soudan,
essentiellement formée d'une étroite plaine cotiére et d'une zone de
collines élevées.
Climat: Chaud et sec.
® Pluviométrie: Entre 100 et 200 millimétres par an au cours d’une
année normale; mais depuis quelques années aucune pluie n'est
tombée. Il y a deux saisons des pluies: Ia principale se situe entre juin
et septembre; la seconde, uniquement sur la cdte, entre décembre
st février.
® Population: 730 000 personnes vivent dans la province mais ce
chiffre englobe également la région de Kassala (chiffres approximatifs
du recensement 1983). Dans les trois districts touchés par I‘action de
la Ligue, la population se monte a 220000 personnes: Sinkat:
66 000, Haiya: 45 000, Dérudeb: 110 000.

: Deux axes aralléles sur la quasi
totahte du parcours: le chemin de fer et la route asphaltée qui relient
Port-Soudan 4 la capitale, Khartoum.

Fin 1984: les Béjas acculés ces populations sous forme de

A la fin 1984, dans les distributions alimentaires et de
Camps des trois districts de  création de centres nutrition-
Sinkat, Haiya et Dérudeb, plus  nels.
de 25 000 Béjas épuisés atten- Espérant trouver une situa-

Toujours a la recherche d'un
moyen de subsistance, de
nombreuses familles ontgagné
la cote, principalement Port-
Soudan, ot malheureusement
les petits emplois sont rares
en cette période de dépres-
sion économique. Ailleurs sur
cette cote, bordée par le dé-
sert, pécheries et salines sont
peu développées et les res-
sources maritimes  ignorées
de cette populauon nomade
, tourné le dos a

Une lueur d’espoir

La crise actuelle n'a-t-elle
donc pas d'autre issue, en de-
hors de I'assistance? Seules
plusieurs années consécutives
de pluies abondantes pour-
raient  rétablir la situation.
Cette hypothése étant peu

vraisemblable, il semble évi-
dent que l'assistance devra
étre poursuivie pendant long-
temps. Parallélement, certains
projets de développement per-
mettront & un petit nombre de
Béjas de se convertir a des ac-
tivités plus sédentaires (pro-
jets maraichers, petits éle-
vages, plantations d‘arbres,
etc.) alors que d'autres rece-
vront peut-étre quelques tétes
de bétail pour essayer de re-
constituer des  troupeaux
Mais pour la plupart d’entre
eux les alternatives sont
minces: I'assistance ou I'émi-
gration, cette derniére n'étant
souvent gu'une maniére de
déplacer le probleme.

Une partie de la population
béja vit sur un mode semi-no-
made en pratiguant une petite
agriculture de subsistance. En

daient I'arrivée des secours ali-
Mentaires, seule chance de
Survie.

Les plus faibles sont sou-
Vvent morts en route; on es-
time que plus de 100 000 per-
Sonnes sont décédées avant

tion plus favorable, une popula-
tion semi-nomade s'est fixée
autour des agglomeérations.
Mais les villages, situés le long
de la route et de la voie de
chemin de fer, n'ont pas été a
méme d'absorber tous ces no-

ment insuffisantes par rapport
al'ampleur de la demande.

agences internationales & ap-
Porter une aide substantielle &

Couple de Béjas
devant une tente
caractéristique.
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LE NOMADISME:

UN MODE DE VIE CONDAMNE A BREVE ECHEANCE?
Le aun
environnement aux ressources limitées. Tant que la densité dému—
graphique est faible — en général pas plus de quatre habitants au km”
Z le nomade s'arroge le droit de se déplacer comme bon lui semble,

tion d't , il a en effet engen-
dré plusieurs entités socio-politiques complexes “d'un haut degré de
civilisation, en particulier dans la ceinture’ saharienne séparant le
monde arabe de [‘Afrique noire.
Le mode de ces bas
sur I'élevage des animaux, notamment la domestication du chameau
et du cheval qui assurent aux nomades une trés grande mobilité. Les
nomades pratiquent un élevage extensif impliquant de fréquents
déplacements d'une zone de paturage 3 une autre.
Jusqu‘au 19° siecle, les nomades soudan&sahel/ens ont été Jes inter-
meédiaires dans tous les
transsahariens: les metaux précieus, livoire et surtout le commerce
des esclaves. Ce type d'é basé sur des

doublées du transport des
a 6té totalement ruiné au 20° siécle par l'utilisation de moyens de
transport motorisés, ['utilisation de barriéres entre les Etats africains
et la généralisation de ['usage de la monnaie.
L'élevage a toutefols survécu & la disparition des grandes caravanes
marchandes, mais les nomades ont perdu la I'essentiel de leurs
ressoyrces monétaires et surtout leur maitrise des marchés. Aujour-
d'hui, la surexplojtation des zones de pture et la diminution des
ressources en eau ont engendré la famine qui compromet gravement
la cohésion sociale et l'existence méme de famifles, autrefois habi-
tuées & un haut niveau de productivite.
Le processus de paupérisation qui affecte la plupart des nomades a
provoqué une massive et une forcée dans
des zones plus etles
regu/re/emenz approvisionnés graces & l'aide alimentaire internatio-

plus ou moins bréve

raison de différents facteurs: réduction de ['espace
des ot de ['extension des

de: pression

échéa'ncé, en

voles commerciales. Les circuits de transhumance devenant toujours
plus reszremzs les nomades sont déja pratiquement paralysés. Face
ac , seule une {ente de freiner
un tandis que les tadins obser-
vent d’un bon ceil ces mutations qui les liberent des vre///es craintes
de la razzia bédouine. Craintes qui datent du temps ou la ville enser-
tée dans ses murailles redoutait le puissant, qui domi-
nait l'espace environnant.
LIGUE/Frangois Piguet
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Acculés parfa

sécheresse, les Béjas -

se concentrent autour
des points d’eau.

Photos

Liliane de Toledo
Ligue des sociétés
de la Croix-Rouge

LES BEJAS: L'HISTOIRE ET L'ORGANISATION D'UN PEUPLE
Les Béjas sont au nombre de 800 000 environ au Soudan et forment
la majorité de la population de le province cétiére (Red Sea Hills). I

conservé jusqu’a nos jours

commune aux trois principales tribus le «tu be

La «nation» bé)eesrformee de quatre tribus pnnmpa

~ les Bisharin qui vivent au nord des «Red Sea Hills» of dans fa vallée
de I'Atbara;

— Les Amarar qui
- Part-Soudan,

intermédiair de

trois districts de Sinkat, Haiya et Dérudeb;
— enfin les Béni Amer qui ont adopté la langue du Tigré et sont établis

considérent que ces derniers ne font pas partie de |'sthnie béja.

Les Béjas sont Gallas, ethnie ique des hauts
plateaux Jleurs origines ient jusqu’aux
Enciens Eqyptiens. Les Béni A i

s'agit d'une des plus anciennes ethnies nomades de la région qui a

— les Hadendowa qui sont installés plus au sud, notamment dans les

a cheval sur la frontiére soudano-éthiopienne. Certains spécialistes |

litudes avec le type proto-égyptien. Cependant, il ne faut pas sous-
estimer les apports extérieurs, notamment l'influence des anciens
royaurnes nubiens et celle des Arabes. Ces derniers, colons sud-
yémenites et bédoums qui ont contribué dés le 9° sréc/e a lislamisa-

1985, quelques pluies ont per-
mis a ces Béjas d'ensemencer
les moindres endroits favora-
bles avec de la dura, {ou sor-
gho), céréale de base de l'ali-
mentation traditionnelle, qui
parvient & maturité au bout de
trois a quatre mois. La plus pe-
tite parcelle fertile, comme les
points d'eau asséchés, est en-
semencée, dans |'espoir de
fournir un appoint de nourri-
ture pour la famille et du four-
rage pour le bétail. Le Béja
agriculteur se livre & une veri-
table course de vitesse avec
les éléments de la nature. En
dehors de la sécheresse, d‘au-
tres dangers menacent les
cultures: outre le défaut de
I une ou Iautre des trois pluies

tion des Béjas, Similé:

Eloveurs de de ch et d . les tribus beéjas
contrélaient autrefois tout le commerce entre fa mer Rouge et la
vallée du Nily Gompris a traite des Noirs et e transport des pelorins
4 Suakin (ancien d )a

qui
de La Mecque

d'une ligne de chemnin de fer, puis de la route reliant Port-Soudan &

Khartoum, les principales sources de revenus des Béjas se sont

progressivement taries. Aujourd hui la plupart d'entre eux vivent du

produit de ['e é/evage ot d'une maigre agriculture de subsistance. lls
4 la merci de t des d'un marché

qu'ls ne contrélent plus. De i riode de crise, |

constitue pour les Béjas un des ultimes muyens dassurer leur survie.

breux 3 partir & la recherche d’'un emploi, a Port-Soudan en particulier,

ou les dockers et les chauffeurs de camions sont les plus privilégiés

d'entre eux.

Les tribus béjas sont encore dominées par des chefferies locales ou

| temprise des cheiks illustre parfaitement la dispersion caractérist

que du pouvoir et de la richesse dans une Ppopulation de noma

pas(surs Malgré une certaine unité sociale imposée par lislam, fes
structures de la société béja sont encore trés het srpgsnes selon les
clans at les tribus mn rit

ple, varie de la po:

auam au statut de la femme, considérée comme inférieure a
I'hon semodx égalementsn fonction d'impé-
appe]é

e J'esclavage & la i1 e o

Ainsi malgré I'existence d'un chémage endémique, ils sont nom-

iété privée, canfarmémem a certaines régles couturméms z

r a la maturation des
épis, en 1985 les insectes ont
ravagé de nombreuses planta-
tions. Pourtant, en automne
1985, dans le delta du Gash au
sud des Red Sea Hills, les ré-
coltes ont été plus abondantes
qu‘au cours des années précé-
dentes. Les épis de dura s'élé-
vent a prés de deux métres.
Dans I'ensemble du pays, le
Soudan a récolté, cette année,
un surplus de céréales.

Mais ce surplus national ne
résoudra pas le probléme des
nomades ruinés par la séche-
resse. Leurs animaux, mon-
naie d'échange utilisée jusqu'a
présent, sont morts. Dés lors
comment pourront-ils acheter
des céréales, méme si celles-
ci sont disponibles sur les
marchés locaux? Quant au
gouvernement, il ne dispose
pas des fonds nécessaires
pour acheter les stocks dispo-
nibles et les redistribuer aux
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