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Croix-Rouge suisse

SOCIETE

Les enfants battus: une realite

Enfants martyrs, enfants du silence
S'il est un probleme volontiers tenu sous le bois-
seau, c'est bien celui des enfants maltraites, battus
parfois jusqu'ä la mort par leurs parents. Un million
par annee aux USA, selon le departement de la
sante, 20000 en Republique d'Allemagne, une
dizaine d'hospitalisations dans une ville comme
Geneve.1 On n'en parle pas, ou si peu, surtout en
Suisse oil il n'est pas dans les usages de se meler
des affaires de son voisin. Revulsant notre
conscience, I'idee meme nous oblige ä douter de notre
degre de civilisation. Nous preferons done ne pas y
croire ou y penser comme ä des crimes particuliere-
ment odieux, mais rares. Et pourtant l'extension du
phenomene, son caractere universel, montre qu'il
s'agit d'un disfonctionnement dont les causes ont
ete identifies et que Ton pourrait, en consequence,
prevenir.

Anne Delaite

Loi'c avait quelques mois
quand il est mort, il criait

sans arret et tres fort. Son

pere lui a donne un coup de
poing, des coups de chaus-
sures et, petite poupee de
chair, il s'est tu ä jamais.» (Le
Monde date 17-18 octobre
1982).

«II aura fallu que Jean-Jacques

meure subitement ä

deux ans et demi pour que I'on
decouvre que, comme lui, ses
sceurs Martine, trois ans et de-
mi et Therese, un an et demi,
etaient laissees dans un abandon

extreme, privees de nour-
riture et sans soins...» (Le
Monde du 19 aoüt 1981).

«Laetitia a dix ans ä present.
Aveugle, invalide totale, eile
restera grabataire ä vie. Son
pere, son tortionnaire, dira
d'elle, avant de se suicider
dans sa prison: «C'etait mon

1
Le phenomene n'est pas

nouveau, mais '<fraPP®

aujourd'hui par son am-

pleur.

enfant preferee...» {Le Monde
date 16-17 mars 1982).

Loi'c, Jean-Jacques, Laetitia,
autant de petites victimes de
la violence adulte qui mobili-
sent l'opinion par ä-coups et
dechainent les passions avant
que le silence ne retombe.

Ampleur du phenomene
Ce phenomene n'est pas

nouveau mais il frappe aujourd'hui

par sa nature diversifiee
et par son ampleur. Le nombre
de cas d'enfants maltraites a

connu en effet une augmentation
spectaculaire ces der-

nieres annees. Ce qui ne veut
pas dire que le nombre de cas
effectifs en chiffres absolus ait
augmente. Cette evolution est
en effet particuliärement sen¬

sible dans les pays industrialises

oü les services de sante
infantiles et les programmes
d'aide sociale ont atteint un
niveau de qualite et une extension

qui permettent de detec-
ter les cas d'enfants maltraites
et de reagir en consequence.

La frequence de cet eton-
nant phenomene est variable
mais eile n'est probablement
nulle dans aueune region du
monde. Dans certains pays, il

est possible que ce comporte-
ment deviant s'integre dans le
cadre de traditions ancestrales
qui le normalisent ou meme
l'absolvent (autorite absolue
du pere, droits parentaux,
etc.). Quoi qu'il en soit les chiffres

officiels sont souvent bien
inferieurs ä la verite. Cette
approximation a plusieurs causes:

la plus sinistre, c'est
l'enorme mur de silence qui
entoure les enfants martyrs.
Parce qu'elle s'exerce dans
I'univers clos, prive done sacre
de la famille, parce qu'elle est
evidemment niee par ses au-
teurs (qui parlent de chutes,
d'accidents), parce qu'elle
s'exerce le plus souvent
contre des etres encore de-
pourvus de parole et qu'elle
parait tellement contre nature
qu'on prefere ne pas la voir,
cette violence est rarement
demasquee. Les voisins en-
tendent les cris, mais refusent
d'intervenir par indifference,
par lächete, par peur du scan-
dale. Parfois aussi par une
reelle ignorance. II est vrai qu'il

est quelquefois difficile de
faire la distinction entre une
education trop severe oü un
certain sadisme a sans doute
sa part et un comportement
deviant: comment deviner que
ce gargonnet «toujours
malade» est la victime expiatoire
d'une mere de famille qui
eleve par ailleurs correcte-
ment ses autres enfants.

En Suisse, du point de vue
numerique et par rapport a

d'autres pays, ce phenomene
ne represente pas un
probleme majeur de medecine
preventive et sociale. II existe
cependant comme ailleurs,
ainsi qu'en temoignent ä int
ervalles plus ou moins reguliers
dans la presse, la chronique ju-
diciaire et celle des faits
divers.

Syndrome de I'enfant battu
Au plan medical, la

reconnaissance du «syndrome de
I'enfant battu» n'est pas aussi
evidente que celle de sa classj-
que description dans les ji'
vres: enfant de moins de trois
ans, chetif, mal vetu, couved
de plaies pas toujours cicatn-
sees, avec de multiples
fractures des os longs et terrorise
ä l'approche des adultes (clas-
sique syndrome de Silverman).

Souvent ce ne sera

qu'un des elements suivants
qui permettra d'etablir le
diagnostic:

- Hämatomes et ecchymoseS
multiples de siege inhabituel
au tronc, cuir chevelu, visage

' Etude de M Nigel Cantwell, secretaire göndral, Döfense des enfants, Geneve'
dans les Carnets de l'enfance. Unicef. Automne 1979
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^hospitalisation de l'en-
fant peut le mettre ä I'abri
d'une recidive des parents
tortionnaires.

ou «oeil au beurre noir».
- Traces de coups de fouet,
de sillons circulaires provo-
ques par des liens, d'estafi-
lades de coups de rasoir... Ces
plaies sont tres souvent
d'äges differents, ce qui te-
nioigne de l'anciennete et de
la regularity des mauvais trai-
tements.
- Brülures dont la localisation
alarmante (fesses, organes ge-
nitaux) est parfois evocatrice
de l'agent responsable
(cigarettes, ferä repasser, etc.).

Aux mauvais traitements
Physiques, il convient plus que
jamais d'ajouter les sevices
Psychiques dont les suites
sont souvent plus graves. Le
somportement de ces enfants
est d'ailleurs tres caracteristi-
que. lis sont terriblement
eraintifs et peuvent avoir des
factions de fuite des qu'un
adulte vient vers eux. Lors-
qu'ils sont en äge de s'expri-
Ter, ils hesitent souvent ä

realer l'origine de leurs coups,
essayant de couvrir le ou les
Parents tortionnaires. L'enfant
Ptefere se sentir mauvais lui-
raeme plutot que d'avoir des
°bjets d'amour mauvais, expli-
Puent les psychiatres.

Train de mesures
Devant cette association de

lesions cutanees et de troubles

du comportement, la
probability de sdvices est forte et
impose une hospitalisation.
Cette mesure permet de soi-

gner l'enfant, de confirmer
l'origine non accidentelle des
lesions et de le proteger
contre une recidive. L'expd-
rience montre que de simples
mesures de surveillance par
des travailleurs sociaux ou des
infirmieres de la sante publique

suffisent dans une bonne
partie des cas ä 6viter des reci-
dives. L'hospitalisation permet
egalement de gagner du
temps pour permettre au
service de la protection de la jeu-
nesse d'entrer en action.

Selon les cas, il examine si

une therapie familiale, un travail

social individuel ou de

groupe peuvent etre
envisages. Parfois la seule mise ä

disposition d'une aide mena-
gere peut regier bien des
conflits. Malheureusement
I'experience a aussi montre
que parfois les parents n'ad-
mettent pas cette surveillance
ou ne la supportent pas: ils y
dchappent en demenageant,
soit ä l'interieur du pays soit en
retournant dans leur pays
d'origine, soit encore en en-
voyant l'enfant vivre ailleurs
chez ses grands-parents.

Parents bourreaux d'enfants
L'image que les gens se

font generalement de la relation

mere-enfant (mere ai-

mante, symbole d'une devotion

totale) a longtemps jete
un voile sur la tragedie des
enfants maltraites. C'est en fait
la psychanalyse qui est venue
braquer sur cette vision ideali-
see une lumiere infiniment
plus realiste et crue. Elle nous
a appris que cette relation est
basee en partie sur la violence
et que parfois plane au-dessus
d'elle un desir inconscient de
mort.

Le bourreau d'enfant n'est
done pas, comme on le sou-

SOCIETE

Dans la societe industrialist
ou post-industriali-

see, l'enfant ne repre-
sente plus le meme inves-
tissement affectif.

haiterait, un etre hors du com-
mun, un monstre malefique,
mais le plus souvent un indivi-
du quelconque rarement at-
teint de troubles mentaux ca-
racterises et sur un plan legal
un etre responsable. Par
contre dans l'enfance des indi-
vidus maltraitants, on decou-
vre systematiquement des
sevices, abandons, placements,
mesententes des parents. Cet
itineraire affectif a engendre
des personnes porteuses fre-
quemment d'anomalies
psychiques: absence de culpabi-
lite, intolerance ä la frustration
ou encore incapacite de perce-
voir les besoins elementaires
de l'enfant.

II est interessant de souli-
gner qu'un enfant maltraite est
porteur d'une violence ä long
terme dans la societe; il n'est
pas rare qu'ä son tour lui aussi
batte ses enfants et le cycle
infernal se perennise.

Signaux d'alarme
Que faire pour rompre ce

cercle vicieux? Depister avant
I'accouchement les meres en
difficult^, et suivre les enfants
regulierement ensuite pendant

les trois ou quatre
premieres annees de leur vie. II

existe ce qu'on appelle des
signaux d'alarme comportant
une valeur predictive avant,

(suite p. 27)
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en URSS et Coca prend sa
revanche en Chine avec Carter
Coca est interdit dans les pays
arabes pour avoir monte une
usine en Israel, Pepsi s'y est
installe

Nouvelles formules
Dans les annees 80, Roberto

Goizueta, 4e president de
Coca-Cola, se lance alors a
fond dans la diversification,
talonne par Pepsi au hit-pa-
tade des ventes La societe
s'adapte a la mode des bois-
sons sans sucre et sans cafe-
me, son «Diet Coke» ou «Coca
Light», «Cherry-Coke», sorte
de panache ä la cerise ei au
coca, obtiennent un succes fa-
ramineux Mais I'absolu coup
d'eclat de Goizueta fut sans
doute lorsqu'il annonga en
1985 le retrait des ventes du
coca traditionnel (le «7x» du
docteur Pemberton) et I'en-
tree en scene d'un denomme
New Coke ou 7x100 dont la
dose de sucre etait superieure
de 6 g Ce qui fit dire ä Roger
Enrico, le president de PepsiCo

«lis ont enfin reconnu que
c'est le gout du Pepsi qui est
'e meilleur» Resultat
manifestations, slogans, banderoles,

crises. Les papilles de
''Amerique profonde tressail-
'ent d'indignation «C'est
comme si on avait affuble la
Statue de la Liberte d'une mi-
hijupe» regrette le magazine
Erne qui ne plaisante pas avec
'es mythes fondateurs

Surprise et renversement, le
10 juillet 1985, le geant d'Atlanta

annonce brutalement
son retour au fameux «7X»
traditionnel normme ä I'occasion
"classique» Resultat cette
nouvelle-canon fit immediate-
rnent monter en fleche les
actions de Coca et les ventes
augmenterent dans les six
nois de 10%

En Suisse, la consommation
Shnuelle de boissons rafrai-
chissantes gazeifiees atteint
fUelque 400 millions de litres
6t Coca-Cola occupe le quart
de ce marche avec 100 mil-
''ons de litres

Au-delä du succes
commercial, le soda doux amer
^Atlanta est devenu I'objet
d'un veritable culte Des I'ori-
9'ne, les publicitaires geniaux
de Mc Cann Erickson ont su
dcettre en place toute une ima-
9orie propre ä declencher des
s°ifs aussi hygieniques qu'irre-
S|stibles Aux pin-up pul-
deuses d'avant la guerre font
face dans les annees cin-

quante des images et des
slogans s'adressant directement
aux jeunes C'est une Amerique

same, dynamique, jeune
et toujours habillee a la der-
niere mode qui est proposee
Avec le Coke, c'est l'elixir de
jouvence qui est bu Les stars
et idoles des annees cin-
quante, Gary Cooper puis Ray
Charles et Nancy Sinatra ne fe-
ront que renforcer le mythe
par le film et par I'affiche

Par-delä les illusions du
marketing, la firme, fondee par
Woodruf en 1923, s'est
toujours attachee ä developper
ses ceuvres philanthropiques
Pas un pare ou höpital d'Atlan-
ta qui n'ait beneficie de ses
largesses sans compter les
subsides ä la Croix-Rouge et ä

d'autres institutions charita-
bles du monde entier

Le Coca est-il bon pour la

sante? II circule, il est vrai ä ce
sujet des rumeurs surpre-
nantes, un morceau de viande
place dans un verre de Coca
se verrait dissout en I'espace
d'une semaine ou mieux en
une nuit, quelques gouttes de
Coca sur la carrosserie de vo-
tre ennemi jure et le lende-
main la carrosserie serait
perforce Mais tout porte ä

croire que ces inepties ne re-
posent sur aucun fondement
En revanche la medecine a

reconnu les vertus curatives du
Coca puisque les pediatres et
certains generalistes n'hesi-
tent pas ä le prescrire
Gastroenterics, angines cedent de-
vant le Coca debarrasse de
son gaz carbonique En Suisse
il sert meme de Substitut nutri-
tionnel chez les nourrissons al-
lergiques au lait maternel II ne
faut cependant pas oublier que
Coca-Cola contient 10% de
sucre, soit 18 morceaux par
litre et favorise par consequent
l'apparition de la carie den-
taire, notamment chez les
jeunes enfants

La Coke civilisation est nee
C'est indeniable 303 millions
de verres de Coca sont bus
chaque jour dans le monde,
Coca est present partout par la

publicite et les gadgets, il est
meme rentre en literature
avec Zazie de Queneau, la BD
avec Luky Luke Sa consommation,

contrairement au vin,
n'est regie par aucun rituel Sa
force et son originalite
resident dans la constance et la

coherence avec lesquelles
pendant pres d'un siecle le
nom et le graphisme ont ete
geres par la compagnie.

(suite de lap 9)
pendant et apres la naissance
Voici quelques scenarios ä ris-
ques
- I'enfant-test dont on attend
qu'il amehore la situation de la

famille, qu'il assure un nou-
veau depart au couple et que
I'on rend responsable de ne
pas avoir repondu aux espoirs
places en lui,

- une mere celibataire ou
divorcee qui vit avec un homme
qui n'est pas le pere de son
enfant,
- une grossesse precoce ve-
cue en solitaire

Des organisations du genre
«Main tendue» «Creches de
crise» ou «Parents
anonymes» sont sans doute utiles
pour decharger certaines fou-
dres avant qu'elles ne frappent
des innocents trap jeunes
pour les esquiver ou pour se
plaindre «Empoigne le
telephone plutöt que ton enfant»
telle est la devise de I'associa-
tion «Parents anonymes»

Les causes
Independamment du profil

psychique des parents «bour-
reaux d'enfants» evoque plus
haut, quelles sont les causes
qui predisposent et favorisent
l'apparition de ce phenomene?
Pour certains, les facteurs so-
cio-economiques sont ä met-
tre en premiere place, pau-
vrete, logement precaire, en-
tassement, chömage Pour
d'autres, ce qui caracterise
plutöt les parents agresseurs,
c'est le marginalisme sous
toutes ses formes deracine-
ment cultural, social, isole-
ment volontaire ou involon-
taire au sein de la societe, rigi-
dite dans les principes reglant
la conduite de sois-meme et
d'autrui. De toute maniere, il

est certain que le phenomene
est multidetermine Dans les
societes industrialists ou
post-industrialisees, I'enfant
ne represente plus le meme
«investissement» affectif II

est meme vecu comme une
source d'inconfort En outre
l'eclatement de la cellule fami-
liale traditionnelle ou les
grands-parents jouaient un
role stabilisateur certain est
aussi ä prendre en consideration

Mesures juridiques
On ne saurait terminer cette

enquete sans parier de l'as-
pect juridique

Que peuvent faire les lois
pour mieux proteqer les en-

SOCIETE

fants victimes de mauvais trai-
tements? Les condamnations
prononcees en Suisse sont
plutöt rares Quand elles le
sont, c'est presque toujours
avec sursis L'article 134 du
Code penal n'a pas confirme,
aux dires des juristes, les
espoirs places en lui, tant en ce
qui concerne la protection que
la prevention En effet, la loi

exige que I'on puisse apporter
la preuve que le comporte-
ment des parents aura des
consequences sur la sante
mentale et physique de
I'enfant, que son developpement
intellectuel sera perturbe, que
le geste etait intentionnel, etc
Reste un autre moyen auquel
on prefere avoir recours I'ap-
plication du droit civil dans le
cadre des articles 307 et sui-
vants C'est une graduation de
mesures dans un premier
stade on rappelle aux parents
leur devoir eventuellement
I'autorite tutelaire designe un
curateur qui assistera les
parents, I'enfant demeurant dans
son milieu, mais si ce n'est
pas possible, on le placera
dans une institution ou une
famille En dernier ressort, la

Cour de justice peut decider -
si la situation est tout speciale-
ment grave - le retrait de
I'autorite parentale et la designation

d'un tuteur Ces mesures
civiles sont pourtant elles aussi

prises lorsque toute autre
solution a echoue

(suite de lap 25)

- Cela ne me derangerait pas
- Pourquoi?
- Nous aurions deux bras de

plus pour aider. II y a encore
beaucoup ä faire dans ce
village

Les paroles de Gilberts refle-
tent une evidence qu'il m'est
difficile de comprendre Un

poerme ghaneen me vient ä

I'esprit

"Woman Woman
how often you carry

the heaviness
of your soul... only to

empty it into songs. 44
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