
Zeitschrift: Actio : un magazine pour l'aide à la vie

Herausgeber: La Croix-Rouge Suisse

Band: 95 (1986)

Heft: 6

Artikel: Dans la jungle des médecines naturelles

Autor: Baumann, Bertrand

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-682234

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 24.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-682234
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


Croix-Rouge suisse

VECU SANTE

TOUT SAVOIR SUR LA PROFESSION DE RADIESTHESISTE
Formation: Comment on devient radiesthesiste
En Suisse et ailleurs en Europe, il existe une foule d'ecoles ou de
centres de formation. Dans cette jungle, il est difficile de s'y retrou-
ver, d'autant plus que les charlatans dans ce domaine sont nom-
breux. La majeure partie des grands radiesthbsistes suisses exergant
actuellement se sont formes en autodidactes ou ont ete, un jour ou
Lautre, les eleves d'un praticien celebre.
Pour de plus amples renseignements, le mieux est de s'adresser ä
/'Association romande des praticiens en therapeutiques naturelles.
Organisation et surveillance de la profession: Les radiesthbsistes
n'ont pas d'organisation propre, mais sont englobbs dans /'Association

romande des praticiens en therapeutiques naturelles, qui
regroupe tous les naturopathes exergant en Suisse romande, quelle
que soit leur spbcialite.
Les naturopathes desirant devenir membres de I'association doivent
se soumettre ä un examen d'entree, soumis ä des conditions assez
severes. lis devront ainsi prouver leurs capacites dans leur specialite
ainsi que leurs connaissances des principes fondamentaux des
therapeutiques naturelles, de l'anatomie, de la Physiologie, etc... lis
devront egalement avoir pratique pendant trois ans au minimum,
n'avoir encouru aucune plainte de leurs patients, et pouvoir faire etat
de resultats positifs.
Le candidat admis devra encore patienter deux ans avant de pouvoir
suspendre dans sa salle d'attente le dipldme delivre par I'association.
Plus important encore est le tribunal d'honneur, charge de veiller au
respect des rägles de la profession. Le naturopathe doit en particulier
s'engager a garder le secret professionnel et ä recommander ä ses
patients de continuer ä suivre le traitement present par le medecin
traitant.
Tout manquement ä ces regies peut entrainer I'exclusion du praticien.

De semblables sentences ont d'ailleurs dejä ete prononcees.
Tarifs: II n'existe pas de convention tarifaire. Certains praticiens lais-
sent ä leurs patients la liberte de donner ce qu'ils estiment devoir
donner. En moyenne, on peut dire neanmoins qu'une consultation
chez le radiesthesiste coute entre 40 et 60 francs pour une heure.
Relations avec les autorites et la medecine officielle: Longtemps
contraints ä exercer dans une semi-clandestinite, les naturopathes, et
parmi eux les radiesthbsistes, peuvent aujourd'hui pratiquer ä visage
decouvert. Bien qu'encore floues, les legislations cantonales tendent
ä devenir moins rigides. Dans le canton de Vaud par exemple, I'exer-
cice de la naturopathie repose sur une interpolation des articles 124
et 125 de la loi vaudoise sur I'organisation sanitaire, qui dit en substance

que celui qui n'aggrave pas I'etat d'un patient et ne commet
aucune faute, peut etre releve de toute peine... A Neuchätel en
revanche, la legislation est beaucoup plus restrictive.
En Suisse alemanique, e'est Appenzell qui dbtient le record de libera-
lisme vis-ä-vis de l'exercice des therapeutiques naturelles. Au niveau
personnel, certains naturopathes entretiennent d'excellentes
relations avec les mbdecins de leurs patients et collaborent etroitement
avec eux.

autour d'un cercle les causes
possibles. Cela va du stress au
surmenage, en passant par les
maladies hereditates ou les
dereglements d'ordre sexuel.
«II y a quelques chose de peu
clair dans votre passe», de-
clare-t-il perplexe. Faute de
temps, la consultation s'arrete
la. Au fond, si je vous en disais
plus, ga compromettrait ma
credibility...

CE QUE SOIGNE LA RADIESTHESIE
Lä ou eile peut etre efficace: sterilite, troubles neuro-vbgetatifs,
ulceres, eczema, demangeaisons, migraines, douleurs du dos,
depressions, reequilibrage apres narcose, traumatismes, rhume des
foins, commotions, fatigue, angoisses, stress, fractures de toutes
sortes, sciatique, zona, cystite, impuissance, frigidite, mycose vaginale,

douleurs des regies, absence de regies, sinusite, douleurs mus-
culaires, hypertension, palpitations, refoulements, problemes psy-
chologiques, vertiges, tachycardies, nevrites, infection urinaire, cer-
taines maladies depeau, etc...
Lä oü les chances de succes sont minimes: cancer, paralysies,
scleroses, hemorragies.

Petit repertoire ä l'usage des profanes

Dans la jungle
des medecines
naturelles
Les medecines naturelles pullulent. Mais on ignore
souvent tout d'elles. Elles ont parfois ete decou-
vertes par accident. Nous en avons choisi cinq pour
vous les presenter brievement.

Je ne sais pas si cette petite
description vous aura convain-
cu. Mais moi, je sais une
chose: en sortant de chez le
radiesthesiste j'ai ete pris
d'une fringale incomprehensible.

Un sandwich gigantesque
a ä peine calme mon appetit
d'ogre. Qa fait trois semaines
que ga dure, trois semaines
que je mange comme quinze.
Etrange, non?

Bertrand Baumann

La plus connue:
I'homeopathie

Elle fut «inventee» par le
medecin allemand Hahnemann,

il y a plus de 200 ans.
Etabli en Saxe, Hahnemann
abandonna un beau jour l'exercice

de la medecine tradition-
nelle, peu convaincu par I'effi-
cacite de cette derniere. II s'in-
teressa aux plantes et decida
un jour d'experimenter sur lui-
meme les effets de la quinquina,

les traites de pharmacopee
de l'epoque donnant des
indications tres contradictoires
quant ä ses proprietes. Les
effets ne tarderent pas ä se faire
sentir: la quinquina provoqua
chez Hahnemann des acces
de fievre, justement le
contraire des effets es-
comptes. Sans le vouloir,
Hahnemann avait experiments le

principe de similitude, un des
principes de base de I'homeopathie.

Pour guerir une mala-
die, I'homeopathe choisit une
substance provoquant des
symptömes identiques ä ceux
presentes par la maladie. Ainsi,

ä un patient souffrant d'in-
somnie, I'homeopathe prescri-
ra 2 granules de «coffea», et
celui-ci dormira!

Une histoire de Ying
et de Yang: l'acupuncture

L'origine de cette therapeu-
tique se perd dans la nuit des
temps. Dans la prehistoire dejä,

les Chinois avaient remar-

que que certains troubles or
ganiques provoquaient des
douleurs en des points precis
du corps, lis auraient alors e®

l'habitude de traiter leurs ma'
lades en enfongant des

pointes de silex tailles en ces

points, lis en ont repertorie
plus de 670, repartis sur tout la

corps. Ces points sont relies
entre eux par des meridiens
invisibles, par lesquels passe
la circulation energetique dS

corps humain. L'equilibre
energetique du corps humain

repose sur une bonne reparti'
tion des deux forces vitales ap'

pelees Ying et Yang. Un exceS
de Ying ou de Yang peut eh'
trainer la maladie. L'acupunc
ture est une excellente mede'
cine preventive. Les Chinois Is

consideraient d'ailleurs
comme telle: un habitant de

I'Empire celeste cessait de

payer son acupuncteur lorS'

qu'il tombait malade.

La plus piquante:
la mesotherapie

Peut-etre la plus jeune des

medecines naturelles: son err
tree dans le vaste domain®
des medecines douces re'

monterait ä 1952. Cette aH'

nee-lä, un medecin de earn'

pagne frangais, le docteur M1'

chel Pistor, soigna un vieC
cordonnier completemen1
sourd en proie ä une violent®
crise d'asthme, en lui faisa®1

une injection de procaine. L®

(suite p.
30l

Arnica Montana jj
^

Plante de montagne particulierement resistante, repandue
Europe, haute de 20 ä 60 cm, qui se plait dans les endroits pf

calcaires, dans les prairies sauvages, dans les marais asseches d'a
titude, dans les bosquets de coniferes peu denses, jusqu 'a uPe

altitude de 2800 metres. On obtient la teinture originale (utilisee 0»

homeopathie), en melangeant le rhizome court et epais soigneuse'
ment seche et reduit en poudre, avec le tissu cortical clair, circulaite'

mentparcouru de canaux de resine et separe de la moelle par 4"
cercle de boisjaune et etroit, ainsi que les racines tongues et passi'

blement dure''
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