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POUR ET CONTRE

LES TEMOINS DE JEHOVAH:
NON AUX TRANSFUSIONS DE SANG

Les Témoins de Jéhovah —
mune communauté reli-
gleuse chrétienne en pleine
&xpansion, présente dans le
monde entier — proscrivent les
transfusions de sang. lls consi-
derent la vie comme une grace
de Dieu, comme un don sacré,
et vivent en conséquence: ils
ne fument pas, ne pratiquent
Pas  |'avortement et ne
Consomment aucune drogue
qui entraine la dépendance;
€n outre, ils condamnent toute
Violence, ne prennent part a
aucune insurrection ou révolu-
tion et se refusent & servir
dans I'armée en temps de paix
Comme en temps de guerre,
dans tous les pays du monde.
Notre interprétation de la Bi-
le interdit & tout chrétien
d'absorber du sang de quelque
Maniere que ce soit. Cette

interdiction divine fut décrétée
apres le déluge (Gen. 9:4) et
on la retrouve plusieurs siecles
apres dans la loi que Dieu
donna au peuple d'Israél (Lév.
17:14). Et qu'en est-il dans la
religion  chrétienne?  Lors
d'une célebre réunion des ap6-
tres a Jérusalem en l'an 49
apr. J.-C., I'observation de ce
précepte fut jugée nécessaire.
Le sang fut donc interdit aux
chrétiens, de méme que la
fornication et I'idolatrie. Il ne
s'agissait pas la d'un comman-
dement temporaire et cette
décision fut dictée aux
hommes par le Saint-Esprit
(Actes 15: 28,29). Le réforma-
teur Martin Luther professa
également |'abstinence bibli-
que de sang dans |'une de ses
ceuvres et |'histoire témoigne
que pour les anciens chré-

tiens, le commandement s'ap-
pliquait également au sang hu-
main. L'abstinence biblique de
sang n'est-elle qu'une regle
alimentaire? Loin de la. Les
Témoins de Jéhovah voient en
elle un précepte qui englobe
aussi bien le sang animal que
le sang humain et s'étend a
toute forme d'absorption. Ce
commandement ne repose
pas sur la maniére dont le sang
est absorbé mais sur le fait
qu'il symbolise la vie (Lév.
17:14). Les Témoins de Jého-
vah n’escomptent pas que les
médecins acceptent leur point
de vue religieux. lls deman-
dent seulement en toute hu-
milité que l'on respecte leurs
droits en tant que patients; en
effet, tout malade a légale-
ment le droit de s'opposer a
une forme de traitement qui

RESPECTER LES DROITS DES PATIENTS

Les Témoins de 'Jéhovah
s'opposent aux transfu-
Slons de sang et c'est pour-
Quoi ils exigent du meédecin
qu'il opére sans avoir recours a
la transfusion ni sous la forme
de sang frais, ni de conserves.
€s interventions chirurgicales
€ moindre importance, en
Particulier celles qui se prati-
Quent au niveau des extré-
Mités, peuvent pour la plupart
Stre  exécutées facilement
Sans transfusion, le membre
Opéré étant comprimé par un
Garrot. En revanche, lors
d'opérations plus importantes,
Comme par exemple I'implan-
tation de grosses articulations
Synthétiques, qui laissent pré-
Voir une plus grande perte de
Sang, la question se pose pour
le chirurgien de savoir s'il peut
Se rendre a une telle exigence.
Ouvent, il est possible d'éva-
uer le volume approximatif de
@ perte de sang avant une
OPpération  orthopédique et

apprécier plus ou moins
€Xactement |'étendue des ris-
Ques. Cependant, des compli-
Cations entrainant une perte
€ sang importante peuvent
Survenir pendant ou aprés
Opération. Comment le mé-
decin se comportera-t-il dans
Une telle situation? Il est diffi-

cile de définir ici un comporte-
ment type, mais, dans la me-
sure du possible, on devrait
respecter la volonté du patient
et opérer sans transfusion.

Les Témoins de Jéhovah
sont en général bien informés
des problémes meédicaux et
paramédicaux (juridiques). lls
sont toujours préts a délier le
médecin de toute responsabi-
lité pour le cas ou une hémor-
ragie menagant la vie du pa-
tient viendrait a se produire
durant I'opération. Malgré tout
— et en particulier lorsqu'il
s'agit d'enfants de Témoins de
Jéhovah — on peut se deman-
der si, dans le cas d'interven-
tions d'urgence, une transfu-
sion de sang absolument né-
cessaire ne devrait pas étre
faite contre la volonté des pa-
rents, le cas échéant avec I'ap-
pui des autorités compé-
tentes.

Une condition nécessaire
aux opérations sans transfu-
sion sanguine est la collabora-
tion de l'anesthésiste et de
son équipe, qui portent la res-
ponsabilité des fonctions vi-
tales. En effet, sans I'accord et
la coopération de l'anesthé-
siste, de telles opérations ne
sont pas réalisables.

Des interventions orthopédi-

ne l'agrée pas. Un médecin ne
devrait pas, par son insistance,
porter atteinte au lien qui unit
I'nomme a Dieu. Pour nous, le
respect des préceptes divins
prime la vie terrestre, qui n'est
qu’éphémere, car nous savons
que la vie éternelle y succéde-
ra et qu'un jour viendra le
temps de la résurrection (Jean
5: 28, 29). Il existe de nos
jours des produits qui rempla-
cent avantageusement le sang
et les méthodes opératoires
se sont beaucoup amélibrées.
Rappelons par ailleurs que
toute transfusion de sang
comporte des risques.

Lors d'un symposium sur
les méthodes opératoires al-
ternatives en 1984, le profes-
seur Labin, des Etats-Unis, af-
firma avoir opéré 9000 pa-
tients sans recourir a la trans-
fusion de sang. «ll ne s'agis-
sait pas uniquement de Té-
moins de Jéhovah et j'ai obte-
nu d'excellents résultats», dé-
clara-t-il. F. Bonys

La transfusion de sang n’est pas acceptée par tous.
Les Témoins de Jéhovah en particulier la refusent
en se fondant sur la Bible. Que peut faire la
médecine face a ce refus? Faut-il recourir a la force
ou au contraire respecter la volonté des patients?

ques peuvent donc étre prati-
quées sans transfusion de
sang. Dans ce cas, le médecin
fait de son mieux pour proté-
ger le patient contre les suites
de I'anémie consécutive a une
opération sans transfusion (fa-
tigue, affaiblissement du sys-
téme immunitaire et convales-
cence ralentie) en faisant ap-
pel a des succédanés du plas-
ma sanguin. On peut méme se
demander aujourd’hui s'il ne
serait pas indiqué de renoncer
complétement aux transfu-
sions sanguines pour parer
aux dangers des maladies
transmises par le sang,
comme I'hépatite ou le SIDA
par exemple. Il convient d'une
part de rappeler les dangers
susmentionnés liés a une opé-

ration sans transfusion san-
guine; mais d'autre part, il faut
souligner la forte motivation
des Témoins de Jéhovah, sou-
tenus par leur foi, qui accep-
tent avec docilité de prendre
sur eux les suites négatives
d'une opération sans transfu-
sion et qui, par leur attitude
exemplaire, contribuent pour
beaucoup a la réussite d'une
telle opération.

D' Hans Riesen, Berne
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