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Face ä la detresse
On me demande toujours comment je reagis
face aux impressions que je ressens dans les
situations de catastrophes survenant dans le
tiers monde. S'habitue-t-on ä la detresse? Se
forge-t-on une carapace pour se proteger?
Quelles sont les experiences les plus depri-
mantes? C'est la faim. On ne s'habitue pas aux
images qu'elle fait naitre. Et la carapace est
illusoire.
Et pourtant nous tous qui nous voyons
confrontes ä ces täches, nous avons un moyen
efficace d'y faire face: la volonte de trouver des
solutions permettant d'aider tout au moins les
plus durement frappes. Nous croyons ä notre
täche. Nous avons de reels contacts avec des
etres qui nous sont etrangers et nous consta-
tons que Ton peut se comprendre par-dessus les
barrieres linguistiques et ethiques. Ce sont des
hommes comme nous.
Nous ne travaillons pas sur de la matiere inerte
et ne nous bornons pas ä discuter sur la maniere
dont la misere peut etre combattue. Nous coo-
perons avec des hommes et recherchons
ensemble ce qu'il est possible de faire. Pour
tous les interesses, il s'agit lä d'une education.
On ne nous confie pas seulement des dons,
mais on nous fait confiance et on attend que
nous fassions quelque chose. Nous nous sen-
tons done engages.
Quels sont les moyens dont nous disposons? Je
crois qu'une vue saine des choses, une certaine
intuition, la joie de se voir confronte ä d'autres
cultures, la confiance des autorites auxquelles
nous sommes subordonnes et les Principes de
la Croix-Rouge sont les moyens essentiels dont
nous pouvons disposer. En cas de doute, nous
sollicitons leurs conseils.
Avec le temps, on cree une autre relation avec
ce que nous appelons dans notre jargon «les
groupes vises»: davantage de respect pour la vie
de ceux pour qui nous oeuvrons.

Anton Wenger, chef du Service «Operations de secours»
de la Croix-Rouge suisse
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