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Croix-Rouge Suisse
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Lys Wiedmer
Une profession qui ne
constitue pas un monopole
des jeunes filles

Les professions soignantes
sont encore considdrdes
comme des activites specifi-
quement feminines. Et pour-
tant, rares sont les professions
qui ont autant change, au
cours de la dernidre trentaine
d'annees, que celle d'infir-
midre SIG (soins infirmiers ge-
neraux).

II va de soi que cette profession

existe aujourd'hui encore.
Mais ses reprdsentantes ne
travaillent plus 12 ä 14 heures

par jour contre un salaire de
misdre. En outre, elles ne sont
plus les «bonnes d tout faire»
chargees de toute la gamme
des travaux, des nettoyages
au travail de laboratoire en
passant par la radiographie. A

I'heure actuelle, I'dquipe soi-
gnante comprend aussi par
exemple les infirmidres-assis-
tantes CC CRS (Certificat de
capacity de la CRS), les infir-
midres diplömdes en soins gd-
ndraux et en soins psychiatri-
ques, les infirmidres de la

santd publique, les sages-
femmes, les laborantines, les
didtdticiennes et les assistan-
tes en radiologic. Toutes ces
formations sont reconnues et
rdglementdes par la Croix-
Rouge suisse. Elles sont
ouvertes aussi bien aux gar-
gonsqu'aux filles.

Apprendre en jouant
C'est par des jeux que les

participants aux camps se sont
familiarises avec les diffdrents
aspects des professions de la
santd.

Comme en
jouant, les

Ä„peur» du mate

Par exemple, un groupe
s'est vu poser la question:
«Qu'dvoque pour vous la

notion de l'aide?» Et sur une
grande feuille de papier d'em-
ballage, en peignant avec leurs
doigts, ces jeunes ont exprimd

leurs iddes personnelles. Cha-

que groupe a dtd chargd de se
donner un nom: «Les Idve-
tard», «L'express de nuit»...
Pour faciliter les presentations,

chaque membre du

groupe suisse romand a des-
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Bon nombre de
\ jeunes filles revent
'
encore de deveriir
infirmiere en pedia
trie Une monitrice a

apporte son bebe en

guise de «materiel
I didactique»!

Les journees
sont certes
bien rempbes.
Et cependant,
I'animation
des loisirs et
les entretiens
ne sont pas
oublies.

sine les contours de sa propre
main - un coup de peinture, un
prdnom, et voild un «pendente»

d porter sur un T-shirt!
D'autres participants ont

abordd le sujet central en

voyant le film «Au carrefour de
la technique et de l'humain»
rdalise par la Croix-Rouge
suisse. Partout, le travail s'est
effectud par groupes.

Aider ä decider
A travers la souplesse de

''organisation, les jeunes ont
devind l'intention des conseil-
Idres et des conseillers
en orientation professionnelle:
ceux-ci voulaient leur fournir
des dldments d'information

reellement utiles en vue d'une
prise de ddcision.

Maintenant encore, I'idde
qu'on se fait des professions
soignantes est obnubilee par
des illusions fort nombreuses.
Mais d I'heure actuelle, il ne
suffit plus d'avoir pitid pour
etre d la hauteur des sdvdres
exigences que comportent
ces professions.

II faut, entre autres, une
solide rdsistance physique et
psychique et la planification
lucide d'une carridre, ce qui
est plus facile que jamais
grace aux possibilites de per-
fectionnement professionnel.
Actuellement, dans les dcoles
d'infirmidres et d'infirmiers,

UN NOUVEAU BUREAU D'INFORMATION SUR LES PROFESSIONS

DE LA SANTE ET UN NOUVEAU RESPONSABLE
Le 15 juillet 1985, nous avons pu ajouter un 19" maillon ä la chalne
des bureaux d'information sur les professions de la santd. Ces
bureaux sont rattachds soit ä des sections regionales de la CRS, soit
aux ddpartements cantonaux de la santd publique. Quant au 19', il a

pour adresse I'Hdpital cantonal/Secrdtariat d'dcole, 8208 Schaff-
house.
Pour obtenir la liste de tous les bureaux d'information sur les
professions de la santd ainsi que des ddpliants expliquant chacune de
ces professions, veuillez vous adresser ä la Croix-Rouge suisse,
Relations publiques, case postale 2699, 3001 Berne, tdldphone 031
667111.

les listes d'attente sont
tongues.

Les jeunes font bien de
choisir une ecole ä l'äge de 16
ans ddjä et de se renseigner
sur les conditions d'admission
spdcifiques pour etre certains
de trouver, ä l'äge de 18 ans,
une place de formation.

Les Camps Carrefour ä La
Lenk constituent une rdelle
prestation de service de la

Croix-Rouge suisse pour les

jeunes qui souhaitent obtenir
des renseignements complets
au sujet d'une profession de la

santd. Les participants appren-
nent ä distinguer les illusions
de la rdalite, ä decouvrir dans
le large eventail des professions

possibles Celles dont ils
ignoraient tout, et certains
d'entre eux prennent
conscience du fait que leur future
profession les attend - ail-
leurs.

Les professions de la sante ont
le vent en poupe
Felix Christ

En 1984, on a enregistre un
nombre record de jeunes

femmes et de jeunes gens qui
suivaient une formation prdpa-
rant ä une profession de la

sante, ä savoir 9768. Ce chiffre

951 (1983: 876, 1982. 843) -
dans les formations profes-
sionnelles surveillees par la

CRS.
La faible natalite imputable ä

la pilule ne se rdvdle (comme
dans les professions artisa-

CAMPS CARREFOUR 1986
Avec la collaboration de conseilldres et de conseillers en orientation
professionnelle, la Croix-Rouge organisera en dtd 1986 les prochains
camps d'information sur les professions soignantes (Camps Carrefour).

Lieu: La Lenk/Simmental
Dates: du 24 juillet au 7" aoüt 1986
Participants: au maximum 180 jeunes filles et jeunes gens ägds de
15 ä 16 ans
A cet effet, la Croix-Rouge suisse cherche des collaborateurs prets ä

dinger les camps, ä savoir: des conseilldres et des conseillers en
orientation professionnelle, des infirmieres diplömees et des
infirmiers diplömds de toutes les branches de soins ainsi que des
infirmidres-assistantes et des infirmiers-assistants CC CRS qui aime-
raient renseigner sur leur activitd professionnelle des dleves ddjä
motivd(e)s pour les soins et aider chacun de ces jeunes ä trouver la

profession qui lui convient le mieux.
Pour tout compldment d'information, veuillez vous adresser ä la
Croix-Rouge suisse. Relations publiques, case postale 2699,
3001 Berne

figure dans la statistique de la

Croix-Rouge suisse relative
aux 118 ecoles reconnues par
la CRS qui retovent du do-
maine de la santd publique.

Parmi ces 9768 personnes
en cours de formation, 6880
se prdparent ä une profession
soignante, tandis que 2888 ont
optd pour une profession
medico-technique ou medico-the-
rapeutique.

Un autre chiffre record a dte
atteint en 1984: 3489 di-
plömes et certificats de capa-
citd ont dte dblivres. Au cours
des anndes precedentes, le
prdsident de la CRS a pu
signer respectivement 3402
(1983) et 3264 (1982) certificats

professionnels. En outre,
la CRS a enregistrd 621 titu-
laires, hommes et femmes, de
certificats professionnels
dtrangers. C'est avec joie que
Ton a note le nombre le plus
dlevd d'hommes - ä savoir

nales) que par une Idgere
regression du nombre de candi-
dats. A l'dchelle nationale, le

nombre descriptions aux exa-
mens d'admission est certes
süffisant; mais on constate
des differences considerables
selon les regions. D'ailleurs,
l'intdret n'est pas le meme
pour toutes les formations. Par

exemple, certaines ecoles
d'infirmiers et d'infirmidres en
Psychiatrie ont de la peine ä

trouver un nombre süffisant
de candidats ä la formation fort
exigeante qu'elles dispensent.

A I'heure actuelle, la CRS
rdgle, surveille et encourage,
en vertu du mandat que lui ont
confdrd les cantons, dix formations

relatives aux professions
de la sante. Quant aux physio-
thdrapeutes et aux assistants
techniques en salle d'opera-
tion, la reglementation de leur
formation professionnelle est
en cours d'elaboration.
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