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Croix-Rouge suisse

Nouveau
medecin-chef de
la Croix-Rouge
C'est sur un Valaisan, äge de 46 ans et originaire de
Martigny, le docteur Michel Vouilloz, que les mem-
bres du Conseil de Direction de la Croix-Rouge
suisse ont porte leur choix pour occuper le poste de
medecin-chef de la Croix-rouge suisse. Le docteur
Michel Vouilloz entrera en fonctions le 1er juin 1986.
A cette date, il remplacera le docteur Frederic de
Sinner, en fonction depuis 1978 et qui quitte pour
raison d'äge. Actio» se propose ici de dresser un
bref portrait du nouvel elu.

EVENEMENT

Yves Seydoux

Döfiant l'air du temps mar-
qud du sceau des speciali-

stes, le nouveau medecin-chef
de la Croix-Rouge suisse a op-
t6 pour «la voie large», comme
il se plait ä le dire lui-meme

Sp6cialiste en medecine
interne, il fut de 1971 ä 1977
medecin-chef adjoint ä l'Höpi-
tal regional de Martigny, activity

qu'il exerga parallelement
ä celle de medecin prive dans
la cit6 d'Octodure Mais tres
vite, nous confie-t-il, il va de-
border de son röle purement
medical et se consacrer de
plus en plus ä des activites
medico-sociales. D'abord par
conviction et necessity, puis
par plaisir Ainsi participera-t-il
ä la conception et au develop-
pement de la medecine
preventive en milieu scolaire pour
la region de Martigny Michel
Vouilloz travaillera egalement ä

titre benevole au sein de la

Ligue valaisanne contre le cancer,

de I'Association
valaisanne contre le diabdte II ne
manquera pas non plus d'en-
courager les autorites locales
et regionales pour qu'elles de-
veloppent les soins ä domicile
Michel Vouilloz consacrera
egalement une bonne part de
son bnergie ä I'education a la

sante dans les dcoles profes-
sionnelles, auprds des jeunes
de 16 ä 19 ans Cette activity
le conduira ä s'intdresser de
prds aux probiemes lies ä la

toxicomanie et notamment ä

la question de la reinsertion
des anciens toxicomanes

Nouvelle etape en 1980 Le
Conseil d'Etat valaisan le
nomme medecin cantonal II

entre en fonction en 1981, au

premier janvier A ce titre, il

est le conseiller de l'Etat du
Valais pour tous les probldmes
de sante publique et de medecine

«II s'agissait de concilier
quantity de points de vue
divers, nous dit-il, ceux des m6-
decins d'abord, ceux des
communes, autonomes par
rapport aux cantons, sans oublier
les points de vue dissociations

et institutions diverses,
actives dans le domaine de la

sant6 Pour y parvenir, le dialogue

et encore le dialogue
l'ecoute des autres surtout
C'est une faculte que j'ai beau-

coup developp6e dans I'exer-
cice de la medecine et que je
ne manquerai pas d'appliquer
dans le cadre de ma nouvelle
fonction »

- Notre abondance de res-
sources, notre confort, ne
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sont-ils pas un obstacle ä la

coordination, ä un esprit de
solidarity?

La, Michel Vouilloz hesite
quelque peu mais repond tout
de meme par la negative
«L'esprit de solidarite existe et
je I'ai rencontre Mais il se
trouve qu'en Suisse, dans le
domaine sanitaire, certains
secteurs sont sur-representes
et d'autres ne le sont pas suffi-
samment Par exemple, le
Systeme des soins ä domicile est
encore lacunaire alors que le

systeme hospitaller est d'un
excellent niveau Au niveau
prdventif, meme probldme Je
suis d'avis que la sante (et il

souligne le mot sante), parti-
cipe d'un projet global »

- Le fait que I'on a de la

peine ä y parvenir n'est-il pas
lie ä un probieme de rentabi-
lite? Les malades dans les hö-
pitaux rapportent plus ä

certains que des gens eduquds a

vivre sainement (Sourire de
l'interessd

«La collectivity en tout cas y
perd Mais, comme mddecine,
je ne pose pas le probieme en
terme de rentabilitd dconomi-

que, meme si cet aspect est
important dans le ddbat
L'hospitalocentrisme suisse
s'explique entre autres par le
fait que les höpitaux suisses
sont des lieux de recherche et
de formation exemplaires La

quality des soins en est une
consdquence La difficulty
consiste ä offrir ä la population
suisse des prestations «extra-
muros» d'un niveau comparable

Ajoutez ä cela I'autonomie
de nos regions, et le tour est
joue Or dans ce contexte, une
organisation non gouverne-
mentale, telle que la Croix-
Rouge, a un role important a

jouer en tant qu'auxiliaire des
pouvoirs publics Ce qu'elle ne
manque pas de faire C'est
d'ailleurs l'un des aspects qui
m'a conduit ä m'intdresser au
travail de medecin-chef de la

Croix-Rouge suisse J'y ai vu
une amplification et une
prolongation de mon travail de
rnddecin cantonal Le rayonne-
ment national et international
de cette institution est pour
moi une immense motivation

»

- Comment le docteur Vouilloz

voit-il l'une des täches prin-
cipales du medecin-chef de la

Croix-Rouge qui consiste ä re-
cruter 4000 femmes au moins,
volontaires de surcroit, pour
conpldter les effectifs du
Service Croix-Rouge, l'un des pil-
liers du Service sanitaire coor-
donne I'dpoque n'est-elle pas
peu propice au volontariat et,
qui plus est, en uniforme?

«Je suis tout ä fait conscient
que cette täche occupera une
bonne partie de mon dnergie
En tant que chef du Service
sanitaire de l'Etat major cantonal

civil de la defense, j'ai pu
me convaincre de la ndcessite
du Service sanitaire coor-
donnd Et mon experience de
medecin cantonal au cours de
laquelle j'ai ete confronte au
probieme de l'engagement de
personnel paramedical me sera

ici d'une grande utility II

s'agit de motiver des gens
Dans toutes mes entreprises,
j'entends mettre I'accent sur
les dchanges humains En ce
qui concerne les volontaires ä

conquerir pour le Service
Croix-Rouge, je pense que
cette motivation passe par une
revalorisation de leur position
et dans les 6coles de soins
infirmiers que j'ai pu visiter, je
me suis rendu compte de l'in-
teret croissant des eleves pour
les soins en cas de
catastrophe Comme la Croix-
Rouge agit en pareilles
situations, on pourrait imaginer des
lors que les volontaires du
SCR participent ä des actions
sur le terrain, ä I'echelle 1 1

Mais je n'ai pas encore mis au
point un veritable plan d'ac-
tion »

Terrain, le mot est lache
Michel Vouilloz ne se voit pas
trop souvent derridre son
bureau II ne croit qui un seul
principe celui de se rendre
compte par lui-meme des
probiemes qui se posent, lä ou lis
se posent

«Nous devons unir tous nos
efforts, agir ä tous les niveaux,
pour mettre ä la disposition
des individus un systeme per-
mettant d'offrir une prestation
adequate ä chacun, dans cha-
que situation .»

Du Valais, Michel Vouilloz
aura desormais un coin de la

pupille braque sur Berne
Et dans un peu moins d'un

an, ce sera pour lui le depart
d'une nouvelle aventure hu-
maine La Croix-Rouge suisse
s'en rdjouit

Kurt Bolliger, president de la Croix-Rouge suisse, felicite le docteur
Michel Vouilloz (ä gauche) qui entrera en fonctions en tant que
medecin-chef de la Croix-Rouge le 1"juin 1986.
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