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Croix-Rouge suisse

EVENEMENT

Yves Seydoux

D éfiant I'air du temps mar-
qué du sceau des speciali-
stes, le nouveau médecin-chef
de la Croix-Rouge suisse a op-
té pour «la voie large», comme
il se plait a le dire lui-méme.

Spécialiste en médecine in-
terne, il fut de 1971 a 1977
médecin-chef adjoint a I'Hopi-
tal régional de Martigny, acti-
vité qu'il exerga parallelement
a celle de médecin privé dans
la cité d'Octodure. Mais tres
vite, nous confie-t-il, il va dé-
border de son rble purement
meédical et se consacrer de
plus en plus a des activités
médico-sociales. D'abord par
conviction et nécessité, puis
par plaisir. Ainsi participera-t-il
a la conception et au dévelop-
pement de la médecine pré-
ventive en milieu scolaire pour
la région de Martigny. Michel
Vouilloz travaillera également a
titre bénévole au sein de la
Ligue valaisanne contre le can-
cer, de [I'Association valai-
sanne contre le diabete. Il ne
manquera pas non plus d'en-
courager les autorités locales
et régionales pour qu’elles dé-
veloppent les soins a domicile.
Michel Vouilloz consacrera
également une bonne part de
son énergie a |'éducation a la
santé dans les écoles profes-
sionnelles, auprés des jeunes
de 16 a 19 ans. Cette activité
le conduira a s'intéresser de
pres aux problemes liés a la
toxicomanie et notamment a
la question de la réinsertion
des anciens toxicomanes.

Nouvelle étape en 1980. Le
Conseil d'Etat valaisan le
nomme médecin cantonal. |l
entre en fonction en 1981, au
premier janvier. A ce titre, il
est le conseiller de I'Etat du
Valais pour tous les problemes
de santé publique et de méde-
cine. «ll s'agissait de concilier
quantité de points de vue di-
vers, nous dit-il; ceux des mé-
decins d'abord, ceux des com-
munes, autonomes par rap-
port aux cantons, sans oublier
les points de vue d'associa-
tions et institutions diverses,
actives dans le domaine de la
santé. Pour y parvenir, le dialo-
gue et encore le dialogue...
|'écoute des autres surtout.
C'est une faculté que j'ai beau-
coup développée dans I'exer-
cice de la médecine et que je
ne manquerai pas d'appliquer
dans le cadre de ma nouvelle
fonction.»

— Notre abondance de res-
sources, notre confort, ne

Nouveau
meédecin-chef de
la Croix-Rouge

C’est sur un Valaisan, agé de 46 ans et originaire de
Martigny, le docteur Michel Vouilloz, que les mem-
bres du Conseil de Direction de la Croix-Rouge
suisse ont porté leur choix pour occuper le poste de
médecin-chef de la Croix-rouge suisse. Le docteur
Michel Vouilloz entrera en fonctions le 1° juin 1986.
A cette date, il remplacera le docteur Frédéric de
Sinner, en fonction depuis 1978 et qui quitte pour
raison d’age. Actio» se propose ici de dresser un

bref portrait du nouvel élu.

sont-ils pas un obstacle a la
coordination, a un esprit de
solidarité?

La, Michel Vouilloz hésite
guelgue peu mais répond tout
de méme par la négative.
«L'esprit de solidarité existe et
je l'ai rencontré. Mais il se
trouve qu'en Suisse, dans le
domaine sanitaire, certains
secteurs sont sur-représentés
et d'autres ne le sont pas suffi-
samment. Par exemple, le sys-
téme des soins a domicile est
encore lacunaire alors que le
systeme hospitalier est d'un
excellent niveau. Au niveau
préventif, méme probleme. Je
suis d'avis que la santé (et il
souligne le mot santé), parti-
cipe d'un projet global.»

— Le fait que l'on a de la
peine a y parvenir n'est-il pas
lié a un probleme de rentabi-
lité? Les malades dans les ho-
pitaux rapportent plus a cer-
tains que des gens éduqués a
vivre sainement. (Sourire de
I'intéressé...)

«La collectivité en tout cas y
perd. Mais, comme médecine,
je ne pose pas le probleme en
terme de rentabilité économi-

que, méme si cet aspect est
important dans le débat.
L'hospitalocentrisme  suisse
s'explique entre autres par le
fait que les hopitaux suisses
sont des lieux de recherche et
de formation exemplaires. La
qualité des soins en est une
conséquence. La difficulté
consiste a offrir a la population
suisse des prestations «extra-
muros» d'un niveau compa-
rable.

Ajoutez a cela I'autonomie
de nos régions, et le tour est
joué. Or dans ce contexte, une
organisation non - gouverne-
mentale, telle que la Croix-
Rouge, a un réle important a
jouer en tant qu'auxiliaire des
pouvoirs publics. Ce qu’elle ne
manque pas de faire. C'est
d'ailleurs I'un des aspects qui
m’a conduit a m'intéresser au
travail de médecin-chef de la
Croix-Rouge suisse. J'y ai vu
une amplification et une pro-
longation de mon travail de
meédecin cantonal. Le rayonne-
ment national et international
de cette institution est pour
moi une immense motiva-
tion.»

Kurt Bolliger, président de la Croix-Rouge suisse, félicite le docteur
Michel Vouilloz (a gauche) qui entrera en fonctions en tant que
médecin-chef de la Croix-Rouge le 1* juin 1986.
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— Comment le docteur Vouil-
loz voit-il I'une des taches prin-
cipales du médecin-chef de la
Croix-Rouge qui consiste a re-
cruter 4000 femmes au moins,
volontaires de surcroit, pour
conpléter les effectifs du Ser-
vice Croix-Rouge, I'un des pil-
liers du Service sanitaire coor-
donné: I'époque n'est-elle pas
peu propice au volontariat et,
qui plus est, en uniforme?

«Je suis tout a fait conscient
que cette tdche occupera une
bonne partie de mon énergie.
En tant que chef du Service
sanitaire de |I'Etat major canto-
nal civil de la défense, j'ai pu
me convaincre de la nécessité
du Service sanitaire coor-
donné. Et mon expérience de
meédecin cantonal au cours de
laquelle j'ai été confronté au
probleme de I'engagement de
personnel paramédical me se-
ra ici d'une grande utilité. Il
s'agit de motiver des gens.
Dans toutes mes entreprises,
j'entends mettre |'accent sur
les échanges humains. En ce
qui concerne les volontaires a
conquérir pour le Service
Croix-Rouge, je pense que
cette motivation passe par une
revalorisation de leur position
et dans les écoles de soins
infirmiers que j'ai pu visiter, je
me suis rendu compte de I'in-
térét croissant des éleves pour
les soins en cas de catas-
trophe. Comme la Croix-
Rouge agit en pareilles situa-
tions, on pourrait imaginer des
lors que les volontaires du
SCR participent a des actions
sur le terrain, a I'échelle 1:1.
Mais je n'ai pas encore mis au
point un véritable plan d'ac-
tion.»

Terrain, le mot est laché.
Michel Vouilloz ne se voit pas
trop souvent derriere son bu-
reau. Il ne croit qu'a un seul
principe: celui de se rendre
compte par lui-méme des pro-
blémes qui se posent, la ou ils
se posent.

«Nous devons unir tous nos
efforts, agir a tous les niveaux,
pour mettre a la disposition
des individus un systeme per-
mettant d'offrir une prestation
adéquate a chacun, dans cha-
que situation...»

Du Valais, Michel Vouilloz
aura désormais un coin de la
pupille braqué sur Berne.

Et dans un peu moins d'un
an, ce sera pour lui le départ
d'une nouvelle aventure hu-
maine. La Croix-Rouge suisse
s'en réjouit.
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