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Croix-Rouge suisse

poljfTetcontre POUR ET COIMTRE

Du vivant de Dunant dejä,
puis apres sa mort, on a

laisse entendre que Termite
de Heiden etait psychique-
ment malade. Un jugement
non seulement fonde sur des
bruits repandus quant ä son
comportement, mais aussi sur
ce que lui-meme ecrivait dans
des lettres et des memoires

I'indignation, on s'en doute:
«Les idees et les comporte-
ments bizarres d'Henry
Dunant dans la seconde moitie
de sa vie trouvent une justification

simple et evidente dans
les epreuves que lui reserve le
destin.»

Les coups du sort ne I'epar-
gndrent pas: catastrophe fi-

Henry Dunant pailes yeux du psychiatre
suffit pourtant pas ä tout expli-
quer, notamment les idees de
persecution depassant sou-
vent les limites du raisonnable.

Se pose evidemment la

Diagnostic port mortem
concernant sa sante, ses
relations avec autrui. Viennent
renforcer cette these, les
diagnostics du docteur Hermann
Altheer, medecin de l'höpital
de Heiden, lesquels font
allusion ä une «melancolie», «mania

persecutoria» ou idees de
persecution.

De telles affirmations ne
manquent pas de soulever de

nanciöre en 1867 qui declen-
cha le cortege de ses manies
de persecution, harcelement
de ses creanciers, et meme
tendances hostiles ä la Croix-
Rouge le forgant ä dömission-
ner du comitö, finalement ten-
tatives reelles de le priver du
merite d'avoir ete ä l'origine de
l'idee de l'organisation.

Cette serie d'epreuves ne

Une medaille
Huguenin!
La plus belle recompense
pour ceux qui se mettent
en valeur.
Pour donner du relief ä un succes,
ä une victoire; rien ne remplace
le prestige d'une belle
medaille Huguenin.

Edelste Ehrung
für Spitzenleistungen.
Sie adelt den Empfänger
und würdigt gleichzeitig
den Spender.

mm 1IUGUENIN MEDAILLEURS SA
2400 LE LOCIE Telex 952 324 Tel. (039) 31 57 55

question de savoir ce que peut
apporter un diagnostic post
mortem. Notre intention n'est
nullement, je tiens ä le preci-
ser, de jouer au «psychiatre
iconoclaste» qui se plait ä de-
valoriser le genie en devoilant,
soi-disant scientifiquement,
des faiblesses humaines chez
des personnages extraordi-
naires.

Par contre - et Freud, parmi
d'autres, nous en a donnd la

preuve dans son etude sur
Löonard de Vinci ou Michel-
Ange - des diagnostics psy-
chiatriques valables peuvent
apporter une importante
contribution ä la connaissance
de personnes gdniales.

L'dtat de nos connaissances
actuelles ne nous permet pas
de comprendre integralement
un personnage aussi com-
plexe que Dunant. C'est pour-
quoi nous n'avons pas la
pretention de presenter des resul-
tats definitifs mais plutöt des
indications susceptibles d'etre
dlaborees ultdrieurement.

Nous pouvons affirmer pre-

Manifestations

A l'occasion du 75e anniversaire
de la mort d'Henry Dunant
30 octobre 1985
Zürich
11.00 Cimetidre du Sihlfeld

Depot d'une couronne sur la tombe d'Henry Dunant
Allocutions:

- M. Thomas Wagner,
president de la Ville de Zurich

- Mm" Anja Bremi,
presidente de la section de Zurich de la CRS

- M. Kurt Bolliger, president de la CRS

- M. Roger Durand,
president de la Societd Henry Dunant

Heiden
19.00

19.45

Monument Henry Dunant
Cortege aux flambeaux
Rassemblement prös de I'eglise 6vang6lique
Depot d'une couronne
Allocutions:
- M. Walter Gruber, Croix-Rouge allemande

- M. Roger Durand,
president de la Societd Henry Dunant

Kursaal
Expose:
«Reflexions sur I'engagement Croix-Rouge

aujourd'hui»
- M. Hans Haug, ancien president

de la Croix-Rouge suisse, membre du CICR

midrement que les etats et
comportements pathologi-
ques rencontrds chez Dunant
se manifestaient d6jä chez
d'autres membres de sa fa-
mille.

Nous savons egalement
qu'avant la catastrophe finan-
ciere et avant le choc de Solfe-
rino, Dunant presentait une
personnalitd contradictoire:
ambitieux d'une part et sou-
cieux d'etre respecte; et d'au-
tre part engage dans la vie
religieuse, poursuivant avec
acharnement des idees philan-
thropiques. On I'a vu, dans ses
entreprises, ne tenir aucun
compte de la realite, qu'il
s'agisse de situations ä affronter

ou de ses propres capa-
cites.

Mais c'est evidemment
l'episode de Solferino qui nous
fournit les indications les plus
prdcieuses. La Psychopathologie

connaft la reaction de
I'homme sain ä des övene-
ments terrifiants: ä la phase
d'agitation primaire succede
une phase depressive durant
laquelle le sujet est harceld par
les images du drame. Peu ä

peu les images pälissent et se
fixent dans le passe. Elles se
muent en souvenir que le sujet
peut evoquer volontairement
puis oublier ä nouveau.

Dunant, par contre, n'a
jamais reussi ä oublier la vision
horrible de Solferino. Les 6ve-
nements I'ont marque ä tel
point qu'il est reste a I'etat

affectif dans lequel la vision du
champ de bataille l'avait jete. II

est demeurd dependant de
ces övönements et a continue
d'en souffrir. C'est la sans
doute une des sources, peut-
etre meme la source principale
de ses activites philanthropi-
ques.

II importe de voir I'existence
d'Henry Dunant dans son
unite et de faire ressortir ce
qui determine et son extraordinaire

idee philanthropique et
son ötat pathologique: incapable

de surmonter une situation
actuelle tragique en allant de
I'avant lorsque celle-ci ne
correspond plus ä sa manidre de
sentir, il se cree alors un
monde fictif dans lequel il

laisse libre cours ä son etat
affectif.

Ses «diagrammes symboli-
ques chronologiques» (gran-
des fresques oü Dunant peint
Involution du monde) etayent
cette thöse. Dunant cherche ä

y mettre son monde virtuel en
harmonie avec le monde reel.

Dunant n'etait pas un
homme simple et sain d'esprit
qui, apres avoir developpe une
idee extraordinaire, tomba
dans une maladie mentale
sous le coup d'un sort miserable.

Malgre une multitude de
questions non resolues, on
aboutit ä cette decouverte fon-
damentale: pour creer une
ceuvre telle que la Croix-
Rouge, il n'a pas seulement

suffi de la coincidence
extraordinaire entre une epoque
donnee, une societe favorable
ä accepter une idee et un
philanthrope. Seul un homme qui
a pu eprouver le tragique de
I'existence humaine dans
toute son authenticity et son
intensite au point de ne jamais
pouvoir se detacher de cette
vision, seul cet homme a pu
concevoir cette extraordinaire
idde philanthropique et la pour-
suivre avec un tel acharnement.

Roland Kuhn
professeur en psychiatrie
Scherzingen (TG)

(Ce texte est le condense
d'une conference tenue par
Roland Kuhn lors du colloque
Henry Dunant ä Geneve. Celle-
ci sera publiee integralement
dans les Actes du colloque
Henry Dunant que la Societe
Henry Dunant, de Geneve, pu-
bliera a la fin 1985, dans le
troisieme volume de la Collection

Henry Dunant. L'espace
reduit dont nous disposons
nous a conduits ä n'aborder
que tres brievement la justification

de la demarche scienti-
fique et ä nous limiter dans les
exemples. Note de la Redaction).

Refus d'entrer en matiere

Henry Dunant, en cette an-
nee 1985 qui comme-

more ce grand homme, a,
dans le monde entier, 6te ä

nouveau au centre du dbbat
public. Malheureusement, il a

dgalement 6t6 question de lui
dans un domaine de la mdde-
cine oü il n'a pas sa place. Le
point de dbpart de cette
controverse est la decouverte,
voici un an, du registre des
malades de l'höpital de Heiden
qui porte sur la periode de
1898 ä 1920 et dans lequel le
mödecin-chef d'alors, le docteur

Altherr, avait mentionne

sous Dunant: «manie de la

persecution». Precisons que
les mbdecins n'echappent pas
non plus ä la rögle qui pretend
que «l'erreurest humaine».

Ce probleme est facile ä

situer dans le temps. Dunant
avait-il l'esprit malade lorsqu'il
cröa l'Alliance universelle des
unions chretiennes de jeunes
gens, lorsqu'il accomplit des
actes du samaritain apres la
bataille de Solförino, lorsqu'il
participa ä la cröation de la

Croix-Rouge et ä la conclusion
de la premiöre Convention de
Genöve, lors qu'il se battit

contre l'esclavage, lorsqu'il
s'efforga, souvent au peril de
sa vie, de liberer des otages
detenus dans un Paris assiege
et en proie ä la revolte? II

convient Pde preciser que
dans la litterature chretienne,
Henry Dunant n'est pas le seul
ä avoir parle, comme dans son
«Diagramme symbolique» ou
dans des ecrits, de sa parente
spirituelle avec les prophötes
bibliques. Le bienfaiteur a tou-
jours, meme dans son grand
äge, fait montre d'une culture
exceptionnelle.

Ainsi, il ne peut etre question

de maladie psychique que
durant les annees de misere
qu'il a vecues aprös sa debacle
financiere en 1867. Cette
periode a en effet ete marquöe
par quelques evenements
dignes d'etre mentionnes. Un
jour, par exemple, le conseiller
en urbanisme de Stuttgart, M.
Neuffer, rencontra Henry
Dunant qui se promenait en ville
de Londres, tenant devant lui
un parapluie ouvert alors qu'il
ne pleuvait pas, declarant que
c'etait pour se proteger contre
ses «ennemis». Etrange aussi,
sa rupture avec son ami
Wilhelm Sonderegger pour des
raisons de mefiance totale-
ment injustifiees, qui le porte-
rent jusqu'ä demander ä son
medecin de brüler les lettres
qu'il lui avait adressees. Autre
element encore, ses acces de
colere absolument deme-
sures.

Faut-il considerer ces
comportements comme les
manifestations d'une maladie
psychique, semblable aux tristes
cas de Friedrich Hölderlin,
Friedrich Nietzsche, Robert Schumann

et tant d'autres? On ne
peut repondre que par la negative.

Dunant a toujours ete
interieurement dechire, aussi
bien dans ses moments de
reussite que d'echec. Sa sen-
sibilite exacerböe I'a rendu
mefiant et susceptible. De
plus, ses creanciers ne l'ont
certes pas epargne, meme
dans sa vieillesse, et les Calvi-
nistes genevois, guere plus
croyants que lui, ne lui ont
jamais pardonnö sa faute. Est-
il possible, dans de telles cir-
constances, de ne pas entrer
en conflit avec son entourage?
Mais devient-on pour autant
un cas pathologique?

P.S.: Meme ä l'occasion de
la remise du premier Prix Nobel

de la paix en 1901, prix
decerne ä Henry Dunant, les
Genevois n'ont pu s'empecher
d'envoyer une lettre enveni-
mee au Comite norvegien du
Prix Nobel, dont le vieillard,
retire ä Heiden, a encore eu
vent dix ans avant sa mort.

Willy Heudtlass, Hambourg
ancien attache de presse
de la Croix-Rouge allemande
ä Bonn
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