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Le plus grand canton de Suisse n'a qu'une seule section Croix-Rouge

Les Grisons — Un cas ä
part dans un pays ä part
Les Grisons: ce canton n'a pas son pareil dans notre
pays. On I'appelle le pays aux 150 vallees. Mais
quelle geographie! Point de vallees laterales bien
ordonnees autour d'une vallee centrale, comme en
Valais. Ici, c'est I'anarchie.

Par VJ. Schmid

Les distances ä l'interieur du
canton sont Enormes. Pour

aller de Coire ä Poschlavo ou ä

Mustair, il faut franchir trois
cols. On prend presque autant
de temps en train pour traverser

le canton que pour aller de
Coire ä Lausanne.

Aux Grisons, on parle alle-
mand, Italien et romanche. Ce
n'est pas si simple. Les quel-
que 38000 Grisons parlant
romanche (ils sont 50000 en
Suisse) repräsentent 23% de
la population du canton. Iis ne
parlent ni n'ecrivent une lan-

gue uniforme, mais cinq dia-
lectes differents.

La separation confession-
nelle ne se soucie guere de la

frontiäre linguistique. Les Ro-
manches de la Surselva et du
Surses sont des catholiques
aussi convaincus que ne le

sont ceux d'Engadine par la

religion räformäe. L'autono-
mie des 250 communes est
sacräe. Jusqu'ä une epoque
räcente, une douzaine d'entre
elles refusaient le droit de vote
aux femmes. Dans un coin de
foräts de I'Engadine, le sol
appartient ä la commune de
San Chanf et les arbres ä celle
de Zuoz. Les deux communes
ne sont jamais parvenues ä

s'entendre.
Les Grisons ont leurconseil-

ler federal, Leon Schlumpf. Iis

ont dü attendre 50 ans cet
evänement. II y a environ cinq
ans, un groupe de patriotes en
visite ä Berne a proteste en
voyant qu'aucune des inscriptions

n'etait redigee en
«ladin». Dans la capitale federale,
on a reagi promptement
Aujourd'hui, ä l'entree du Par-
lement, les heures d'ouverture
et de visites figurent egale-
ment dans la quatrteme langue
nationale, en plus de I'alle-
mand, du frangais, de l'italien
et de l'anglais.

Le role d'une section de la

Croix-Rouge dans un canton
aussi gigantesque, contradic-
toire, surprenant est, par la

force des choses, different
d'ailleurs.

Le D' Dominic Scharplatz,
medecin-chef ä l'Höpital de
Thusis et president de la

section, ne laisse pas planer le
doute sur le caractäre different
de sa section. Ici, le comitä
coordonne, mais les divers
secteurs d'activitä jouissent
d'une large autonomie. Malgrä
sa taille modeste, la section
des Grisons ä Coire n'en offre
pas moins un grand nombre
d'activitäs: service de transfusion

de sang, ergothärapie,
cours, aide aux räfugiäs, etc.

On demande
le sens de I'initiative

L'action de Christa Scheurer
reftete bien I'esprit d'initiative
et d'autonomie tels qu'on les
comprend en Engadine. II y a

sept ans, Christa Scheurer
mettait sur pied une organisation

autonome de soins ä

domicile Aujourd'hui, cette
femme de medecin a quatorze

autres femmes ä ses cötäs
pour venir en aide aux per-
sonnes ägäes, les assister
dans leurs täches mänagäres,
les promener, etc. «Notre ob-
jectif c'est de cräer un service
de soins extra-hospitaliers of-
frant une assistance partielle
comptete et une garde de nuit,
suivant les cas», explique
Madame Scheurer. Depuis une
annee, Saint-Moritz et ses
environs disposent de leur
service d'automobilistes pour per-
sonnes ägäes. Les conduc-
trices, toutes bänävoles Croix-
Rouge, accompagnent par
exemple des personnes de-
pendantes chez le rrtedecin ou
les emrrtenent faire des excursions.

Le fait que Christa
Scheurer a ätä l'infirmtere
communale de Saint-Moritz, et

IL'eloignement geogra-
phique pose des problemes.

qu'elle travaille aujourd'hui
dans le cabinet rrtedical de son
mari, a sans nul doute contri-
bue ä la cräation d'un service
autonome en Engadine. «Les

personnes ägäes nous font
confiance», declare Madame
Scheurer, qui estime en outre
que la bonne collaboration
avec les rrtedecins de l'Höpital
de Samedan n'est pas ätran-
gäre ä cette räussite.
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Le vehicule pour le transport des
handicapes et des personnes
ägees de I'association feminine
Croix-Rouge de Saint-Moritz
devrait etre introduit dans
d'autres regions du canton.

Le comitä de section envisa-
gerait d'ätendre ces pro-
chaines annees le service des
automobilistes bänävoles ä

d'autres rägions. «II serait ega-
lement souhaitable dtelargir le

service visites pour les nom-
breuses personnes ägäes vi-

vant ä l'exterieur de la ville
aux conditions modestes»,
estime Hans Mäni, responsable
pour les appels de fonds de la

Croix-Rouge. «Tout accroisse-
ment des activitäs est entravä
par la complexity gäographi-
que du canton et ne peut ätre
räalisäe sans un effort financier

supptementaire et un ac-
croissement du personnel.
C'est pour cette raison que
l'on accordera plus d'attention
ä l'information, dans le but de
recruter de nouveaux mem-
bres tant individuels que col-
lectifs, ajoute-t-il. Sans une
participation accrue, il est
impossible d'ätendre nos
activitäs sur tout le terntoire de la

section qui englobe toutes les
valtees sauf la Mesolcina».
conclut Hans Mäni.

Le plus grand probläme,
l'eloignement

A l'occasion de la Journäe
des Malades, au däbut du
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Au centre d'ergotherapie de
Coire, on pratique le Systeme de
•'attelle pour la reeducation de
la mobilite des doigts.

mois de mars, la CRS a orga-
n's6 des distributions de
bouquets dans les diffärentes
regions du pays. A Saint-Moritz,
cette manifestation a rencon-

un grand succäs. Nombre
des malades fleuris ont ätä
einsi rendus attentifs pour la
Premtere fois aux activitäs de
'a Croix-Rouge. Saint-Moritz
est en quelque sorte la base
de däpart depuis laquelle des
Pours sont donnäs dans toute
j Engadine. Ce systäme sou-
tage grandement la responsable

des cours de la section,
Margareth Locher: «L'äten-
due gäographique du canton
Pause souvent de nombreux
Probtemes ä l'organisation des
Pours, explique-t-elle. Au
Pontraire des grandes villes ou
'es participants se rendent
dans un local, nous nous dä-
P'agons avec tout le materiel
vers les participants. II faut
e'ors tenir compte de grands
|rajets, comme par exemple
orsqu'on se rend dans la val-
'be de Poschiavo par les cols.
Et puis, il y a encore le
probläme linguistique, lorsqu'il
'aut donner les cours en ro-
hianche.» Pour des cas sem-
P'ables, Margareth Locher a
en reserve trois monitrices,

dont la langue maternelle est
le romanche. L'organisation
des cours däpend ätroitement
des collaborateurs externes.
Ce sont souvent des associations

de samaritains - I'ASS
est membre corporatif de la
CRS - qui fixent les dates des
cours dans leurs communes et
qui les organisent. Ces cours
sont ensuite donnäs par la
CRS. L'annäe derntere, les
cours ont connu un nouvel
essor aux Grisons, 472
personnes ont regu une instruction

dans 42 cours. Le cours le
plus appräciä est le cours
«Soigner chez soi», avec 246
participants. 17 infirmteres di-
plörrtees en soins gänäraux et
en pödiatrie, au bänäfice d'une
formation comptementaire de
monitrice CRS, se tiennent
prätes, sur demande de la
section, ä donner ces cours.

L'ergotherapie est une des
autres prestations de la section

des Grisons. Elte permet
de traiter des patients souf-
frant de maladies de ('articulation

de la hanche, de scterose
multiple, de leur reapprendre ä

se servir de leurs mains, de
reeduquer des malades at-
teints au cerveau ou relevant
de la psychiatrie. Parallele-
ment ä Coire, Samedan
dispose egalement d'un centre
d'ergotherapie. Pour le seul
centre de Coire, ce ne sont
pas moins de 1200 heures de
traitement qui ont ätä prodi-
guäes, auxquelles s'ajoutent
de nombreuses heures ä
domicile ou dans les Instituts
pour personnes ägäes et au
cours de säances de therapie
de groupe.

La boutique Croix-Rouge,
un lieu apprecie

Au Nelkenweg 5, dans un
immeuble prive, se trouve le
centre nävralgique de la section

des Grisons. C'est lä que
travaille Edith Strub, la seule
membre de comity employee
ä plein temps. Les neuf autres
sont tous des bänävoles. Tout
converge vers Edith Strub
C'est sur son initiative qu'a ätä
ouverte une bourse aux vete-
ments, gäräe par des volon-
taires et qui compte de
nombreux clients, ä tel point
qu'une seconde boutique
Croix-Rouge, plus vaste, sera
ouverte avant l'etä ä l'Aquasa-
nastrasse. Pour Edith Strub, la

täche principale de la Croix-
Rouge suisse consiste ä se-
courir les personnes seules ou
dans la detresse. Parallele-

ment ä son travail quotidien de
secretariat, eile organise plu-
sieurs fois par an des excursions

avec des pensionnaires
des maisons de personnes
ägees ou des Instituts medica-
lisäs. La collecte de vete-
ments usages entre ägale-
ment dans ses attributions.
Avec 127000 kilos de vete-
ments rbcoltes, un nouveau
succes a öte enregistre, mal-
gre les difficultes que connais-
sent toutes les regions de
montagne.

Reputee pour son service
de transfusion de sang

Ce qui fait la reputation de la

Croix-Rouge suisse dans les
Grisons, c'est son service de
transfusion de sang.

Le centre se trouve dans les
bätiments de l'Höpital cantonal

de Coire et approvisionne
ce meme höpital ainsi que
deux autres centres hospita-

I
L'organisation des cours
depend de la collaboration

exterieure.
Iiers du chef-lieu. La directrice
du service de transfusion de
sang, Madame Hartmann,
constate que les habitants du
canton donnent volontiers leur
sang «Environ 5% de la population

est enregistree dans notre

fichier donateurs. L'annee
derniere, ce ne sont pas moins
de 6673 conserves de sang
qui ont ete produites.» La
majeure partie du sang recueilli
est reutilisäe dans le canton,
notamment pour I'approvision-
nement des höpitaux regio-
naux. A Coire est egalement
basee une equipe mobile qui
entreprend des tournees deux
fois par semaine. L'organisation

de ces seances de prete-
vement est confiee aux
associations locates de samaritains.

L'äquipe mobile de la
CRS est la seule ä se rendre
dans les casernes, une täche
normalement dävolue ä la
centrale de Berne. Des tournees
plus lointaines ä l'interieur du
canton entraineraient un sur-
croit de travail trop important.
De plus, le döplacement d'une
equipe de cinq ä sept
personnes jusque dans la loin-
taine vallee de Mustair serait
trop onereux. Mais le travail du
service de transfusion
sanguine ä Coire ne s'arrete pas
au prelevement et ä la livraison
du liquide sauveur de vie. Une
part importante des activites
est consacröe ä la recherche
en laboratoire, telle que la de¬

termination des groupes san-
guins, les tests d'anticorps,
pour n'en citer que quelques-
unes.

L'accueildes refugies
et ses problemes

Aux Grisons, les activites
dans le secteur des refugies
se limitent ä l'assistance des
personnes seules et des
families ayant le Statut de refu-
gte. Ruedi Mattner, auparavant
chef du service social communal

de la ville de Coire est
responsable du secteur des
refugies au sein de la section
de la CRS Le principe suivi
peut etre räsume en une for-
mule: aider pour apporter I'au-
tonomie. Ce sont surtout des
Polonais, des Hongrois et des
Tchöques qui se sont instaltes
dans le canton. «La plupart
vivent aujourd'hui dans le canton

autour du chef-lieu. Quelques

refugtes isoles et meme
des families vivent en Engadine

ou ä Davos», explique
Ruedi Mattner. Le fait que la
section des Grisons ait peu de
räfugies ä assister est dü, Selon

le responsable, ä la situation

geographique du canton.
«Les refugtes venant en
Suisse peuvent choisir leur
destination et generalement le
canton des Grisons figure en
queue de liste.» Malgre la

convention liant la section
avec le secretariat central ä

Berne, selon laquelle seules
les personnes ayant le Statut
de refugies sont assistees,
Ruedi Mattner assume un röle
de conseil et d'assistance
d'une maniere tres genärale
pour les demandeurs d'asile
qui ne sont pas encore au
bänefice du Statut de refugies
reconnu par la police des
habitants. «Si tous les demandeurs

d'asile actuellement eta-
blis dans le canton obtenaient
le Statut de refugies, explique
Mattner, la section des
Grisons aurait alors ä faire face ä
un surcroit de travail qu'elle ne
pourrait pas maitriser ä cause
d'effectifs insuffisants.» Le
Präsident Scharplatz däclare:
«Si l'on veut elargir notre
champ d'activites, il faut
augmenter le personnel. L'arriere-
pays n'est pas assez desservi
et nous däpendons beaucoup
trop de volontaires, issus prin-
cipalement des associations
de samaritains et des associations

feminines.»

ACTIO 29


	Les Grisons : un cas à part dans un pays à part

