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POUR ET CONTRE

Etre bénévole pour ne pas désespérer du monde

Avoir découvert (par mon
enfance dans un milieu
rural ou les différences entre
ceux qui avaient suffisamment
de terre et ceux qui en man-
quaient... par le travail effectué
en Tunisie lI'année qui a pré-
cédé son acces a l'indépen-
dance...) que les relations
mondiales sont injustes;

étre persuadée que les
échanges sociaux, économi-
ques, politiques sont gan-
grenés;

apprendre chaque jour par
les médias que les droits de
I'homme a la nourriture, a la
liberté, a la santé sont refusés
a une majorité de pauvres par
une minorité de riches qui dé-
cide;

savoir que la criminelle com-
pétition idéologique et militaire
Est-Ouest creuse encore le
fossé Nord-Sud;

étre consciente des désas-
tres écologiques se multipliant
dans la quasi-indifférence.

Alors, gémir beaucoup, ou
agir un peu?

Mon bénévolat dans le ca-

dre des «Magasins du
Monde» et dans quelques au-
tres activités est pour moi la
seule réponse que j'ai trouvée
pour l'instant pour ne pas trop
désespérer du monde. Il est
basé essentiellement sur ma
certitude que le fatalisme dans
tous les domaines humains
n'existe pas. Cette conviction
est basée sur ma foi chré-
tienne qui exige ma responsa-
bilité — une goutte d'eau dans
la mer — devant le chaos qui
engendre tant de souffrances.

I me semble qu'une action
ama mesure est nécessaire et
je crois que l'activité des «Ma-
gasins du Monde» est une de
celles qui peuvent promouvoir
une meilleure justice entre
partenaires commerciaux.
Bien sdr, le découragement
est une tentation continuelle,
tant je ressens l'inertie am-
biante, la difficulté de trouver
des gens qui s’engagent vrai-
ment.

C'est lindifférence ram-
pante de nos clients occasion-
nels qui asphyxie notre action.

Contre? — «Non, mais...»

S’agissant du bénévolat, on
ne peut répondre «Non»
de maniére absolue, puisque
c'est I'un des idéaux de base
de la Croix-Rouge.

Toutefois, en ce qui me
concerne et durant les huit
années de ma présidence, j'ai
toujours adopté une attitude
trés critique a I'égard de ce
principe. Je rappellerai d'ail-
leurs que les sections ont
toute liberté de faire appel a
cette formule de maniere plus
ou moins assidue.

Le propos que je tiens ici,
résulte de I'expérience ac-
quise a la section de Fribourg.
En dix ars, cette section a
connu un développement
considérable, ce qui a entrainé
une importante diversification
de ses activités. Avec, comme
corollaire, la spécialisation.
Nous avons donc di engager
des personnes qualifiées, de-
vant présenter des références
sérieuses, car le public et les
autorités, qui nous avaient
mandatés  pour  certaines
taches, attendaient de nous

des prestations de qualité. Je
me référe, la, surtout au do-
maine des soins extra-hospita-
liers.

Je suis arrivé a la conviction
que certains travaux qui, en
apparence, semblaient pouvoir
étre attribués a des bénévoles
(soins aux personnes malades,
handicapées ou agées), ne
pouvaient en réalité pas |'étre,
car ils impliquaient une prise
de responsabilité trop impor-
tante. Laisser choir une per-
sonne, par exemple, peut avoir
des conséquences graves.

D'autre part, en ce qui
concerne les soins a domicile,
le patient aime a bénéficier
d'une continuité. Or, cette
continuité peut difficilement
étre assurée par des per-
sonnes bénévoles qui sont as-
treintes aussi a d'autres obli-
gations, familiales ou profes-
sionnelles. Cela implique donc
inévitablement I'engagement
de personnel formé, soumis a
un contrat de travail et ré-
munéré. Je parle ici des auxi-
liaires de santé publique, par

Mais si je continue malgre
tout, c'est parce que je crois
que les quelques bonnes vo-
lontés  merveilleuses  de
I'équipe a laquelle je participe
peuvent se multiplier et deve-
nir une lame de fond de la
solidarité! Travailler avec des
personnes d'autres horizons,
d'autres convictions est pour
moi une source importante de
cette compréhension qui peut
unir pour un but précis sur
lequel on est d'accord, méme
si d'autre part, il y a divergence
d'optique et de motivation.

On a parfois — avec raison,
car I'ambiguité subsiste, sur-
tout peut-étre dans les milieux
chrétiens — voulu remplacer le
critere de «charité», si souvent
empreint de paternalisme et
de supériorité, par le critere de
«justice» qui serait plus mar-
qué par le souci de I'égalité et
de la dignité de chacun. Or
quand on me dit que c'est
retomber dans la «charité»
que de travailler sans salaire et
que le bénévolat est donc une
nouvelle maniere de «se pen-

exemple, responsables d'aider
les patients dans les actes
courants de la vie mais néces-
sitant une formation adéquate
afin d'éviter tout accident. Ces
auxiliaires sont placées sous le
controle d'une infirmiere diplo-
mée, chargée, elle, des actes
essentiellement médicaux.
Les auxiliaires sont au béneé-
fice d'un cahier des charges et
d'un contrat de travail. Un plan
hebdomadaire précis, mis au
point par la direction de la
section, regle leur emploi du
temps.

Je suis tout a fait conscient
que, d'une certaine maniere,
cela réduit les possibilités de
travail des bénévoles. Il est
vrai que le bénévolat est un
acte d'humilité. Car, au pays
des diplémes, il n‘incombe pas
au bénévole de prendre des
responsabilités  particuliéres.
Mais, paradoxalement, c'est
de cette situation que découle
son importance. Car le béné-
vole a ainsi tout le temps de se
consacrer au patient en tant
que personne et non au pa-
tient en tant qu'objet de curio-

cher sur les plus petits que
soi», je réponds que pour
nous, pays riches, c'est une
maniere trés humble et tres
partielle — mais a notre portée
— de restituer ce que globale-
ment nous volons au tiers
monde.

J'essaie d'assumer ma part
des intéréts de cette immense
dette que les pays riches ont
contractée envers les pays en
voie de  développement,
contrairement au calcul des
financiers et des économistes
qui prétendent que ce sont les
autres qui ont contracté des
dettes envers nous!

Etre bénévole, c'est étre,
étymologiquement, de bonne
volonté, c'est-a-dire de volonté
persévérante et droite, en as-
sumant aussi avec réalisme
toutes les limites de notre en-
gagement...

C'est le méme mot de vo-
lonté que I'on retrouve dans
volontariat:  choix  délibéré

d'une exigence personnelle en
vue d'un service que I'on croit
utile aux autres.

Thérese Bavaud, vendeuse
bénévole aux Magasins du Monde

sité pour la faculté: il doit étre
un compagnon pour la per-
sonne seule, handicapée ou
malade. Par sa présence fami-
liere ou amicale, le bénévole
se substitue au milieu familial,
mis sérieusement a mal par
|'évolution de nos sociétés
modernes. Une chose me pa-
rait toutefois importante pour
le bénévole: le résultat de son
engagement doit étre immé-
diatement perceptible. Il ne
doit pas passer par un sys-
teme compliqué d'évaluations
administratives ou scientifi-
ques.

Voila en résumé mon point
de vue a ce sujet. Aujourd’hui,
évolution moderne des choses
oblige, la seule bonne volonté
ne suffit plus. Mais les
femmes et les hommes de
bonne volonté demeureront
toujours i'un des piliers indis-
pensables a toute activité
Croix-Rouge.

Raymond Gumy
ancien président de la Section
fribourgeoise

ACTIO- 7



	Pour et contre

