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Croix-Rouge Suisse

INTERVIEW INTERVIEW
Par Enrico Valsangiacomo
Vous avez intitule votre
travail: «Metier: etre femme.
La reforme infirmiere en
Suisse au debut du 20'
siede». Que signifie «Metier:
etre femme»?

Cette affirmation, qui fonde
mon travail, sert ä dömontrer
que le mdtier d'infirmiere
n'dtait autre, ä I'origine, que la

transposition d'un ideal en une
image professionnelle. Le metier

d'infirmidre a etö, en effet,
forgö sur le modele de l'ideal
föminin - de möre et d'epouse
- qui a traversö et marque tout
le 19" siöcle.

Au debut de votre travail,
vous esquissez un tableau
de la famille au 19' siede.
Y a-t-il une relation entre la
famille de la societe
industrielle et l'activite de
l'infirmiere?

On peut etablir une relation
entre la structure familiale et
hospitalism. L'Europe du
19"siöcle connaTt une division
du travail selon les sexes.
L'homme travaille genSrale-

«Le salaire du personnel
infirmier est souvent infe-
rieur ä celui d'une femme
de menage.»

ment hors du cercle familial,
tandis que la femme voit peu ä

peu son röle diminuer et se
limiter au foyer. Deux fonc-
tions principales lui revien-
nent: s'occuper des täches
mönagöres et remplir la fonc-

«Metier: etre femme»

1 «Frau-sein» als Beruf
Die Reform der Krankenpflege in der
Schweiz zu Beginn des 20. Jahrhunderts

Le passe de l'infirmiere

En juillet 1983 a ete depose ä la faculte d'histoire de
l'Universite de Zurich un memoire de licence1 qui
traite des debuts de la profession d'infirmiere en
Suisse. C'est la premiere fois que, dans une univer-
site suisse, on fait une recherche dans ce domaine.
Nous avons demande ä Alfred Fritschi, auteur du
memoire, de nous faire decouvrir la vie de ces
infirmieres.

tion, affective et toute
sentimentale, d'assurer la cohesion
et l'harmonie du foyer.
L'homme rentre ä la maison
se reposer et reprendre les
forces nScessaires pour
affronter les difficulty et les
conflits economiques.

Cette repartition des täches
est fidölement reproduce dans
le milieu hospitalier. La specialisation

professionnelle reste
l'apanage de l'homme. La
femme devient menagöre et
gardienne du foyer de l'höpital.

Une chose cependant distingue

la mere et epouse de
l'infirmiere, c'est la formation

professionnelle.
Oui, mais n'oublions pas

que la formation des
infirmidres est quelque chose de
tout nouveau pour I'bpoque.
Seule la ndcessitd des progrds
scientifiques et techniques a
ddcidd les mddecins ä recourir
ä cette formation, lis n'dtaient
gudre favorables ä I'idde que
les infirmidres pdndtrent peu ä

peu dans le processus thdra-
peutique. C'est pourquoi les
infirmieres ne recevaient
qu'une formation limitde, cir-

conscrite au domaine de I'exe-
cution.

En plus des connaissances
scientifiques, on exigeait
d'elles de grandes qualites
morales.

L'infirmidre devait satisfaire
ä un ideal tres eleve, voire
excessif. On attendait d'elle
un esprit de devouement et de
sacrifice quasi illimitd envers
le patient et le mddecin.

A de strictes exigences cor-
respondaient de dures
conditions de travail. Quelle
etait la vie d'une infirmiere
du debut du siede?

Logeant ä l'höpital, elles
ötaient continuellement
disponibles; autrement dit, on pou-
vait encore faire appel ä leurs
services aprds des journöes
de 12,14 ou möme 16 heures.
Par deux fois, vers 1910, puis
de nouveau vers 1920, des
voix se sont ölevöes dans
l'opinion publique pour accuser

les conditions de travail de
l'infirmidre et les perturbations
physiques et psychiques qu'el-
les entrainaient.

Devise: Des actes non
des mots. Servir l'höpital,

c'est aussi servir Dieu.

L 'infirmiere sacrifiait
sa propre vie pour
le bien-etre du malade.

Est-ce que l'infirmiere parve-
nait ä concilier son metier et
une vie de famille?

Pour les infirmidres, la vie
privöe n'existait tout simple-
ment pas. Un rapide coup
d'oeil dans les archives des
annöes 20 nous apprend
qu'une seule et unique infir-

Le metier d'infirmiere a
ete forge sur le modele de
l'ideal feminin de mere et
d'epouse.

midre sur 200 etait mariee. On
exigeait d'elles un tel ddvoue-
ment, de tels sacrifices, qu'il
leur ötait impossible de mener
cette double vie. C'ötait le

manage ou l'höpital. D'ailleurs le
mariage ressemblait souvent ä

la boude de sauvetage per-
mettant d'echapper au surme-
nage hospitalier.

En 1922, le docteur Ischer,
alors secretaire general de la
Croix-Rouge suisse, adres-
sait une lettre au Conseil
federal, oü il se plaignait
que: «Malgre une formation
relativement longue, le
salaire du personnel infirmier
est souvent inferieur ä celui
d'une femme de menage.»
Etait-ce le cas dans toute la
Suisse?

On ne peut pas gdndraliser
ce cas. Mais l'exemple est
intdressant ä un autre point de
vue: il ddvoile une contradiction

dans la profession qu'on
ne cherchait pas ä rdsoudre.
L'infirmidre jouissait d'une

grande estime dans la socidtd.
Paradoxalement, son salaire
dtait sans rapport avec les
conditions de travail. Et pour-
tant la grande majoritd des
infirmidres n'a jamais revendi-
qud un changement. C'est Id

qu'agit de nouveau I'iddal
ölevd que chacune respecte.
Exiger un salaire en fonction
des conditions, rdduire les
heures de travail, il n'en dtait
pas question; car alors le röle
d'infirmidre au service de son
prochain aurait, d leurs yeux,
ddchu jusqu'd n'etre qu'une

activite salaride comme une
autre.

Pourtant, des 1910, les
infirmieres ont eu leur «syndi-
cat»: I'Alliance suisse des
gardes-malades (der Kran-
kenpflegebund). Quelle etait
sa fonction, alors?

On ne peut pas vraiment
parier de syndicat, parce que
ce sont des mddecins, des
directeurs ou des administra-
teurs d'höpitaux qui ont fondd
I'Association. lis cherchaient
bien d ddfendre la profession,

mais pas dans le sens oü nous
I'entendons actuellement:
devait etre fondee, sauvegardee
non, tout d'abord, une pratique
d des conditions plus hu-
maines, mais I'ethique bmi-
nente imposee aux
infirmidres. Par Id meme, I'Association

assumait un röle de
protection garantissant, par
cette ethique, la rdputation de
la femme. Car d I'epoque, les
femmes se heurtaient a de
sdrieux prdjuges lorsqu'elles
ddsiraient travailler hors du
foyer.

Proteger toute
vie: l'infirmiere
aureolee
d'un tableau
symbolique.
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Le mouvement feministe
suisse est ne vers le tour-
nant de ce siede. S'est-il fait
entendre aupres des
infirmieres?

Disons plutöt que le mouvement

feministe a porte natu-
rellement - et non par hasard -
son interet sur les infirmidres.
Sensibles d la misere sociale,
considerable au debut de
industrialisation, ces femmes
ddsiraient ameliorer la societd
en lui apportant ce que la

femme aurait en propre de
sensibilitd ou de devouement
pour le faible.

Dans ce domaine juste-
ment, I'Association d'utilite
publique des femmes suisses
a fonde a Zurich une ecole
d'infirmieres, la «Schweizerische

Pflegerinnenschule»,
dont le rayonnement sur
revolution des soins infirmiers fut

«Des actes non des mots.
Servir l'höpital, c'est aussi
servir Dieu.»
(Devise inscrite dans une

I classe d'infirmieres, 1906.)

considerable et qui a entrete-
nu la femme dans un röle de
soignante des maux de la

societe.

Jusqu'ä present aucun his-
torien ne s'est penche sur le
passe de l'infirmiere.
Comment expliquez-vous ce
silence?

Jusque vers 1960, on ne
concevait par la notion d'histoire

que I'histoire politique,
autrement dit une histoire de
grands evenements et
d'hommes essentiellement.

Mais au cours de ces der-
nieres annees, deux courants
I'ont enrichie, I'un montrant
que les femmes - la moitie du
monde - ont aussi leur propre
histoire (qui peut etre etudiee
scientifiquement, historique-
ment, sociologiquement, etc.),
et I'autre etendant son interet
ä la vie quotidienne, la jugeant
non seulement porteuse d'une
histoire, eile aussi, mais
indispensable pour comprendre le
developpement d'une societe.

Mon travail rassemble ces
deux aspects puisqu'il traite
de la vie quotidienne des
infirmieres au toumant du siecle.

Meconnaitre le röle qu'ont
joue les infirmieres, c'est igno-
rer que nombre de grands et
brillants resultats en medecine
n'ont pu se realiser qu'en
raison de leur dövouement.

Obeissance du regard et de la pose.
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