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Stereotype et
vieilles cornettes
II est aujourd'hui certaines associations d'idees vieil-
lottes ä bannir de notre esprit. Et d'abord celle-ci, que
I'infirmidre doit avoir la vocation. Car qui dit vocation
implique aussitot dbvouement pour une remuneration

ridicule, soumission ä une loi superieure, hon-
neur rendu ä un ordre souverain. Relegue au vestiaire
le stereotype de l'infirmiere ombre et mains auxi-
liaires du medecin, etre qui n'a d'existence que par
lui; relbgue au vestiaire ä cote de la cornette.
C'est sans doute pourquoi certaines infirmieres ecri-
ventaujourd'hui: «Notreobjectif estactuellementde
rechercher notre propre identite et de trouver notre
voie.»
Autrefois, l'aura du sacrifice infirmier etait pratique-
ment leur seul salaire. II valait comme indemnite
universelle. D'oü la situation paradoxale et inconfor-
table de l'infirmiere tout ä la fois consideree et
meprisee, surestimee et devalorisee. II y a un quart
de siede, Virginia Henderson, l'infirmiere americaine
pionniere en soins infirmiers, publiait les «Principes
fondamentaux des soins infirmiers». II fallait combler
une lacune: «On nous inculquait le secret medical,
l'obeissance, mais aucune Philosophie des soins.»
Elle rappelait avec raison que l'infirmiere occupe une
place privilegiee aupres du malade, que son apport
ne se limite pas aux seules executions d'ordres
superieurs. La qualite des soins a tout ä gagner d'une
vraie collaboration entre medecins et infirmieres.
Cette evolution d'une profession au cours marqu6
par le developpement de la medecine et de la

technique, la specialisation, le mouvement de
Emancipation feminine ou encore la situation politique

et economique, la Croix-Rouge suisse I'a tour ä

tour soutenue et surveillbe grace ä son Service de la

formation professionnelle.
Un ecueil d'importance toutefois menace: la tenta-
tion est grande de theoriser au point d'en oublier
spontaneite et malade. Sans Idsiner, on favorise une
inflation de termes ou de concepts qui laisse songeur
et on se lance dans Elaboration d'une philosophie,
voire d'une bpistbmologie des soins infirmiers sans
I'appui d'une logique assez experimentee pour un tel
projet.
«Science sans conscience n'est que ruine de l'äme»
a dit un illustre inventeur de cataplasmes... et m6-
decin.
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