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EDITORIAL

Stéréotype et
vieilles cornettes

Il est aujourd’hui certaines associations d'idées vieil-
lottes a bannir de notre esprit. Et d'abord celle-ci, que
I'infirmiére doit avoir la vocation. Car qui dit vocation
implique aussitét dévouement pour une remunéra-
tion ridicule, soumission a une loi supérieure, hon-
neur rendu a un ordre souverain. Relégué au vestiaire
le stéréotype de l'infirmiére ombre et mains auxi-
liaires du médecin, étre qui n‘a d'existence que par
lui; relégué au vestiaire a coté de la cornette.

C'est sans doute pourquoi certaines infirmieres écri-
vent aujourd’hui: «Notre objectif est actuellement de
rechercher notre propre identité et de trouver notre
voie.»

Autrefois, I'aura du sacrifice infirmier était pratique-
ment leur seul salaire. |l valait comme indemnité
universelle. D'ou la situation paradoxale et inconfor-
table de I'infirmiere tout a la fois considérée et
meéprisée, surestimée et dévalorisée. |l y a un quart
de siecle, Virginia Henderson, I'infirmiere américaine
pionniere en soins infirmiers, publiait les «Principes
fondamentaux des soins infirmiers». Il fallait combler
une lacune: «On nous inculguait le secret médical,
I'obéissance, mais aucune philosophie des soins.»
Elle rappelait avec raison que I'infirmiere occupe une
place privilégiée aupres du malade, que son apport
ne se limite pas aux seules exécutions d'ordres
supérieurs. La qualité des soins a tout a gagner d'une
vraie collaboration entre médecins et infirmieres.
Cette évolution d'une profession au cours marqué
par le développement de la médecine et de la
technique, la spécialisation, le mouvement de
I'émancipation féminine ou encore la situation politi-
que et économique, la Croix-Rouge suisse I'a tour a
tour soutenue et surveillée grace a son Service de la
formation professionnelle.

Un écueil d'importance toutefois menace: la tenta-
tion est grande de théoriser au point d'en oublier
spontanéité et malade. Sans lésiner, on favorise une
inflation de termes ou de concepts qui laisse songeur
et on se lance dans I"élaboration d'une philosophie,
voire d'une épistémologie des soins infirmiers sans
I'appui d'une logique assez expérimentée pour un tel
projet.

«Science sans conscience n'est que ruine de I'ame»
adit un illustre inventeur de cataplasmes... et mé-
decin.
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