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La Croix-Rouge suisse en 1983

Le rapport annuel d'activite et les comptes 1983 de la Croix-Rouge suisse seront
prochainement publies, apres avoir ete sounds, le 30 juin prochain, ä I'approba-
tion de l'Assemblee des delegues.
Nous desirons toutefois en donner d'ores et dejä un apercu ä nos lecteurs, en
passant en revue, par le texte et I'image, les plus importants domaines d'activite
de «leur» Croix-Rouge. Cette retrospective s'adressera egalement ä ceux de nos
sympathisants qui, deux fois l'an, recevaient notre bulletin «La Plaque
tournante» qui a cesse de paraitre.

Formation professionnelle (personnel non medical)

Finalite: preparer un personnel
soignant des plus qualifies.

La CRS a atteint un record en
contresignant cette annee 3389 di-
plömes et certificats de capacite. Elle
a en outre enregistre 922 porteurs de
titres etrangers.
La reglementation, la surveillance et
la promotion de la formation du
personnel soignant, medico-technique et

medico-therapeutique figurent depuis
de nombreuses annees au nombre des
täches de la CRS. En collaboration
avec des representants des professions
concernees, la CRS elabore des directives

concernant la formation, que les
ecoles sont tenues d'observer pour
etre reconnues. Les titres delivres par
ces ecoles ont la valeur d'un diplöme
d'Etat. La CRS s'acquitte de ces
täches au terme d'une convention pas-
see en 1976 avec les cantons qui assu-
rent plus de la moitie des frais en
decoulant. Le solde est couvert par
des contributions de la Confederation,
des ressources propres de la CRS et
les taxes pergues.
A l'heure actuelle, huit professions
sont reglementees et contrölees par la
CRS: infirmieres et infirmiers en soins

generaux, en psychiatrie, en hygiene
maternelle et infantile, infirmieres et
infirmiers-assistants CCCRS, laboran-
tines medicales, sages-femmes,
infirmieres de la sante publique, dieteti-
ciennes. Viendront s'y ajouter, dans

un avenir plus ou moins proche, les

formations d'assistantes techniques en
salle d'operation, d'assistantes techniques

en radiologie medicale et de

physiotherapeutes.
Reglementer signifie aussi surveiller.
La CRS est tenue d'assurer la surveillance

de 116 centres de formation et

de plus de 180 programmes. Tous les

cinq ou six ans, chaque ecole et cha-

que programme de formation font
l'objet d'une analyse precise. Ces

contacts permettent aussi aux ecoles
de discuter de leurs problemes avec les

experts qui viennent les visiter.
En 1983, 312 experts - sur les 500

La profession d'infirmiere en hygiene maternelle etpediatrie est-elle la profession
revee? En collaboration avec les milieux de /'orientation professionnelle, la CRS a

realise une serie de diapositives sonorisees donnant une image reelle de l'activite
de 1'infirmiere HMP.

13



Les cantons ont demande ä la CRS de reglementer la profession des techniciennes en salle d'operation qui, precedemment,
ne pouvait etre exercee que par des infirmieres diplömees ayantsuivi une formation complementaire. La technicienne en
salle d'operation estformee en l'espace de trois ans. En collaboration avec des specialistes, la CRS met actuellement au point
les directives de formation.

formes ä cette activite - ont assiste ä

592 journees d'examens et 25 ont
effectue 117 visites d'ecoles.
La Commission de la formation pro-
fessionnelle confirme la reconnaissance

accordee ä une ecole, sur la base
des propositions des sous-commissions
qui s'occupent separement de chaque
categorie professionnelle. En 1983,
cette procedure a touche 22 ecoles.
Une ecole, dont le programme ne
correspondait pas aux exigences des

directives, s'est vue menacee du re-
trait de la reconnaissance de la CRS.
Quatre ecoles - et leur programme de
formation - ont ete reconnues pour la

premiere fois par le Comite central,
sur proposition de la Commission de
la formation professionnelle.
La reglementation et la surveillance
de la formation visent en fait ä amelio-
rer toujours davantage la qualite des
soins aux patients. Dans cette optique,
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la CRS s'efforce constamment d'indi-
quer aux ecoles les moyens qui leur
permettront d'atteindre la qualite de
formation recherchee.
«Encourager» la formation signifie
egalement assurer la releve. Une
information continue sur les professions
de la sante est done primordiale. Pour
susciter l'interet de la jeune generation

ä l'egard des professions au
service du malade, la CRS a realise des
series de diapositives sonorisees, pu-
blie des depliants et, pour la premiere
fois, un bulletin d'information paru
sous le titre «Choisir ton metier -
Aider, est-ce ma voie?» Les bureaux
regionaux d'information sur les
professions de la sante, qui dependent des
sections Croix-Rouge, sont appeles ä

repondre ä des demandes de plus en
plus nombreuses. Le camp d'information

sur les professions soignantes,
organise Fete dernier pour la 15e fois,

a connu un succes grandissant. Les

deux centres de formation (Zurich et

Lausanne) de l'Ecole superieure d'en-

seignement infirmier de la CRS ont ä

nouveau mis sur pied de nombreux
cours et sessions. Notre pays souffre

toujours d'une grave penurie de
cadres infirmiers competents, alors

meme que depuis trente ans, ces deux

centres offrent des possibilites de
formation pour infirmiers/eres-chefs,

pour infirmiers/eres-chefs d'unites de

soins et pour infirmiers/eres ensei-

gnants. A titre d'innovation, le centre
de Zurich a introduit un cours de

formation d'appui pour les futurs en-

seignants et un cours post-diplome en

soins infirmiers.



Service de transfusion de sang

Les deux «piliers»
de l'approvisionnement en sang
de notre pays.

Une täche tres importante de la CRS,
qui s'est largement developpee depuis
la Seconde Guerre mondiale, paralle-
lement aux progres de la medecine,
consiste ä fournir aux hopitaux et aux
medecins du pays le sang et les pro-
duits sanguins dont lis ont besoin.
Cette täche est assumee par les centres
de transfusion regionaux et locaux des

sections Croix-Rouge et par le Labo-
ratoire central du service de transfusion

de sang ä Berne. Les premiers
fournissent en premier lieu aux usa-

gers de leur region des produits instates

(de courte duree de conservation),

tels le sang frais, les concentres
d'erythrocytes, les sediments throm-
bozyteres. Le Laboratoire central pro-
duit ä une grande echelle des produits
stables (pouvant etre conserves)
comme l'albumine, les facteurs
anticoagulants, la gammaglobuline.
En 1983, le Service de transfusion de

sang de la CRS a enregistre ä l'echelle
nationale 617821 dons de sang, dont
372628 preleves dans les centres regionaux

et les hopitaux et 245195 par le
Laboratoire central. Si les centres de
transfusion regionaux et le Laboratoire

central sont les piliers de l'edi-
fice, les milliers de donneurs de sang
volontaires en sont la base effective!
Le 25 mai 1983, 12 sections Croix-
Rouge - auxquelles deux autres sont
venues s'ajouter par la suite - ont cree
«1'Association des centres de transfusion

de sang» qui a pour objectif
d'instaurer entre les deux «piliers» un
developpement symetrique qui per-
mettra d'ameliorer et de simplifier
l'organisation.
A l'heure ou les produits sanguins
sont, ä l'instar des medicaments, de

plus en plus reglementes par des
prescriptions officielles et standardises,
dans le cadre d'echanges internatio-
naux de plus en plus nombreux, le
contröle de la qualite exerce au
Laboratoire central et dans l'ensemble du
Service de transfusion de sang revet

une importance toujours plus grande.
L'identification des donneurs dont le

sang est fractionne, introduite en

cours d'annee ä l'instigation de 1'Office

federal de l'hygiene publique, per-

met de determiner immediatement et

pour chaque produit, le don de sang
ayant servi ä sa preparation. Grace ä

cette mesure preconisee en raison du
«Sida», une nouvelle maladie
transmissible vraisemblablement par le

sang, il est possible de determiner
l'origine de chacun des dons utilises
dans de grands pools pouvant contenir
jusqu'ä 10000 conserves de sang et de

retrouver au besoin le donneur
recherche.

Prise de sang collective par une equipe mobile.

Un de nos laboratoires de contröle ä l'ceuvre.
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Sante et affaires sociales

Täches principales: les cours de sante,
les assistants benevoles Croix-Rouge,
les refugies.

La promotion des soins de sante pri-
maire figure au nombre des principales

täches et preoccupations de la
CRS. C'est dire l'importance que
revet dans ce contexte la diffusion de

cours de sante Croix-Rouge, organises
dans toute la Suisse ä Tintention de la
population: «Soigner chez soi», «Pue-
riculture», «Baby-sitting» et «Vieillir
en bonne sante». Tout en fournissant
ä ceux et Celles qui les suivent des
informations sur la maniere de vivre
sainement, ils visent aussi ä accroitre
le sens des responsabilites de chacun
face ä lui-meme et aux autres. Iis
representent egalement une contribution

tangible aux efforts fournis en vue
de soigner et de maintenir ä domicile
des patients chroniques, des per-
sonnes ägees et des handicapes pour
lesquels une hospitalisation n'est pas
indispensable. Le nombre des cours
donnes en 1983 est en augmentation
par rapport ä l'annee precedente et a

reuni 13800 participants. A ce chiffre
viennent s'ajouter les 1147 femmes qui
ont suivi le nouveau cours «Pour la

preparation aux soins de base» qui
suscite un tres grand interet. De nom-

breux homes pour personnes ägees
ainsi que des etablissements medico-
sociaux ou autres institutions deman-
dent ä leur personnel soignant non
professionnel de suivre ce cours Croix-
Rouge.
L'activite des volontaires represente
egalement un domaine important. La
plupart des prestations «sociales» que
fournit la CRS ont lieu par le biais des

volontaires qui se tiennent ä la disposition

de ses sections regionales et
locales. Plus de 6300 hommes et femmes
sont actuellement affectes ä differents
services: visites ä des personnes iso-
lees ou malades, transports automobiles,

coups de main dans les centres
d'ergotherapie, accueil et assistance

aux refugies, vestiaires. Des auxi-
liaires benevoles Croix-Rouge contri-
buent aussi ä Torganisation des excursions

effectuees avec les trois autocars

pour handicapes de la CRS qui, Pan

dernier, ont transporte 7358 passagers.
L'aide apportee aux refugies accueilhs
en Suisse met la CRS ä forte contribution.

A la demande de TOffice central
suisse d'aide aux refugies, eile a entre
autres mis au point un projet, intitule
«PSIND», qui consiste ä ameliorer
Tassistance dont des refugies indochi-
nois beneficieront sur le plan social et

psychique. 5600 demandes d'asile,

concernant 7200 personnes, ont ete

presentees en Suisse en 1983. Alors
que les institutions d'entraide sont

responsables de Tassistance des refugies

reconnus comme tels, ('assistance
des requerants d'asile est l'affaire des

cantons et des communes. Mais ces

autorites n'etant souvent pas en me-

sure d'assurer Thebergement de tous
les demandeurs d'asile, dont la charge
leur incombe, les institutions
d'entraide sont appelees ä participer, dans

une mesure toujours plus grande, ä

Tassistance de requerants d'asile. Les

sections Croix-Rouge de Lausanne et

de Berne-Mittelland gerent chacune
deux centres d'hebergement provi-
soire et la section de Fribourg de la

CRS assiste la totalite des requerants
d'asile accueillis dans le canton de

Fribourg.
Grace aux contributions provenant
des parrainages «Families et
personnes seules en Suisse», les services

sociaux de la CRS ont pu repondre
Tan dernier de maniere positive ä 370

requetes en fournissant des lits, de la

literie, des meubles, des vetements et

des chaussures. Iis ont par ailleurs
donne suite ä 112 demandes provenant

de Tetranger et concernant pour
la plupart Tobtention de medicaments.

Les autocars pour handicapes de la CRS sont munis d'un
elevateur facilitant le transbordement des fauteuils roulants
dans lesquels les passagers peuvent demeurer assis.

L'ergotherapie stimule de fagon systematique les fonetions
physiques etpsychiques de malades et de handicapes.
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Des refugies polonais suivent un cours de langue.

Croix-Rouge Jeunesse

Sous le signe de l'amitie
et de la cooperation.

Pour la premiere fois, un stage euro-
peen de formation de responsables
locaux et regionaux de la Croix-Rouge
Jeunesse s'est deroule au mois de

juillet 1983 ä la Casa Henry-Dunant, ä

Varazze (Italie). Ce stage, auquel ont
participe des representants de 12 pays
europeens, a comporte deux sessions
de dix jours qui se deroulerent paralle-
lement ä un «Camp d'Amitie» pour
jeunes handicapes, qui joue le role de
«classe d'application» pour la pratique
de certains cours de formation. Deux
autres «Camps d'Amitie», organises
en collaboration avec Pro Infirmis ä

l'mtention de jeunes handicapes
remands, ont eu heu au mois d'aoüt,
alors que les Tessinois ont ete convies
ä participer ä un camp itinerant
51 cours de jeunes sauveteurs ayant
reuni 865 participants ont ete mis sur
pied en Suisse romande, en collaboration

avec la Societe suisse de sauve-
tage (SSS)
Un concours de dessin destine aux
enfants, lance ä l'echelle nationale
sous le couvert de la Ligue des So-

cietes de la Croix-Rouge et de
['Organisation mondiale de la sante, a connu
un succes fort rejouissant. Les dossiers

regus font actuellement l'objet d'une
appreciation.
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Operations de secours

Solidarite envers les victimes
de catastrophes naturelles ou d'autres
etats d'urgence et cooperation
au developpement.

Les operations de secours menees ä

l'etranger figurent au nombre des
täches traditionnelles de la Croix-
Rouge, car elles visent ä apporter une
aide vitale elementaire aux plus demu-
nis. La Croix-Rouge suisse intervient
dans des situations d'urgence creees

par la guerre, la persecution, le sous-
developpement, la famine et les
catastrophes de tout genre. En 1983, la
Croix-Rouge suisse a une fois de plus
ete appelee ä apporter son aide dans
toutes les regions du monde.
L'activite que deploie la CRS dans le
cadre de ses operations de secours
porte, d'une part, sur la fourniture de
secours d'urgence, et d'autre part sur
une aide constructive ä long terme.
Certaines de ses interventions font
partie de la cooperation au developpement

de caractere medical, d'autres de

l'aide ä la reconstruction consecutive ä

des conflits armes et ä des
catastrophes naturelles.
L'an dernier, la Centrale du materiel
de la Croix-Rouge suisse, ä Wabern
pres de Berne, a expedie 1770 tonnes
de secours divers (vivres, medicaments,

tentes, couvertures et vete-
ments), d'une valeur totale de 6,1
millions de francs. 70 pays au total ont
beneficie de ses envois ou d'autres
livraisons effectuees directement par
les fournisseurs ou par l'intermediaire
de la Ligue des Societes de la CR ou
du CICR. 70 delegues se trouvaient en
mission.

Programme ophtalmologique au Nepal.

Programme medical de base au Soudan:

la moitie des patients sont des

enfants. Des contröles de poids regu-
liers et des vaccinations font partie de

l'activite de routine.

La centrale du materiel ä Berne est

prete ä envoyer d'urgence du materiel
dans les zones sinistrees.
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Service de la Croix-Rouge

Le SCR se prepare en vue d'exploiter
des hopitaux de base.

En cours d'annee, 148 femmes - en
majorite des infirmieres et des eclai-
reuses - nouvellement recrutees, sont
venues grossir les effectifs du Service
de la Croix-Rouge qui, ä fin 1983,
s'elevaient, y compris la reserve, ä

4042 femmes. Ce chiffre est loin de

correspondre ä celui de l'effectif regle-
mentaire et Ton recherche actuelle-
ment les raisons de l'insuffisance du
recrutement.
Quelques innovations ont ete intro-
duites dans le domaine de l'organisa-
tion. Ainsi, la nomination d'un chef de
detachement en qualite de premier
chef du Service de la Croix-Rouge, la
formation des chefs du service des

soms de la Croix-Rouge dont le role
consistera ä diriger les services de
soins dans les hopitaux militaires de
base et la mise sur pied d'un cours

d'introduction de deux semaines ä

l'intention des membres du Service de
la Croix-Rouge nouvellement re-
crutes.
Un premier cours de ce type, qui a

reuni 94 participantes, s'est deroule ä

Moudon.
Des membres du SCR, responsables
du service des soins, ont participe en
ete au Camp de vacances pour invalides

de Melchtal, organise par le rgt
hop II et desormais passe au rang des

traditions.
Des SCR ont egalement assure l'ins-
truction en matiere de soins de futurs
soldats d'höpital tandis que d'autres
specialistes ont ete charges de l'exploi-
tation de deux stations de depistage.
Trois pharmaciennes, trois assistantes

en pharmacie et une femme medecin
de la Croix-Rouge ont par ailleurs pris
part aux cours de cadres de 1'Office
federal des affaires sanitaires de
l'armee.

La defense generale concerne toutes les

femmes. Elles ont actuellement le
choix entre le Service de la Croix-
Rouge, le Service feminin de l'armee et
la protection civile.

De plus amples informations
dans le rapport annuel d'activite

Ce tour d'horizon ne donne bien en-
tendu qu'un aper§u incomplet des ac-
tivites de la Croix-Rouge suisse. Toute
personne interessee peut obtenir gra-
tuitement le rapport annuel d'activite
de la CRS - qui contient egalement les

comptes de l'institution - disponible
des le mois de juillet 1983.

(Bulletin de commande en page 3)
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