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Appel pour la Journée des malades du 4 mars 1984

Une fleur pour les malades

Il est désormais de tradition qu’a A

Poccasion de la Journée des malades,

des volontaires des sections locales de Malades ou ages’

la Croix-Rouge suisse se rendent dans R

les hopitaux, les établissements médi-

co-sociaux ou a la maison pour don- mals p as Seuls
ner une «Fleur Croix-Rouge» aux ma-

lades chroniques ou a ceux qui ne

recoivent pas de visites. La Croix-

Rouge va distribuer cette année quel-

que 20 000 fleurs.

Photo CRS

J’en appelle a tous, a occasion de la
Journée des malades de cette année —
traditionnellement le premier di-
manche de mars — pour penser plus
particulierement aux malades dgés.
Ces personnes, qui nous sont proches,
qui ont travaillé durement toute une
vie et ont pris soin des leurs, ressentent
maintenant leurs maladies de vieil-
lesse comme une lourde charge. Elles
souffrent surtout de se sentir dépen-
dantes d’une aide étrangere; nom-
breuses sont aussi celles qui se font du
souci en pensant aux coiits élevés de
leurs soins.

Nous nous devons, nous qui pouvons
mener une vie indépendante, grdce a
la santé qui nous a été accordée, de
visiter en cette journée du 4 mars nos
concitoyens malades ou dgés, de nous
pencher sur leur handicap, de les en-
courager, de leur montrer de laffec-
tion. Faisons sentir aux personnes
agées et malades que nous les appré-
cions et que nous leur sommes redeva-
bles de beaucoup de choses. Nous
entendons aussi témoigner, en ce jour,
notre reconnaissance au personnel
soignant.

Etre a la fois vieux et malade repré-
sente un double fardeau qui nous
impose aussi a tous un double devoir.
En méme temps que notre sympathie,
apportons aussi notre affection dans
la chambre du malade! Nous la quit-
terons en étant nous-mémes fortifiés et
encouragés par Pexpérience de vie de
nos ainés.

Hans Peter Tschudi

Ancien conseiller fédéral
Président de ’assemblée des
délégués de Pro Senectute
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