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L’almanach

Chaque année, a la mi-juin, 'Alma-
nach de la Croix-Rouge suisse de
langue francaise est «mis sur le
marché». Cela de deux maniéres diffé-
rentes: soit il est envoyé par la poste a
des adresses sélectionnées, soit il est
vendu a domicile par des particuliers.
Malgré sa large diffusion, ’Almanach
de la CRS, qui est publié dans les trois
langues officielles, est encore un «mal
connw» du public. C’est pourquoi, il
nous a paru intéressant de présenter
par le texte et 'image cette publica-
tion annuelle qui résulte d’une colla-
boration entre la Croix-Rouge suisse
et la maison d’édition Hallwag SA, a
Berne.

Si désuete a nos yeux, la page de
couverture sous laquelle parut PAl-
manach de la CRS de 1922, année de
son lancement, a 1956! Elle fut alors
remplacée par une couverture repré-
sentant le premier brassard Croix-
Rouge porté sur un champ de bataille:
une relique! En 1967, on sacrifia a
Part abstrait: et le brassard historique
Jut remplacé par un arbre stylisé rouge
imprimé sur fond blanc. En 1979,
nouvelle transformation: I’Almanach
parait des lors sous une couverture
orange avec, comme motif, un soleil
décroissant.

En 1922, ’Almanach de la CRS coii-
tait 1 fr. 20! Il vaut 6 fr. 20 actuelle-
ment,

Pourquoi la CRS
publie-t-elle un almanach?

Un almanach est par définition un

ALMANACH

de la

- Croix-Rouge 1978

DE LA

ROUGE
SUISSE

de

«ouvrage donnant des renseignements
d’ordre varié». Celui de la Croix-
Rouge suisse fut créé, en 1922, dans le
but de faire mieux connaitre l'institu-
tion — alors fort modeste — au public,
de diffuser la pensée de la Croix-
Rouge, de donner a ses lecteurs des
conseils en matiere de santé et d’hy-
giene, tout en leur offrant des pages
de lecture distrayante.

Ces objectifs n'ont guere changé et,
aujourd’hui comme hier, on trouve
dans I’Almanach de la CRS un calen-
drier complet, un tableau des tarifs
téléphoniques et postaux, la liste des
foires et marchés de Suisse, des
conseils concernant les premiers se-
cours en cas d’accidents, des adresses
pouvant se révéler utiles en vue d’ob-
tenir des renseignements sur la Croix-
Rouge, voire une aide pratique.

Le programme rédactionnel
prend corps

Ces différentes rubriques constituent
ce que nous appellerons la «partie
fixe» par opposition a la partie rédac-
tionnelle proprement dite qui, d’an-
née en année, est le fruit de re-
cherches, de prises de contacts, d’ima-
gination aussi.

Nous avons dit plus haut que I’Alma-
nach de la Croix-Rouge suisse parait
dans les trois langues officielles, soit
en francgais, en allemand et en italien.
En fait, il s’agit de trois publications
différentes, placées sous la direction
de trois rédactrices travaillant chacune

Schweizer
Rotkreuz-Kalender

dans sa langue maternelle et dont le
souci premier est de répondre aux
goits de leurs lecteurs respectifs. Cela
ne veut pas dire qu’elles déploient leur
activité en «vase clos», sans se consul-
ter mutuellement, échanger des idées,
et parfois aussi certains articles
quelles estiment pouvoir intéresser
aussi bien le lecteur suisse alémanique
que le lecteur romand ou tessinois.
Une publication aussi dense qu'un
almanach ne saurait toutefois étre en-
tierement rédigée par une seule et
méme plume sans risque de devenir
quelque peu «monocorde». Clest
pourquoi le role et la tache des rédac-
trices consiste aussi a rechercher la
collaboration de tiers, soit de journa-
listes, d’écrivains ou d’autres spécia-
listes, préts a fournir un «papier»
exclusif pour I’Almanach de la Croix-
Rouge suisse. De méme, les rédac-
trices doivent-elles se mettre en quéte
de matériel illustré: bonnes photogra-
phies noir/blanc, diapositives couleurs,
dessins et autres.

La mise en page:
presque un puzzle!

Disposant des textes et du matériel
illustré qui formeront le contenu de
I’Almanach en travail, la rédactrice
devra alors «batir» celui-ci page par
page et chapitre par chapitre. Un
travail passionnant, mais qui repré-
sente parfois un casse-téte chinois.
Depuis 1982, I’Almanach de la CRS
contient 16 pages pouvant étre impri-
mées en quadrichromie. Un enrichis-
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@ Le manuscrit annoté par le correc-
teur de 'imprimerie, accompagné de la
premiére épreuve sur colonne relue et
corrigée par la rédactrice.

@ Cet écran est relié a l'ordinateur. Le
compositeur lui «dicte» les corrections
sur son clavier.

® L’appareil (scanner) sur lequel sont
reproduites les images en quadri-
chromie.

@ Textes et illustrations sont montés
page par page selon la maquette four-
nie, avant de passer au service de
reproduction.

(® Le montage sur les plaques impri-
mantes.

® Les plaques imprimantes sont pla-
cées sur les machines copieuses auto-
matiques.

@ Le développement des plaques im-
primantes.

Les nouvelles machines d’impres-
sion par offset. Sur une longueur de 36
metres, elles exécutent plusieurs opéra-
tions et disposent des éléments sui-
vants: changement des rouleaux, 4
double-corps d’impression, avec sé-
choir a air chaud, appareil de pliage.
Le papier roule a la vitesse de 6 m/s.
Bien que toutes les opérations soient
automatiques, les machines doivent
étre desservies et controlées en perma-
nence par une équipe de six hommes.
® Mise en place de la machine a
imprimer.

Les rouleaux de papier — chaque
rouleau pese entre 800 et 900 kilos —
peuvent étre changés en cours de tra-
vail.

@ La machine plieuse livre des cahiers
de 16 pages.

@ Controle des cahiers.

® L’atelier de montage. Les sept ca-
hiers de 16 pages chacun dont est fait
un almanach sont rassemblés pour étre
brochés et revétus de la page de couver-
ture.

La sortie de presse de la derniére
édition de I’Almanach de la CRS: une
réalisation a laquelle beaucoup auront
contribué.

sement certain pour la publication,
mais une difficulté de plus a maitriser,
car ces pages «couleur» sont fixes et
doivent alterner avec des pages ne
pouvant étre imprimées qu’en noir/
blanc.

Les travaux dits de finition

Tout le matériel rédactionnel et illus-
tré doit étre livré a 'imprimerie prés
de six mois avant la parution définitive
de I’Almanach. Chaque page dactylo-
graphiée doit étre dament annotée.
Chaque photo, chaque diapositive,
chaque dessin sont «cadrés» dans leur
format précis. Autant de «petits» tra-
vaux qui doivent étre exécutés avec
minutie, tant pour faciliter la tache de
I'imprimerie que pour s’assurer d’em-
blée le meilleur résultat final.

Quatre semaines environ s’écouleront
entre la date a laquelle le matériel est
remis a I'imprimerie et celle ou cette
derniere fournira a la rédactrice les
premicres épreuves dites «sur co-
lonnes»: de longues bandes de papier
qu’il faut relire trés soigneusement,
corriger, couper, coller sur du papier a
maquette, en respectant I'emplace-
ment réservé aux illustrations et a
leurs 1égendes.

Conjointement, la rédactrice aura re-
cu aussi les premiers tirages des illus-
trations qu’elle avait choisies. La
grande page sur laquelle sont repro-
duites toutes ensemble les illustrations
couleurs dans leur format définitif lui
vaut a elle seule quelques minutes de
grande satisfaction: voir par exemple
reproduite en format pleine page
(15,5 emx22,5 cm) une diapo de
2,5 cmX3.,5 cm constitue, en effet,
une surprise non négligeable!

Au tour de imprimerie
de jouer

La maquette dament collée, corrigée,
annotée, a donc pris le chemin de
I'imprimerie et quelques semaines
s’écouleront encore avant que la ré-
daction en obtiennent des épreuves
reproduites non plus sur colonnes
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mais sur de doubles pages, d’ores et
déja numérotées, telles qu’elles figu-
reront dans I’almanach terminé.

Pour bien comprendre tout le déroule-
ment de P'impression, force nous est
de revenir en arriere, soit a I’époque
ol les premiers manuscrits sont parve-
nus a l'imprimerie. Ceux-ci passent
tout d’abord chez le correcteur qui les
relit minutieusement et corrige s’il le
faut les éventuelles erreurs typogra-
phiques qu’ils pourraient contenir et
les annotent en langage «ordinateur»
(un langage fait de lettres et de chif-
fres cabalistiques pour le profane!).
Les textes seront alors confiés aux
dactylographes qui les taperont sur
une machine a écrire a caractere spé-
cial, un travail qui peut également étre
exécuté hors de I'imprimerie.

Ensuite de quoi, les textes pourront
étre placés sur ordinateur par impul-
sions magnétiques.

Ecriture et éclairage

La transposition de ces impulsions en
une écriture lisible se fait a 'intérieur
de l'unité d’éclairage, au moyen de
rayons cathodiques permettant de
transcrire plus de 2 millions de carac-
teres par heure. La composition ainsi
obtenue est exposée sous la forme des
épreuves sur colonne dont nous avons
parlé plus haut et dont la rédaction
regoit trois exemplaires. Ces épreuves
sont ¢galement relues par le correc-
teur de l'imprimerie. La plupart des
erreurs portent sur la séparation des
mots, car I'ordinateur ne «pense» pas.
Il enregistre un nombre impression-
nant d’«ordres» mais ne peut les adap-
ter aux cas particuliers. Toutes les
corrections sont portées sur 1'écran
relié a l'ordinateur, un procédé qui a
quelque chose de spectaculaire: le
texte mis sur ordinateur est «appelé»
au moyen d’un chiffre de référence. Il
apparait sur I'écran et est corrigé au
moyen du curseur: un point lumineux
de la grosseur d’un caractere. L'opéra-
teur n’a rien de matériel devant les
yeux, aucune feuille de papier, et n’a
affaire qu’a des impulsions magnéti-
ques. En actionnant la touche de di-
rection, il peut amener le curseur a
I’endroit ot une correction doit étre
effectuée. En appuyant sur la touche
«introduire», il peut par exemple faire
au milieu d'une phrase de la place
pour un mot supplémentaire. De
méme peut-il effacer des mots, voire
des phrases. Lorsque les corrections
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apportées modifient la largeur d’une
ligne, l'ordinateur la «justifiera» par
lui-méme, séparant s’il le faut les mots
devant I’étre, tout cela a une vitesse de
fractions de secondes.

Parall¢lement a ces travaux, le service
de reproduction aura traité le matériel
illustré qui, avec les textes imprimés,
sera monté dans le cadrage prescrit et
enfin mis sur films.

L’Almanach de la Croix-Rouge
suisse est imprimé sur les
machines les plus modernes
d’Europe

Le procédé d’impression offset qui est
utilisé pour I’Almanach de la Croix-
Rouge suisse consiste a copier les films
sur des plaques photo-mécaniques.

En 1980, I'imprimerie Hallwag a ins-
tallé une machine offset a rouleaux
«Harris», longue de 36 metres, la
premiere du genre en Europe. Elle
permet d’imprimer deux bandes de
papier sur deux faces. Grace aux cing
double-presses dont elle dispose pour
I'impression en quadrichromie, les
pages couleurs peuvent étre impri-
mées en une seule opération. Apres
avoir passé par linstallation de sé-
chage, les feuilles seront aussitOt
pliées.

Malgré I’électronique,
Partisanat quand meéme!

L’Almanach de la Croix-Rouge suisse
— 112 pages — est ainsi imprimé en trois
blocs de 32 pages et un bloc de 16
pages qui sont amenés dans l'atelier de
reliure, ou ils seront assemblés et
brochés avec les pages de couverture
qui sont imprimées séparément.

Pourquoi des envois
alexamen?

Bon an, mal an, dans toute la Suisse,
pres de 170000 personnes achétent un
almanach de la Croix-Rouge suisse
dans I'une ou l'autre langue dans les-
quelles il parait. Si certains n’appré-
cient pas de le recevoir a 'examen par
la poste, accompagné d’un bulletin de
versement et nous le retourne — ou le
conservent sans le payer, cela arrive
aussi! — ’Almanach de la Croix-Rouge
suisse est d'une facon générale bien
accueilli et bon nombre de ses lecteurs
lui demeurent fideles d’année en an-
née. Cette méthode, dite des «envois a
I'examen» est de nos jours largement
répandue, et chacun sait qu’il peut en

bonne conscience conserver sans en

régler le montant toute marchandise
qui lui est adressée sans qu’il [ait
commandée. Il va néanmoins sans dire
que chaque almanach impayé ou qui
nous est retourné en mauvais état
représente une perte seche pour I'édi-
teur. C’est pourquoi nous savons gré
aux personnes qui ne désirent pas
conserver l'exemplaire qu’ils auront
recu sans I'avoir demandé, de nous le
retourner avec le bulletin de verse-
ment I'accompagnant, sous son enve-
loppe d’origine affranchie de 35 ct.
(taxe d’'imprimé).

A qui profite la vente de
I’Almanach de la Croix-Rouge
suisse?

«Un Almanach, fort bien. Mais le
produit de sa vente revient-il réelle-
ment a la Croix-Rouge suisse ou pro-
fite-t-il a d’autres?» Telle est la ques-
tion que d’aucuns se posent parfois.
Nous répondrons que la vente de son
Almanach procure a la Croix-Rouge
suisse des recettes non négligeables,
sans parler de I'impact que cette publi-
cation peut avoir sur ses lecteurs. Son
prix de vente et la part qui en revient a
la Croix-Rouge suisse sont fixés d’un
commun accord avec la maison d’édi-
tion qui nous garantit un montant
minimal, de sorte que nous ne cour-
rions aucun risque. Depuis de nom-
breuses années, ce montant minimal
est toujours sensiblement dépassé.
C’est ainsi que la vente des éditions
1982 et 1983 de I’ Almanach a rapporté
a la Croix-Rouge suisse une somme
d’environ 205000 francs, soit une re-
cette bienvenue destinée a la couver-
ture partielle des dépenses de plu-
sieurs millions découlant de ses di-
verses taches qu’elle ne peut mener a
bien qu’avec I'appui de la population.
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