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Le message de nouvelle annee
du president de la Croix-Rouge suisse

Chers lecteurs et amis
de la Croix-Rouge

An debut d'une nouvelle annee, d est de
tradition de faire le point de la situation
retrospective, remerciements, projets et
bonnes intentions sont de mise
II m'est facile de dresser un bilan et d'expn-
mer ma reconnaissance en 1982, la Croix-
Rouge a tine fois de plus enregistre de tres
nonibreux temoignages de Sympathie,
manifestations generalement silencieuses qui se

tradiusent par la volonte d'aider, des actes
de devouement, des gestes de generosite
Les movens de communications n'en font
guere etat, preferant diffuser des informations

plus spectaculaires qui font la «une» et
sont d'un plus grand mteret pour les

lecteurs, les auditeurs et les telespectateurs
Ce qui nous Importe toutefois est cl'avoir pit
ressentir des forces positives autour de nous
et parmi nous et d'avoir pu transmettre ce

que nous avons rec,u a ceux qui en avaient
besom J'adresse mes smceres remerciements

a tous les donateurs qui nous ontfait
confiance ainsi qua tous les membres de la
grande famille Croix-Rouge qui ont com-
pris ce que dans le conte pour adultes de
Saint-Exupery le renard a revele an Petit
Prince comme etant «le secret le plus
important» «On ne volt bien qu'avec son
cceur » 11 m'est en revanche plus difficile de
formaler des perspectives II v a une annee,
en effet, je n'aurais pu prevoir que qiuitre
mots plus tard une guerre eclaterait entre la
Grande-Bretagne et 1'Argentine, plagant la

Croix-Rouge devant de nouveaux pio-
blemes, coütant la vie a quelque 1300

jeunes gens, feasant des milhers de blesses et
d invalides et causant d'enormes pertes
materielles Et comment aurais-je pu prevoir
aussi que, peu de temps apres avoir redige
mon texte, l'etat de siege serait proclame en
Pologne, rendant clifficiles nos operations
de secours et ne serait pas encore leve
aujourd'hui Et await-on pu, d v a douze
mots, predire qua fin 1982, on denombre-
rait en Suisse 17000 chomeurs a temps
complet et plusieurs dizames de milliers de
chomeurs a temps partiel7 Et, encore, que
les pays du Marthe commun compteraient
quelque 30 millions de sans-emplot, qui
sont autant de clients perdus pour notre
economic7 Qui encore aurait eu I audace
d antioncer qu a fm 1982 le chef du Departement

federal de I interiem devrait como-
quer une «Conference nationale des econo¬

mies», afin de trouver les moyens defreiner
l'explosion rapide des coüts dans le do-
maine de la sante publique7 Faut-il malgre
tout commencer la nouvelle annee avec
pessimisme7 Je dirais non, car nous
sommes tous en mesure de contribuei a
obtenir une amelioration dans la plupatt
des secteurs qui, pour bon nombre d entre
nous, et notamment pour les jeunes, repre-
sentent des sujets d inquietude Nous le

pouvons en adoptant une attitude positive et
en faisant preuve d'optimisme, montrant
ainsi qu il existe d'autres votes, d'autres
moyens que I engagement dans une quel-
conque secte Orientale ou un Systeme politique

totahtaue Une de ces votes consiste a

agir, a prendre les choses en mam sur le

plan pratique, a donner I'exemple, a jouer
un role d'entraineur Tous les membres de
la fcimille Croix-Rouge qui dans notre pays
exercent une activite medico-sociale, la sou-
hennent ou lui preparent de nouveaux
debouches au niveau local, font preuve de cet

optumsme et luttent contre la resignation, le
desespoir, les soitcis et I angoisse
Tous les volontaires Croix-Rouge qui en
Suisse apportent leur concours dans un
domaine ou dans Tautre (ainsi le service des

visites et des transports-automobiles, I aide
entre voisins, les soms a domicile, I'ergo-
therapie, I accompagnement de handi-
capes) agissentprecisement dans I'esprit des

recommandations de la «Conference nationale

des economies» de novembre 1982 En
fait, le probleme pourrait certainement etre
rapidement resolu si nos autorites recom-
pensaient, au lieu de les penaliser parfois de

facto, ceux qui prennent soin de leur sante
et reflechissent reellement au rapport coüts-
efficacite, en comparant les prestations de

I hopital et Tassistance privee ä domicile
Malheureusement, il nous arrive a tous de

faire preuve d'une certaine inconsequence
C'est ainsi que lors du debat televise concer-
nant la conference dont je parle plus haut,
les participants a la table ronde exposaient
devant la camera, cliacun a son tour, les

contraintes qui leur etaient imposees en
relevant que, pour eux aussi, les depenses

plant) tees allaient en augmentant Entre ses

interventions, le representant des milieux
hospitallers fumait pensivement une
cigarette, de ces cigarettes dont les kiosques des

höpitaux proposent un grand choix, chaque
paquet etant pourvu, conformement a la
lot, de l'avertissement « pent mettre vot-
re sante en danger»

Les Suisses depensent annuellement 2
milliards de francs pour le tabac et nous
deboursons plus de 800 millions de francs
par annee pour soigner les maux clus a

I'abus de la fumee
Les chiffres sont encore plus frappants en
ce qui concerne I'alcoolisme, chaque
annee, nous consommons I equivalent de 5,2
milliards de francs en boissons alcoolisees
et depensons ensuite 2 autres milliards pour
soigner les mefaits dus a I'abus d'alcool
Ajoutons encore les diogues qui, en Suisse,
tuent chaque annee une centaine de jeunes
gens et songeons que, pour l'achat de ces

drogues et le traitement de leurs victories en
milieu hospitaller, on depense un autre
demi-milhard de francs On voit ainsi com-
bien on peut-etre inconsequent dans le
domame des soms de sante preventif
Simultanement, fat mis en evidence les

secteurs ou la Croix-Rouge suisse pourrait,
a l'echelle nationale, intensifier encore son
activite au cours des mots a venir soit la

promotion de I'idee de I autoassistance,
I'information ä trovers, par exemple, la
Cioix-Rouge cle la Jeunesse, le travail bene-
vole dans le clomaine des soins de sante, en
tant qu alternative aux interventions etati-
cjues de plus en plus coüteuses
Ces prumtes ne nous chspenseront nulle-
ment de poursuivre et cl'intensifier les autres
tciches qui nous incombent sur le plan de la
transfusion de sang, du recrutement cle

nouveaux membres, de la propagancle en
faveur du Service cle la Croix-Rouge Je
souligne que celui-ci n est nullement une
«militarisation cle la femme» comme on
Tentend dire trop souvent, incus qu'iliepre-
sente notre contribution au «Service sani-
taire coordonne» qui est clevenu operation-
nel le 1" janvier 1983, au benefice de la
population, de la protection civile et de
l'armee et pourrait intervenir en cas d'ur-
gence La necessite cle nous preparer ainsi a

affronter s'll le fallait une situation difficile
ne nous empeche nullement d'eeuvrer
autour cle nous, au sein de notre institution, de
la communaute nationale et internationale,
dans le but de promouvoir I'idee de la patx,
de la detente et cle la sohclarite dans la
liberte
Je vous remercie du soutien que vous
apporterez tous a la Croix-Rouge en 1983

Kurt Bolliger
President de la Croix-Rouge suisse
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