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Des problemes parmi d’autres

Pauvreté

Trente et un pays figurent sur la liste
des «pays les moins avancés» (PMA)
établie par les Nations Unies. Le nom-
bre total de leurs habitants représente
13% de l'ensemble de la population
des pays en développement. Mais la
pauvreté affecte tant des groupes que
des nations tout entiéres, par exemple
les réfugiés et les victimes de catas-
trophes.: Méme dans les pays riches
subsistent des poches de pauvreté ex-
tréme.

1l existe une organisation de la Croix-
Rouge ou du Croissant-Rouge dans 29
des 31 pays figurant sur la liste des
«PMA»>; elle fait face, grace a ses
services sur le plan de la santé et du
bien-étre, aux besoins prioritaires des
hommes. Au total, 128 pays possedent
une Société nationale se vouant a
promouvoir la santé et a soulager les
souffrances. Les secours d’urgence
sont aussi une autre tache essentielle
de la Croix-Rouge. Chaque année, la
Ligue des Sociétés de la Croix-Rouge
achemine quelque 100 millions de
francs suisses en vue d’aider les vic-
times de catastrophes et les réfugics.
Les Sociétés nationales s’occupent de
tous les cas de souffrances qui ne
peuvent faire ailleurs l'objet d’une
assistance.

Pénurie d’eau

Les chiffres de I'Organisation mon-
diale de la santé (OMS) pour 1980
indiquent que, dans les pays en déve-
loppement, trois personnes sur cing ne
disposent pas d’eau potable. Jusqu'a
80 % de toutes les maladies ont pour
cause un approvisionnement insuffi-
sant en eau saine ou une mauvaise
hygiéne du milieu.

LId

Les Sociétés de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge informent le grand
public sur I'importance d’une eau pure
et d'une hygiene appropriée. Elles
encouragent les communautés a proté-
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ger leurs sources d’eau, a en controler
I'emploi, a creuser des puits et a
construire des latrines. Les jeunes, en
particulier, sont formés a des techni-
ques simples permettant de sauvegar-
der 'environnement et I"approvision-
nement en eau de la communauté.

Faim
Selon le Programme des Nations Unies
pour le Développement (PNUD)

50000 personnes meurent chaque jour
d’inanition. Les statistiques de ['Orga-
nisation pour I'Alimentation et l'agri-
culture (FAO) montrent que plus d'un
quart de la population mondiale ne
mange pas a sa faim. L'UNICEF sou-
ligne que, dans les pays en développe-
ment, plus de la moitié des déces d’en-
fants sont en relation avec la sous-
alimentation. Un grand nombre de
ceux qui survivent sont arrétés dans
leur développement physique ou men-
talement retardés.

Les Sociétés de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge apprennent a la po-
pulation — aux femmes le plus souvent
— a nourrir convenablement les fa-
milles avec les produits alimentaires
disponibles sur le plan local. Elles
favorisent I’éducation a la nutrition
des enfants des écoles, en créant des
jardins potagers pour enrichir le ré-
gime alimentaire des enfants. Elles
assurent une alimentation d’appoint
dans les dispensaires pour enfants et
dans les centres de jour; leurs services
s’appliquent aussi aux personnes agées
et aux déshérités. Apres toute catas-
trophe, elles fournissent immédiate-
ment une alimentation, surtout aux
sous-alimentés et aux personnes vul-
nérables.

Urbanisation

Si lexode actuel des habitants des ré-
gions rurales vers les villes se poursuit,
d’ici a 'an 2000 la moitié de la popula-
tion sera composée de citadins, selon
'OMS. Dans les pays industrialisés,
huit habitants sur dix vivront en ville et
le taux correspondant pour le monde

en développement sera de quatre sur
dix.

Grace a leurs services de soins de
santé primaires, la Croix-Rouge et le
Croissant-Rouge améliorent les condi-
tions de vie dans les zones rurales, ce
qui constitue I'une des premiéres me-
sures permettant d’endiguer I'exode
vers les villes. Dans les zones ur-
baines, leurs services — centres sani-
taires, visites dans les foyers, créches —
contribuent a fortifier les commu-
nautés et a soutenir les familles. Dans
les taudis des grandes villes, ils sont
souvent le seul élément des services
sanitaires fondamentaux. Nombreux
sont ceux qui aident les malheureux
dans les villes: déshérités, enfants
abandonnés ou délinquants, prosti-
tuées.

Enfants en danger

Sur mille enfants nés dans les pays en
développement, il y en a jusqu’a 2000
qui meurent au cours de leur premiére
année. Dans les pays développés, les
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taux de la mortalité infantile se situent
entre 10 et 20%o.. Moins de 10 % des 80
millions d'enfants nés chaque année
dans les pays en développement sont
vaccinés contre les maladies infec-
tieuses courantes de ['enfance, qui peu-
vent étre mortelles.

+C

Les Sociétés de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge commencent a se
préoccuper de la santé des enfants dés
le stade pré-natal; elles donnent des
soins a la mere et des conseils aux
familles. Elles encouragent I’alimenta-
tion au sein et les méthodes convena-
bles de sevrage. Leurs dispensaires
pour enfants de moins de 5 ans contro-
lent la santé de ceux-ci et font des
vaccinations. Leurs centres de jour
assurent un environnement sir et des
soins élémentaires alors que les pa-
rents sont a leur travail. Leurs pro-
grammes d’éducation a la santé, dis-
pensés dans les écoles, apprennent
aux enfants comment ils doivent veil-
ler sur leur propre santé.

Swaziland — La Croix-Rouge forme des leurs services comme auxiliaires de santé élé-
femmes de zones rurales appelées a préte mentaire dans leurs propres communautés.

Grande-Bretagne — Des membres de la Croix-Rouge de la Jeunesse participent

a des séances de jeux organisées pour les enfants handicapés physiques et

mentaux.

Handicaps physiques

et mentaux

Les estimatioizs de 'OMS, de «Rehabi-
litation International» et d’autres orga-
nismes situent a prés de 390 millions le
nombre des personnes souffrant d’'un
handicap physique, mental ou senso-
riel, soit environ une sur dix parmi la
population mondiale d’aujourd hui.

Les Sociétés de la Croix-Rouge et du
Croissant-Rouge s’engagent, lorsque
c’est possible, dans la prévention des
handicaps; elles aident la personne
handicapée a faire face a son désavan-
tage et a prendre une part plus active a
la vie sociale. Elles disposent de la
physiothérapie, de membres artificiels
et de fauteuils roulants pour accroitre
la mobilit¢ du handicapé physique
ainsi que d’appareils destinés a I'indi-
vidu et aux taches quotidiennes. Les
Sociétés offrent une formation profes-
sionnelle, gérent des ateliers protégés,
organisent des vacances et proposent
des divertissements. Les handicapés
mentaux bénéficient de jeux et de
séances d’instruction, tandis que leurs
familles recoivent un appui. Les So-

ciétés possedent des phonotheques
pour les aveugles; des cours de pre-
miers secours, notamment donnés par
signes, sont destinés aux sourds-
muets. Grace a des campagnes d’édu-
cation du public et a la participation
de volontaires dans leurs services, les
Sociétés font mieux accepter et com-
prendre la place des handicapés au
sein de la communauté.

Analphabétisme

Aucun pays ne peut se vanter d’un taux
d’alphabétisation de 100%, mais le
probléme et ses conséquences revétent
le plus d'acuité dans les régions en
développement, ou I'OMS estime a 900
millions le nombre des adultes ne sa-
chant ni lire ni écrire. Dans les pays les
moins développés, seuls 28% de la
population adulte savent lire et écrire.
Ce taux s’abaisse a 13% pour les
femmes de ces mémes pays. L’UNI-
CEF constate qu’environ deux illettrés
sur trois dans le monde sont des
femmes; le taux de mortalité est plus
élevé parmi les enfants de femmes
illettrées.
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