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Annee internationale des personnes handicapees

Combien sont-ils?

Qui sont-ils?

Oü sont-ils?

Trois questions qui meritent que Ton

s'y arrete, en reference aux handicapes.

Combien sont-ils?
Plus de 500 millions disent les statisti-

ques, mais beaucoup de pays ignorent
leur nombre et ont decide, ä l'occasion
de l'AIPH, d'entreprendre une etude
au niveau national afin de les denom-
brer.

Qui sont-ils?
Question encore plus difficile, car le

handicap revet des formes multiples et

peut atteindre l'etre dans son corps,
dans son esprit aussi bien que dans sa

vie d'homme.

Si le handicap physique se revele aux

yeux de tous, le handicap sensoriel

peut de ja passer plus inapergu, mais

que dire du handicap mental qui est

souvent meconnu et fait l'objet de

meprises grossieres.
Le handicap social n'est reconnu que
depuis relativement peu de temps,
mais il presente des formes variees qui
requierent chacune une attention
speciale.

Oü sont-ils?
Pour beaucoup, le handicap constitue

une tare, aussi ceux qui en sont at-
teints sont-ils souvent mis ä part, voire
«caches» ou, pis encore, sequestres.
La mise en institution des handicapes

s'effectue souvent ä partir de rationalisations

qui, en fait, recouvrent un
rejet de la part de la famille ou de la
societe.
Combien d'enfants sont abandonnes
ou places en institutions parce qu'ils
naissent avec un handicap ou devien-
nent handicapes par suite d'une mala-
die ou d'un accident.

L'institution devient leur seul univers,
alors qu'une place pourrait le plus
souvent leur etre faite dans la commu-
naute, realisant ainsi leur integration
et leur permettant de participer ä la
vie sociale et economique du pays.
Des centres de readaptation ont, par
contre, toute leur valeur, qui permet-
tent non seulement une recuperation

16



sur le plan fonctionnel mais aussi une
formation ou une reeducation
professionelle en vue d'une vie indepen-
dante.
Qu'il s'agisse de handicapes physiques,

mentaux ou sociaux, leurs pro-
blemes ne laissent pas indifferentes les
Societes nationales de Croix-Rouge et
Croissant-Rouge qui, selon leurs

moyens, s'efforcent de leur venir en
aide.
Cette assistance revet les formes les

plus variees, se dispensant en institutions

ou dans la communaute par des

professionnels ou des volontaires, al-
lant de la prevention (education des

meres, vaccinations) ä la distribution
d'equipement, en passant par la
reeducation, la formation profession-
nelle, l'organisation de loisirs, le

transport, etc.
II est toutefois une aide indirecte qui
ne rencontre jusqu'ä aujourd'hui
qu'un faible echo parmi les Societes
nationales, soit l'assistance aux
families ayant des handicapes.
Les placements evoques plus haut,
s'ils sont souvent la manifestation d'un
rejet, peuvent aussi frequemment etre
la seule solution pour une famille qui
ne peut, pour des raisons diverses,
faire face seule ä la charge que repre-
sente le handicape. Partager cette
charge avec la famille peut faire qu'au
lieu d'une vie en institution, le handicape

la vivra aupres des siens et que sa
famille verra ses conditions d'exis-
tence transformees.

L'Annee internationale des personnes
handicapees se veut de provoquer la
reflexion, aux niveaux national et
international, sur les problemes des
handicapes, dans une perspective dynami-
que d'integration et de participation.
II va sans dire que cette Annee ne peut
se concevoir pour une seule periode
de douze mois, mais comme le

commencement d'une ere nouvelle

pour le handicape qui aura sa place
dans la communaute dans laquelle il
pourra partager la vie de tous.
Le projet est audacieux, mais l'esprit
novateur des Societes nationales
constitue le garant de leur contribution

ä l'AIPH. Gageons que toutes
participeront activement ä l'Annee
internationale des personnes handicapees.

Prevention

Prevention et depistage pre-
coce - Aspects importants
des Soins de sante primaires
pour lesquels la cooperation
de la famille joue un role
essentiel.

Photo:

- Un volontaire de la Croix-Rouge
bresilienne de la Jeunesse aide ä faire
passer des tests dans une ecole de
Rio de Janeiro pour detecter d'even-
tuels defauts de la vue.
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Vivre avec son handicap

Conduire - nager - s'exercer
aux premiers secours, recla-
ment la pleine participation
de l'interesse jointe ä un en-
seignement adapte.

Photo:
Cette auto-ecole geree par la section
de Berlin de la Croix-Rouge alle-
mande dans la Republique federale
d'Allemagne est la seule dans ce

pays. En plus des leqons de conduite
aux handicap4s, eile donne des

conseils sur 1'adaptation des voitures
ä leurs besoins.

Le travail, un droit de
l'homme, il lui confere sa

dignite, lui facilite son
integration dans la communaute
et lui permet de se realiser.

Photo:
Cheryl Anderson, jeune aveugle de

23 ans, directrice de la jeunesse de la

section de la Croix-Rouge ameri-
caine, Prince George County, Maryland,

explique aux enfants de l'ecole
elementaire de Pointer Ridge ä

Bowie, Maryland, comment eile mene

sa vie sans y voir.

La formation profession-
nelle, un atout pour l'integra-
tion et la participation du
handicape ä la vie economi-
que et sociale du pays.

Photo:
Dans ce centre de la Croix-Rouge
philippine ä Digos, Davao del Sur,
Mindanao, des jeunes femmes regoi-
vent une formation professionnelle

qui leur permettra de trouver plus
facilement du travail.
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Comment la communaute
peut aider
Les professionnels et les vo-
lontaires associent leurs
efforts pour ameliorer le bien-
etre physique et mental des
handicapes:
- traitement speciaux
- centres de readaptation
- fourniture de protheses et

equipements
- transcription de lectures en

ecriture braille
- organisation des loisirs
Photo:
Classe de musique pour enfants
spastiques du centre de la Croix-
Rouge franqaise de Bois-Larris.

Photo:
Une volontaire de la Croix-Rouge
americaine du comte d'Essex, dans
le New Jersey, enregistre les nou-
velles sur bände pour des aveugles.
Ces bandes sont distributes sur
abonnement. Des volontaires de la
Croix-Rouge composent egalement
des livres en caracteres braille pour
la bibhotheque du Congres.

'hoto:
rotheses des membres fournies par
Croix-Rouge indienne ä un centre

formation pour handicapes d'Ah-
•adäbäd, dans le Gujarät, pour
der les enfants a surmonter leur

indicap. ^ A
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