
Zeitschrift: La Croix-Rouge suisse

Herausgeber: La Croix-Rouge suisse

Band: 90 (1981)

Heft: 7

Artikel: Les Alpes en chaise roulante

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-683828

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-683828
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


0 0

Comme Hannibal autrefois -
mais cette fois-ci avec des

chaises roulantes - de jeunes
handicapes aides par quelques
volontaires de la Croix-Rouge
suisse ont entrepris de franchir
les Alpes, en passant par le col
de la Gemmi. Cette expedition
de deux jours, plutot inhabituelle

dans son genre, a suivi
1'itineraire suivant: depart de la
Cite des Enfants ä Saint-Legier
en direction de Loeche-les-
Bains, puis Kandersteg et re-
tour vers le Leman via Berne.

L'aventure, qui debutait ä 4 h 30 (du

matin!) s'annongait sous les meilleurs
auspices: un temps magnifique et une
humeur generale au beau fixe. Repar-

tis dans des minibus, les 13 enfants et
les 32 accompagnateurs - soit plus de
deux accompagnateurs par enfant -
ont tout d'abord gagne la gare de

Vevey: installes dans un wagon de
chemin de fer specialement amenage,
le groupe put rejoindre Loeche oü un
autocar les attendait. Arrives ä

Loeche-les-Bains, c'est ä bord d'un
telepherique qu'ils s'eleverent enfin
vers les hauteurs; puis commenga une
longue marche de trois heures ä tra-
vers rocs et cailloux, epuisante pour
tout le groupe tant il etait parfois
difficile de faire passer les chaises
roulantes dans ces sentiers cahoteux.
Mais une bonne assiette de spaghettis
et une nuit de repos attendait nos
aventuriers ä Schwarenbach, oü mal-
gre toutes les fatigues endurees, on
entendit fuser les rires et les chants
encore tard dans la nuit.

Les montagnards se remirent en route
le lendemain matin, prets ä affronter
de nouveau les cailloux pour une nou-
velle marche de deux heures; puis ils

regagnerent Kandersteg par cabines

telepheriques et, rassasies par un pi-
que-nique pris ä Tombre, ils entame-
rent le retour vers Vevey en passant
par Berne. Autant le voyage fut
bruyant et ponctue de conversations ä

Taller, autant le retour fut calme et
silencieux. Fatigues mais contents, nos
montagnards regardaient tranquille-
ment defiler le paysage.

On doit certainement le succes de
cette entreprise, tout de meme assez
mouvementee et perilleuse, ä la
preparation minutieuse et ä Fexactitude
dont ont fait preuve les accompagnateurs.

lis ont, pour mener ä bien cette
expedition, participe ä un week-end
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de formation. Deux ä trois accompa-
gnateurs etaient necessaires pour cha-

que handicape, car ces enfants ont
besoin de soins constants. C'est pour-
quoi une infirmiere diplömee et un
secouriste faisaient partie du groupe.
D'autre part, grace ä un jeune handicape

qui pratiquait le radio-amateu-
risme dans ses loisirs, un contact radio
fut assure en permanence avec la
Garde aerienne suisse de sauvetage.
Cette traversee des Alpes couronnait
un camp d'ete organise par la Croix-
Rouge Jeunesse ä Saint-Legier, oü

depuis 1977 des jeunes handicapes
amsi que des non-handicapes passent
ensemble leurs vacances chaque ete,
s'adonnent aux joies de la natation ou
de la peche, ou font meme de l'equita-
tion. Cette annee, la Croix-Rouge
suisse organisait sept camps pour de

jeunes handicapes, leur offrant de
merveilleuses vacances et des aven-
tures uniques.

L'inhabituelle procession s'etire le long
d'etroits sentiers, defiant ä chaque
instant les cailloux et les embüches, la
chaleur et la fatigue.
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