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LA SANTE POUR TOUS

160 AN 2000

JOURNEE MONDIALE DE LA SANTE, 7 AVRIL 1981

Tous les ans, le 7 avril, la Journée
mondiale de la santé vient rappeler au
monde I'entrée en vigueur, en 1948,
de la Constitution de I'OMS. Le
theme en est chaque fois différent, et
déterminé de facon a fixer dans Pes-
prit des populations un aspect particu-
lier de la santé publique. Cette année,
ce sera «La santé pour tous d’ici Pan
2000», le principal objectif social sur la
réalisation duquel les 155 Etats mem-
bres de 'OMS ambitionnent de voir
s’achever les derniéres décennies du
présent siecle.

Le slogan «La santé pour tous» a prété
a des interprétations diverses et fait
Pobjet de nombreux échanges de
vues, débats et réflexions en profon-
deur. Quoi qu’il en soit, annonciateur
d’un mouvement nouveau dans le do-
maine de la santé publique, il a en-
flammé Pimagination des peuples de
par le monde et agi comme un aiguil-
lon dans I’ensemble du développe-
ment. Mais que signifie «la santé pour
tous d’ici I’an 2000»? Le Dr H. Mah-
ler, directeur général de 'OMS ré-
pond a cette question, en soulignant
que les soins de santé primaires sont le
seul moyen d’atteindre I’objectif de la
santé pour tous.

La santé pour tous d’ici ’an
2000

Seuls ceux qui célébreront la Journée
mondiale de la santé en I'an 2000

14

seront en mesure de juger si leurs
prédécesseurs étaient des réalistes ou
des réveurs lorsqu’ils ont décidé, au
cours de I’Assemblée de la Santé de
'OMS en 1977, de lancer le mouve-
ment de la santé pour tous d’ick I’an
2000. Bien peu de gens auraient pu
prévoir alors a quel point cette déci-
sion allait enflammer I'imagination
des peuples du monde entier. C’est
pourtant bien la ce qui s’est passé,
montrant combien cet appel a la révo-
lution sociale dans le domaine de la
santé communautaire venait a propos.
Les méthodes appliquées jusqu’alors
pour résoudre les problemes de santé
s’étaient révélées totalement inadé-
quates dans nombre de pays a tous les
stades de leur développement, et les
inégalités dans la situation sanitaire et
dans la distribution des ressources af-
fectées a la santé partout dans le
monde €taient intolérables.

Qu’est-ce que la santé pour tous? L’ As-
semblée mondiale de la santé en a
parlé comme de ['accession de tous les
peuples du monde a un niveau de
santé qui leur permettra de mener une
vie socialement et économiquement
productive. Ce qui signifie simplement
que le niveau de santé atteint par les
individus et les communautés leur per-
mettra d’exploiter leur potentiel d’én-
ergie économique et de retirer une
satisfaction sociale de la réalisation
des talents intellectuels, culturels et
spirituels latents qu’ils possedent.

La santé pour tous ne signifie pas
quen 'an 2000 les médecins et le
personnel infirmier pourront réparer
toutes les «pannes» de l'organisme
humain; elle ne signifie pas non plus
que nul ne sera malade ou infirme.
Mais elle signifie que la santé
commence a la maison, a I’école et a
I'usine. C’est la, ou I’on vit et travaille
que se forge ou se détruit la santé. Elle
signifie que les peuples comprendront
qu’ils ont le pouvoir de modeler leur
existence et celle de leurs familles,
délivrés du fardeau évitable de la
maladie et convaincus que le manque
de santé n’est pas inéluctable. Elle
signifie que les gens auront recours a
des méthodes meilleures qu’actuelle-
ment pour prévenir la maladie et atté-
nuer les affections et infirmités inévi-
tables, et a de meilleurs moyens de
grandir, de vieillir et de mourir digne-
ment. Elle signifie que la répartition,
au sein de la population, des res-
sources sanitaires disponibles sera plus
équitable. Et elle signifie que des soins
de santé essentiels seront accessibles a
tous les individus, d’une maniére ac-
ceptable et abordable, avec leur pleine
participation.

Voila ce que 'on entend par soins de
santé primaires. Une conférence inter-
nationale sur les soins de santé pri-
maires, tenue a Alma-Ata, URSS, en
1978, a publié une Déclaration affir-
mant que les soins de santé primaires
sont le moyen clé d’atteindre la santé




pour tous d’ici I'an 2000. Cette méme
conférence a demandé que soit lancée
d’urgence, aux plans national et inter-
national, une action efficace pour dé-
velopper et mettre en ceuvre les soins
de santé primaires dans le monde
entier, et, en particulier, dans les pays
en développement, conformément a
I'esprit de coopération technique et
d’un nouvel ordre économique inter-
national. Les FEtats membres de
I'OMS ont promptement répondu a
cet appel. Ils se sont attaqués a I’éla-
boration de stratégies de nature a
réaliser I'objectif de la santé pour tous
griace a un nouveau mode de dévelop-

pement sanitaire fond€ sur les soins de
santé primaires. IIs le font individuel-
lement pour leurs propres pays, et
collectivement pour assurer que leurs
stratégies nationales seront appuyées
sur les plans régional et mondial. Ces
stratégies seront transformées en
plans d’action qui seront progressive-
ment exécutés au cours des deux pro-
chaines décennies. L’instance supé-
rieure des Nations Unies, I’Assemblée
générale, a accueilli ces efforts avec
satisfaction et a demandé leur soutien
aux autres secteurs.

Voila qui augure bien de la croissance
du mouvement national et internatio-

nal d’instauration de la santé pour
tous. En dépit de [linstabilité qui
regne dans de nombreuses parties du
monde et du climat économique in-
quiétant, I’engagement politique gé-
néralisé des gouvernements et I’appui
enthousiaste de tous les peuples peut
faire de ce réve une réalité. Nous
pouvons réussir. Nous devons réussir.
Les enfants d’aujourd’hui, et ceux qui
ne sont pas encore nés mais constitue-
ront plus du tiers des humains vivant
en ’an 2000, ne nous pardonneront
jamais de ne pas I’avoir fait.

Les soins de santé primaires sont le moyen
d’atteindre 'objectif de la santé pour tous.

«Les soins de santé primaires
sont des soins de santé essen-
tiels fondées sur des méthodes
et une technologie pratiques,
scientifiquement valables et so-
cialement acceptables, rendus
universellement accessibles aux
Individus et aux familles dans la
communauté par leur pleine
participation et a un cott que la
communauté et le pays puissent
assumer a chaque stade de leur
développement dans un esprit
d’autoresponsabilité et d’auto-
détermination.»

Déclaration d’Alma-Ata, 1978

Une eau potable et un assainissement
adéquat sont essentiels a la santé de la
collectivité et des individus et consti-
tuent un élément clé des stratégies de
santé des pays en développement au
cours des prochaines décennies.
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