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I PHOTOS «LA SUISSE»

Le camp de 1'Amitie
de Varazze ou le yolontariat
dans la pratique

Nous publions dans ce numero le
dernier volet de l'etude du directeur de

l'lnstitut Henry Dunant, M. Jacques
Meurant, sur le volontariat. Quoi de
mieux pour illustrer ce theme que le

rappel de ce que sont les Camps de

I'Amitie organises depuis 1977 par la

Croix-Rouge jeunesse de Suisse ro-
mande.

II est question ä la page 28 ainsi que
dans la rubrique «Croce Rossa nel
Ticino» du camp qui s'est deroule ä la

Cite des Enfants de Saint-Legier s/Ve-

vey du 4 au 16 aoüt. Notre page de

couverture illustre egalement le clou
de ce camp: la traversee du col de la
Gemmi. Cet article-ci evoque le 2e
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Camp de 1'Amitie 1980 qui a eu lieu en
Italie sur les bords de la mer ligure, ä

Varazze. Varazze et la casa Giorgina:
toute une histoire et une etape impor-
tante de la vie de la Croix-Rouge
jeunesse. La villa Giorgina, apres
avoir accueilli des orphelins de guerre,
se transforma en Auberge de la
Jeunesse avant d'etre renovee par des

apprentis suisses et de devenir un
centre de rencontres et de formation
pour ces memes apprentis et d'autres
groupes de jeunes. Une tres belle mai-
son de maitre du debut du siecle mais
une maison ou tout se conjugue pour
rendre le sejour de handicapes difficile
voire aleatoire: escaliers etroits et rai-
des, dortoirs aux lits superposes, jar-

din escarpe. Or ces difficultes, le

groupe les a surmontees grace ä 1'en-

thousiasme et ä la competence tant
des organisateurs que des benevoles.

Cogoleto, une plage publique avec sa

place reservee aux hotes de la casa
Henri Dunand, la villa Giorgina ä

Varazze et son merveilleux pare, veritable

balcon sur la Mediterranee de la

cote ligurienne, offert ä la Croix-
Rouge suisse apres la Seconde Guerre
et rebaptisee casa Henri Dunand. Voi-
lä pour le decor dans lequel, du 14 au
26 juillet, 14 jeunes handicapes ro-
mands connurent les joies de la mer.



C'est la premiere fois que la Croix-
Rouge suisse organise un camp de
cette nature au bord de la mer, et
l'extraordinaire chaleur qui y a regne
pendant deux semaines lui a bien fait
porter son nom de camp de 1'Amitie.

Tout a commence en 1976, ä la casa
Henri Dunand ä Varazze, par un defi
que se lanpaient dix jeunes normaliens
de Suisse romande et le secretaire ro-
mand de la Croix-Rouge jeunesse:
organiser des camps de vacances pour
handicapes en s'y associant etroite-
ment. Certes il en existe d'autres, mais
rarement pour des handicapes necessi-
tant des soins particuliers. En outre,
un camp de l'amitie comme celui de
Varazze c'est aussi et surtout l'occa-
sion unique pour les jeunes de notre
pays, ä l'instar de ce qui se fait dans les

pays nordiques, de vivre complete-
ment, jour apres jour, en compagnie
de jeunes moins favorises. Du matin
au soir, ä table, ä la plage ou devant la
feuille de dessin, les uns et les autres
se sont appris l'un ä l'autre. En effet
chaque jeune moniteur, on pourrait
ecrire monitrice puisqu'elles etaient
douze sur quatorze, partageait toutes
les activites d'un handicape en particular,

lui donnant les soins necessaires,
lui apprenant la mer, la peinture ou la

serigraphie. Tres vite l'osmose fut ä

son maximum. Et pas question de

renoncer ä quoi que ce soit parce que
«les autres» n'auraient peut-etre pas
pu. C'est ainsi que, conduits par un
maitre de sport specialise, chaque
moniteur fit goüter aux plaisirs de la mer.
Tenant compte des handicaps de cha-

cun, on peut affirmer que les progres

Photo 1 (page de gauche): sur la plage
de Cogoleto, chaque enfant participe
avec son moniteur a une ronde, resultat
de 10 jours de programme de mise en

confiance, d'exercices.

Photo 2 (page de droite): devant une
vieille maison de Varazze, moniteurs et
handicapes se livrent aux plaisirs de la
flänerie.

Photos 3 et 4: organise au bord de la

Mediterrannee, ce camp fut celui des

decouvertes: Celles des joies de la mer et
de l'amitie.

3 4

furent considerables. En effet,
certains sont infirmes moteurs cerebraux,
d'autres souffrent de lesions ä la moel-
le epiniere. Ces derniers, de 1'endroit
ou s'est produite la lesion jusqu'ä l'ex-
tremite des membres inferieurs, sont
completement insensibles. Ce qui veut
dire que les sphincters ne fonctionnent
plus, certains devant meme etre sondes.

Cela explique un peu que, durant
la periode des vacances et en l'absence
de camps de l'Amitie, ils se retrouve-
raient tout simplement ä l'höpital, les

parents ne pouvant (voulant) souvent
pas s'en occuper. Le secretariat ro-
mand de Pro Infirmis, charge de designer

les handicapes, a done donne la
preference aux moins favorises. Et
c'est la Croix-Rouge suisse en fait, et
sur le terrain le secretaire romand de
la Croix-Rouge jeunesse, qui s'est
charge de l'organisation, du recrute-
ment des moniteurs, de leur formation,

du voyage en car. Tout a ete pre-
vu. En cas de pepin, meme la Garde
aerienne suisse de sauvetage etait
prete ä intervenir.

Le defi de 1976 a ete releve et c'est un
succes. Citons une image encore pour
illustrer cette osmose engendree par la
pratique de l'amitie quotidienne: celle
du ballet des chaises roulantes de la
soiree d'adieux. Simple mais bien
regie, il aura stigmatise jusque dans la
danse qu'au fond, la frontiere etait
bien mince et qu'il suffisait de la
franchir. L'annee prochaine, les uns et
les autres recidiveront au Tessin ou
dans les Grisons. Ensuite, ce sera la
casa Henri Dunant ä Varazze.

Thierry Rossel
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