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1981: «Annee internationale
des handicapes»

«Pleine participation» des handicapes:
tel est le slogan de l'annee 1981 que
l'ONU a declaree «Annee internationale

des handicapes» dans le but
d'ameliorer toujours davantage
('insertion ä long terme des handicapes
dans la societe.
Pour atteindre ce but en Suisse aussi,
45 organisations de handicapes et
oeuvres d'entraide se sont groupees en
un Comite Suisse pour l'annee de la

personne handicapee - 1981 (COP
81). Ce comite peut compter sur la
collaboration de quatre commissions
consultatives d'experts concernant no-
tamment l'integration sociale, les bar-
rieres architecturales, le droit et
l'information. II est place sous la presi-
dence du conseiller d'Etat bernois
Gotthelf Bürki, directeur des
Constructions. Deux vice-presidents ont
ete nommes: M. Andre Rossier, de
Geneve (secretaire general de la
Federation suisse des associations de
parents de handicapes mentaux) et de
I'avocat zuricois Marcel Dora (Union
suisse des aveugles). Le Bureau est di-
rige par Mme Irene Häberle:
Melchiorstrasse 23, 3027 Berne, telephone
03155 01 01.
La Croix-Rouge suisse est representee
pour sa part au Comite de patronage
par le professeur Hans Haug, president

de la CRS, au Comite suisse

(COP 81) et au Comite executif par
M. Felix Christ, attache de presse.
Le Comite a pour täche de soutenir et
de coordonner les contributions que
ses organisations membres apporte-
ront a I'Annee internationale des

handicapes, de meme que les initiatives
prises par la population et de realiser
ses propres projets ä I'echelle natio-

Le but de cette «Annee internationale
des handicapes» faire participer
toujours davantage les handicapes a notre
societe Notre photo lors du camp de

l'Amitie de Varazze (Itahe) organise
par la Croix-Rouge jeunesse

Photo James Christe

nale. II s'agira en premier lieu d'inter-
ventions portant sur la formation, le
travail, le logement, les societes, les

Eglises, ('assistance juridique, un
travail d'information approfondi; ses
efforts devront aussi eveiller 1'interet
general ä l'egard des besoins et des
droits de tous les handicapes, com-
battre et modifier les prejuges et au-
tres attitudes precon$ues du public en
general.
Dans toutes les regions du pays se sont
constitues des comites cantonaux qui,
tout au long de 1'Annee internationale
des handicapes, organiseront de nom-
breuses manifestations et campagnes
visant ä ameliorer la qualite de la vie

des personnes handicapees: semaines
de rencontres, journees «Portes ou-
vertes», discussions, creation de loge-
ments et de foyers communautaires,
ainsi que de services benevoles, etc.
La Croix-Rouge suisse participera ac-
tivement a ces manifestations par I'in-
termediaire de ses sections qui vont
intensifier leurs activites dans ce sens

au sein des comites regionaux, par la
mise en circulation d'un troisieme car
(dont nous reparlerons plus tard), par
Paction de ses benevoles que l'on
espere toujours plus nombreux et une
information tendant a eveiller 1'interet
et la participation de tous en faveur
des personnes handicapees.
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Ce qui se fait dejä
Dans notre pays, c'est la Fondation
Pro Infirmis qui, en tant qu'ceuvre
d'entraide privee, s'occupe des be-
soins et des interets des handicapes.
Pro Infirmis est egalement ['association

faitiere des nombreuses organisations

qui s'interessent au sort de grou-
pes determines: sourds, aveugles,
handicapes physiques, handicapes psychi-
ques, epileptiques, etc. Autant d'etres
humains qui ont certes besoin ou de
soins ou de therapies speciales, ou
d'une aide materielle, mais qui aspi-
rent aussi ä faire partie d'une commu-
naute. Chaque handicape doit etre re-
connu comme une personne ä part
entiere et doit pouvoir mener une vie
aussi normale et aussi enrichissante
que possible.
L'integration sociale d'un handicape
n'est pas la seule affaire de telle ou
telle institution specialisee. Elle nous
concerne tous. En effet, ä quoi servi-
rait de recycler un invalide si aucun
employeur ne veut l'embaucher par
crainte de complications? A quoi ser-
viraient les efforts faits par le sourd

pour apprendre ä lire sur les levres si

ensuite de cela ses interlocuteurs ne se

donnent pas la peine de parier correc-
tement?

La Croix-Rouge Suisse

et les handicapes
La Croix-Rouge suisse n'aura pas at-
tendu l'annee 1981 pour se preoccup-
per et s'occuper de diverses manieres
des handicapes et cela aussi bien dans
le cadre de son organisation centrale

que dans celui de ses sections regionales.

Les Centres d'ergotherapie
Dans diverses regions du pays, 20

sections de la Croix-Rouge suisse ex-
ploitent 21 centres d'ergotherapie am-
bulatoire desservis par 36 ergothera-
peutes et 4 therapeutes d'animation,
secondees par des volontaires. Pas

toujours tres bien connue, l'ergothera-
pie, qui s'adresse aussi bien ä des en-
fants qu'ä des adultes, est un traite-
ment prescrit par un medecin, ä l'in-
tention de malades et de handicapes
physiques et psychiques.

Par des activites choisies et adaptees ä

chaque patient, l'ergotherapie permet
de developper l'independance, la
participation active et la reintegration.
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Les services des transports
automobiles
Ce service a ete introduit dans le
dessein d'aider des handicapes ä res-
sources modestes, qui ne peuvent uti-
liser les moyens de transport publics
pour se deplacer. A ce jour, 44
sections de la Croix-Rouge suisse ont mis
un tel service ä leur programme d'acti-
vite. Quelque 2300 automobilistes be-
nevoles mettent regulierement et gra-
tuitement leur temps et leur voiture ä

disposition. Parmi les handicapes qui
en beneficient, nous trouvons precise-
ment des patients des centres
d'ergotherapie.

Les autocars pour handicapes
La mise en service, en 1965, du
premier autocar pour handicapes, que la
jeunesse scolaire suisse avait offert ä

la Croix-Rouge suisse pour son cente-
naire, fut reellement un evenement!
Ce vehicule, en effet, avait ete cons-
truit et amenage tout specialement
pour permettre ä des invalides se de-

plagant en fauteuils roulants d'y mon-
ter, d'en descendre et d'y voyager ä

leur aise. Quelques annees plus tard,
la Croix-Rouge suisse se rendit acque-
reur d'un deuxieme vehicule, un peu
plus petit que le premier, c'est-a-dire
pouvant plus aisement rouler sur des

routes de montagnes, par exemple. En
l'espace de quinze ans, les deux autocars

ont transports pres de 60000

passagers et parcouru 692500 km, ou
16 fois le tour de la terre. Les deux ve-
hicules font l'objet d'un entretien mi-
nutieux et de contröles reguliers qui,
jusqu'ici, ont permis d'eviter des
accidents ou des pannes. C'est precise-
ment parce que Ton exige de ces vehi-
cules qu'ils soient toujours en parfait
etat de marche que le plus ancien. qui
totalise 410000 km, a ete remplace.

cet ete par un nouvel autocar de 30

places que nous presenterons ä nos
lecteurs dans le prochain numero de
notre revue.

D'autres initiatives
Le home de jour que la section zuri-
coise a ouvert en 1974 est apprecie
autant des patients qui y sont regus que
des membres de leurs families qui les

soignent ä domicile.
Une autre section donne regulierement

des legons de natation ä des en-
fants atteints de troubles moteurs ce-
rebraux. Plusieurs sections ont acquis
des minibus pour transporter de petits
groupes de handicapes devant se ren-
dre ä tel ou tel endroit.
Et nous pourrions citer encore d'autres

initiatives du meme genre.

Camp de l'amitie
II s'agit ici d'un magnifique exemple
de solidarity montre par des jeunes
gens et jeunes filles ä l'egard d'enfants
gravements handicapes. Depuis 1977,
la Croix-Rouge Jeunesse de Suisse
romande organise chaque ete, en
collaboration avec Pro Infirmis, des

camps de vacances dits «Camps de
l'amitie» ä l'intention d'enfants dont la

plupart sont hospitalises le reste de
l'annee dans des etablissements medi-
co-sociaux. Chaque annee, une ving-
taine de volontaires s'occupent durant
quinze jours de ces enfants dont la

majeure partie ne se deplacent qu'en
chaise roulante. Pendant deux semai-
nes tout est mis en oeuvre pour divertir
ces petits handicapes et leur faire
connaitre des aspects de la vie quoti-
dienne tout nouveaux pour eux.
Cette annee, deux camps de l'amitie
ont ete organises. L'un ä Varazze, du
14 au 26 juillet et l'autre ä Saint-Le-
gier (VD), du 4 au 16 aoüt.
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