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Irde semaine
o en semaine

Nouveau cours ä la population

Poursuivant ses efforts pour developper
/es soms extra-hospitaliers et de sante
publique, la Croix-Rouge suisse a
annonce le lancement d'urt nouveau cours
de «Soins aux personnes ägees et aux
malades chroniques». Completant le cours
de «Soins au foyer», il mitie en quatre
legons aux problemes medicaux, psycho-
logiques et humains du troisieme age. Les

participants y apprennent ä prevenir che:
eux-memes et chez les autres line vieillesse

prematuree, ä soigner correctement des

patients ages ou chroniques dont Vetat
n'exigepas /'hospitalisation et ä discerner
les cas oh il devient indispensable de faire
appel ä un medecin ou ä une institution
sociale.
Onze nouvelles monitrices ont eteformees
ä Berne dans ce but en Janvier dernier.
Actuellement, les sections romandes qui
disposent d'une monitricepour ce genre de

cours sont les suivantes; Aigle, Fribourg,
Geneve, Lausanne, Morges, Neuchätel,
Vignobleet Val-de-Ruz.
Les personnes interessees - hommes et
femmes - peuvent s'inscrire aupres des

sections. Conditions d'admission; avoir
suivi auparavant un cours de «Soins au
foyer» ou etre dejä auxiliaire-hospitalier
(-ereJ de la Croix-Rouge suisse.

Nouvelles affiches

Le secteur des cours du Secretariat central

de la Croix-Rouge suisse dispose de

nouvelles affiches (cleuxformats) pour les

cours de «Soins au joyer» et de «Soins ä la
mere et ä I'enfant». Elles sont remises gra-
tuitement aux sections qui en font la
demande. La nouvelle affiche du cours de h Soins au foyer » clont les sections peuvent faire la demande.
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Expositions

Dans le cadre du congres «La Suisse et
l'annee internationale de la femme» ä

Berne les 17, 18 et 19 janvier 1975, la
Croix-Rouge suisse a organise au Kursaal
une petite exposition consacree aux
«Soins an foyer)), eompletee par des

demonstrations executees par des moni-
trices de la section de Berne-Mittelland et
tirees du programme de ce cours de 7

lemons de deux heures.

Cette mini-exposition est reprise ä la
Foire suisse d'echantillons ä Bale, du 12

au 21 avril. Textes et panneauxy sont ega-
lement completes par des demonstrations
de cours. La section de Bale- Ville s'en est

chargee pour toute la duree de la Foire.

Les camps d'information pour
les professions paramedicales
de Pete 1975

Alors que le quatrieme camp romandaura
lieu au Chanet-sur-Neuchätel du 15 au 26

juillet, trois camps seront organises pour
la septiemefois ä La Lenk et ä St-Stephan
du 24 juillet au 2 aoüt ä Tintention de

jeunes Suisses alemaniques de 14 ä 16 ans.
Pour ces trois camps, Ton recherche
encore des infirmieres et infirmiers de

toutes les branches professionnelles qui
auraient plaisir ä y participer. Leur role
Montrer ce qiTest en fait leur travail ä des

adolescents qui s'Interessent ä I'etude
djtne profession paramedicale et qui sont
annonces ä la Croix-Rouge suisse - orga-
nisatrice des camps - par les services
d'orientation professionnelle. Pour tons
renseignements, s'adresser ä: Croix-
Rouge suisse - Service des Relations
publiques- Taubenstrasse 8, 3001 Berne.

Soins infirmiers

Fan dernier, la Croix-Rouge suisse a recti
305 demandes d'enregistrement de

diplömes ou certificats de capacite

obtenus ä Tetranger. Les requerants pro-
venaient de 37 pays differents. Ont ete

enregistres: 216 infirmieres et infirmiers
en soins generaux, 11 infirmieres en

hygiene maternelle et en pediatrie, et 3

infirmieres (-iers -assistantes (-tants
CC-CRS. Fenregistrement est surtout
demande par des personnes ayant Tintention

d'acquerir une formation speciale ou
de cadre ou desirant entrer dans une
association professionnelle.
La Commission des soins infirmiers de la
Croix- Rouge suisse a agree une reglemen-
tation concernant les programmes experi-
mentaux; eile luipennet d'appretier seton
des criteres uniformes les demandes d'au-
torisation d'ecoles qui veulent tenter un
essai dans le domaine de la formation en
soins infirmiers.

«Spitex»

Tel est le nom d'un nouveau bulletin
d'information - le numero 1 est paru en
decembre 1974 - que publie le Service des

soins infirmiers de la Croix-Rouge suisse
ä Tintention de tous les milieux et
personnes qui, d'une mattiere ou d'une autre,
s'interessent aux soins extra-hospitaliers
et de la sante publique ou collaborent
de quelque fafon ä ce domaine d'activite
oü la Croix-Rouge suisse est appelee a
jouer un röle de plus en plus important.
«Spitex)) paraitra troisfois par an, en lan-

gues allemande et franfaise (et en partie
en italien), ä raison de 5000 exemplaires.

Vivre avec des malades
psychiques

Dans les cliniquespsychiatriques de notre
pays, Ton vise ä axer davantage les soins

sur la personnalite du patient. Que peu-
vent faire dans ce sens les infirmieres et

infirmiers psychiatriques? Sur quels
aspects de la formation de ce personnel
soignant la Croix-Rouge suisse - qui en

regle et en surveille les modalites -
mettra-t-elle Taccent ä Cavenir
Ces problemes figuraient au programme
de la 2e Conference des ecoles d'infir-
mieres et d'infirmiers en psychiatrie
reconnues par la Croix-Rouge suisse -
actuellement au nombre de 22 - qui s'est
tenue ä Berne le 26fevrier 1975.
Tous les soins donnes ä un malade psy-
chique doivent tendre ä maintenir et ä

intensifier les rapports humains qu'ilpeut
avoir avec son entourage. Le personnel
soignant s'ejforcera de participer toujours
plus ä hi vie quotidienne des patients.
Infirmieres et infirmiers, qui sont cons-
tamment avec les malades, tenteront, en

plus des soins de base et therapeutiques
qu'ils leur prodiguent, de creer une
collaboration active entre deux et res responsa-
bles et libres. Au sein dugroupe therapeu-
tique, les patients doivent etre consideres
comme les partenaires des medecins et des

infirmieres et infirmiers. Les rapports
humains sinceres et profonds qui uniront
les membres de ce groupe seront eux aussi
un facteur de guerison: i/s renforcent la
confiance en soi et Tautonomie du malade
psychique et preparent sa reintegration
dans la societe.

Seances du Conseil de direction
et du Comite central

Le point principal de Tordre dujour de la
seance de janvier du Comite central etait
consacre au budget, qui fut accepte apres
de vives discussions. Ce budget prevoit
pour le Secretariat central un decouvert
de Fr. 205 000-, alors qu'on s'attend a un
deficit de Fr. 690 000 - pour le Labora-
toire central du Service de la transfusion
de sang.
Le Conseil de direction s'est egalement
penche sur une question de principe: la
Croix-Rouge suisse doit-elle prendre
publiquement position sur des problemes
comportant des aspects politiques et
humanitaires? Le Conseil de direction
s'est rallie au point de vue du Comite central

qui prefere observer une certaine
retenue en la matiere et mettre I'accent
sur les activites d'entraide.
Ont en outre etefournies des informations
sur les operations de secours actuelles et
sur la visite d'une delegation de la Croix-
Rouge suisse aupres de 1'Alliance des

Societes de la Croix-Rouge et du

Croissant-Rouge de T URSS.
En sa quakte de president du Groupe pros-
peetifi le Secretaire general a presents un

rapport intermediaire sur l'etat des tra-
vaux. A sa demande, la seance du Conseil
de direction prevue pour le debut mars a
ete reportee aux 24/25 avril, afin de
donner au Groupe le temps de connaitre le
point de vue des sections au sujet des

modifications de structure projetees, pour pou-
voir en debattre a laprocliaine Assemblee
des delegues.

Croix-Rouge de la Jeunesse

L'annee derniere, les deux autocars pour
handicapes ont ete sur les routes durant
275 jours. Pratiquement toutes les
sections ont fait appel ä eux. Ces deux vehi-
cules speciaux qui, on le sait, ont ete
finances par lajeunesse suisse, permettent
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ä des handicapes de tout äge de jouir de
belles excursions. Celles-ci donnent sou-
vent l'occasion ä des ecoliers, lors d'une
halte, cl'offrir un plaisir supplementaire
aux participants. Les enfants apprennent
ainst äsurmonter leur gene en rencontrant
des infinites.

Sous-continent asiatique

Le Bangladesh, le Pakistan et Finde
beneficient cl'un important don de cereales
de la Confederation, qui a charge la
Croix-Rouge suisse de les transporter sur
nlace et de veiller ä leur distribution. Le
chef du Service des operations de secours

a rendu compte recemment cle la mattiere
dont est organisee la repartition de ces

2745 tonnes de cereales auec les Societes
de Croix-Rouge concernees, qui collabo-
rent avec des delegues de la Ligue et de la

Croix-Rouge suisse.

La Confederation ayant accepte de conti-
nuer ä soutenir le travail de la Croix-
Rouge suisse au «Holy Family Hospital»
de Dacca, Factivite de celle-ci pourra s'y
poursuivre jusqu'ä fin 1975 en tons cas.
Puis son aide dependra uniquement des

dons quelle recevra. Or, lajamine est si
grave quelle va coüter la vie ä des dizaines
de milliers de Bengalis dans les prochains
mois.

Famine en Somalie

Ayant accompagne le premier envoi de

secours destines aux victimes cle lafamine
en Somalie, le delegue de la Croix-Rouge
suisse a fait un rapport sur la situation au
debut Janvier 1975, d'apres ses observations

durant son sejour d'une semaine ä

Mogadiscio. Les six provinces septentrio-
nales dupays n'ontplus beneficie de

precipitations süffisantes depuis 3 ou 4 ans. Le
ravitaillement de la population est devenu

si precaire que les autorites ont decrete
I'etat d'urgence. A u debut novembre 1974,

un premier camp s'est ouvert oil les refu-
gies - des nomades surtout - ont refit
Faide necessaire, selon le principe de da
nourriture en echange du travail». Le 8

Janvier 1975, les camps comptaient
environ 126 000 personnes. Le Gouvernement

estime que jusqu'au moment des

recoltes en aoüt, ilfaut s'attendre ä devoir
s'occuper de 700 000 ä 800 000 personnes.
Les besoins en vivrespour Fensemble de la
population evaluee ä 3 millions et demi
d'habitants sont estimes ä 120 000 tonnes

pour les 8 prochains mois. Meme en

tenant compte de la production indigene,
des importations et des envois cle secours

promis, il manque encore environ 47 000

tonnes.
Le Croissant-Rouge somalien fait partie
d'un Comite pour la coordination de Faide

technique. II distribue lui-meme dans

douze camps du lait, des tablettes de mul-
tivitamines, des tentes et des couvertures:
tous ses auxiliaires sont des benevoles. Le
Gouvernement a ouvert un grand nombre
de centres de distribution cFeau et de

vivres, pour eviter d'epuiser les rares
sources naturelles. II s'occupe en outre de

Fassistance medicale aux nomades dans

les camps qui, en consequence de la sous-
alimentation, souffrent egalement d'affec¬

tions respiratoires. La mortalite a consi-
derablement augmente selon les statisti-
ques tenues dans les camps.
Sur la base des renseignements qua
obtenus le delegue au cours de ses entre-
tiens avec des representants du Gouvernement,

du Croissant-Rouge et des organisations

d'entraide internationales ceuvrant
dans le pays, la Croix-Rouge suisse a
decide de proceder, par Fintermediaire du

CICR, ä Fachat de couvertures dans le

Kenya voisin. Elles ont ete amenees cle

Nairobi en Somalie au mois cle mars par
voies terrestres et aeriennes. Ce don en

faveur des Nomades somaliens a pu etre
finance grace ä wie contribution speciale
de 350 000francs de la Confederation.

Fin de la mission au Tchad

L'equipe medicale de la Croix-Rouge
suisse dans la province de Moussoro
mettra probablement un terme ä son acti-
vite ä la fin mai 1975. Le Corps suisse
cl'aide en cas de catastrophe ä Fetranger
lui avait laisse en partant un important
stock de vetements, qui ont maintenant ete
distribues ä des enfants lors de visites dans
des dispensaires ruraux. Les Suisses ont
pu compter sur Fefficace collaboration de

la Croix-Rouge du Tchad.

Pavillon pediatrique
ä Tombouctou (Mali)
Grace ä des fonds de la Confederation, la
Croix-Rouge suisse entreprendra pro-
chainement la construction d'un Pavillon
pediatrique qui sera rattache ä un höpital
dejä existant de cette ville.

Secheresse en Ethiopie

Dans le cadre des operations de secours en

faveur de FEthiopie gravement eprouvee
par la secheresse, des vivres pour environ
100 000francs en tout ont ete envoyees en

Janvier dans ce pays. La Confederation

pour sa part y a contribue par un don de 5

tonnes de lait en poudre.

Mozambique

Les combats pour la liberation du

Mozambique ont jete de nombreuses
families dans la misere. La Croix-Rouge
suisse a envoye sur place des tablettes de

vitamines et s'est chargee des frais de

transport d'une livraison de lait en poudre
de la Confederation.
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