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«Victimes de guerre en Indochine»

Guerre finie, mais...

Les deux Vietnam, le Laos, la Republique
khmere: l'Indochine aujourd'hui. C'est en
1966 que la Croix-Rouge Suisse lanqa son
premier cri d'alarme en faveur des victimes
de I'interminable conflit qui sevit dans cette
region du globe. «Le Vietnam ä feu et ä sang»,
titrions-nous ä l'epoque, lors du lancement
de nos parrainages «victimes de guerre en
Indochine». Nous relisons un texte publie
dans cette mcme revue, le ler mars 1966: «ä

l'heure oil paraitront ces lignes, une solution

ä cette guerre fratricide et meurtriere
sera-t-elle intervenue? Meme si c'etait le

cas, les maux qu'aura provoques ce conflit
de tant d'annees sont tels qu'une aide de

longue haleine sera necessaire pour les

adoucir et y remedier. Les hopitaux civils
surpeuples de blesses et de malades, les cen-
taincs de milliers de refugies groupes ä

proximite des grandes villes, leur miserc
incroyable, les soufTrances des families dis-

persees, des cnfants abandonnes et orphe-
lins: il faut agir». Ces lignes ecrites en 1966

ont garde leur actualite pendant des annees
et le cessez-lc-feu n'est intervenu au
Vietnam qu'en janvier 1973...

L'aide que nous avons pu apporter au
Vietnam du Sud grace aux parrainages
(nousne parlerons pas ici desseeoursaccor-
des avec Pappui de la Confederation) a consists

d'une part en 1'envoi sur les lieux d'e-
quipes medicaleset en la construction d'un
höpital et d'une policlinique pediatriques a

Da Nang. Par ailleurs, nous avons soutenu
les programmes d'entraide de la Ligue des

Societes de la Croix-Rouge et du C1CR, soit

par la mise a disposition de personnel, soit

par la fourniture de secours divers, soit

encore par l'octroi de contributions en

especes. Bien que nous n'entretenions plus
d'equipe medicate ä l'höpital de Da Nang
appele aussi Pavillon Suisse par les habitants
de la ville et de la region - construit par nos
soins, nous avons conserve des contacts tres
Stroits avec ses dirigeants, a la demande des-

quels nous dSISguons sporadiquement un
medecin et deux inlirmieres HMP charges
de donner des cours de perfectionnement

acceleres aux medecins et au personnel soi-

gnant de l'Stablissement. Lors de son dernier

sSjour, ä la fin de 1973, cette petite
equipe a notamment mis en fonetion trois
couveuses pour nouveau-nSs prSmaturSs,
don de la Croix-Rouge suisse.

Nous entendons poursuivre notre aide ä cet
höpital pediatrique dont les prestations
reprSsentent une aide directe aux enfants de

Da Nang malades et victimes de la guerre.
Depuis 1966 la Croix-Rouge suisse est ega-
lement intervenue sous diverses formes au
Vietnam du Nord, mais il ne s'est pas agi ici
d'une aide financiSe par les parrainages.
Des 1970, la Croix-Rouge suisse etendit son
aide aux deux pays voisins du Laos et du
Cambodge (Republique khmere). Dans ce
dernier pays, Ton denombrait en ete 1972

quelque 700 000 personnes deplacees ä la
suite des hostilites, representant un dixieme
de la population totale. La Societe nationale
de Croix-Rouge partieipait activement aux
programmes de secours du gouvernement,
en apportant un complement d'aide aux
plus necessiteux, et en decembre 1972, la

Croix-Rouge suisse repondit ä un appel de

la Ligue des Societes de la Croix-Rouge en

mettant ä sa disposition un montant de

35 000 francs provenant des parrainages
Indochine pour l'achat de secours dans le

pays meme.
Dans le cadre d'un programme international

d'aide Croix-Rouge mis sur pied au
debut de 1973, la Croix-Rouge suisse a

delegue en Republique khmere une equipe
medicale forte d'un medecin et de trois infir-
mieres afTectee a la Division pediatrique de
la clinique universitäre de la ville de Phnom
Penh. Cette division avait un tres grand
besoin d'une aide exterieure, tant sur le plan
des installations que du personnel. Notre
equipe encore en poste a ce jour collabore
efficacement avec la direction de l'höpital et
s'elforce d'ameliorer les soins medicaux et
infirmiers donnes aux patients. Elle a en
outre remis en fonetion la biberonncrie
desaffectee et procede a l'amenagement de

la pharmacie de l'höpital. Des patients
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necessiteux ont re?u des medicaments
achetes dans la mesure du possible sur le

marche local.
La totalite des frais de cette operation ont
jusqu'ici ete couverts par des contributions
föderales, mais au vu des ressources que
pourront nous fournir ä 1'avenir nos parrai-
nages Indochine, nous pourrons etre
appeles ä intervenir plus precisement en
faveur des refugies et des orphelins.
(suite p. 21)

Pour autant qiPelle en ait le temps, Pequipe
medicale de la Croix-Rouge suisse en poste ä

Phnom Penh dornte des soins dans leseampsde
refugies des environs et, sacrifiant dans ce but
leurs heitres de loisirs, les infirmieres suisses

s'occupent des enfants accueillis dans tin
orphelinat lorsqu'ilspeuvent quitter Phopital.

Partout dans le monde, les enfants sont
toujours les victimes les plus durement frappees

par la faim et la maladie. Ce dont ils ont le

plus urgent besoin: line assistance medicale

propre a leur eviter pour plus tard des tares
physiques ou psyehiques irreversibles. C'cst a

quoi s'emploient en premier lieu nos delegues.
Photos CRS

19



Les 3 nations
d'Indochine

Formant la partie Orientale de la penin-
sule indochinoise, les trois nations
d'Indochine: Vietnam, Cambodge, Laos, ont
en commun des caracteres geographi-
ques et climatiques, apparents dans Fop-
position plaine-montagne qui en con-
ditionne le peuplement, et dans le regime
des moussons qui fait alterner !a saison
seched'hivera la saison des pluies del'ete.
Le Systeme montagneux, elan terminal de

la chaine hymalayenne, forme les Hautes
et Moyennes regions du Nord-Vietnam et
du Laos, et se continue vers le sud-est

par la Cordillere annamitique. De part
et d'autre de kt chaine montagneuse,
s'etendent deux grands bassins fluviaux,
qui s'epanouissent en de vastes deltas:
au Nord- Vietnam, le bassin du Fleute
Rouge, a l'ouest et au sud le bassin du

Mekong qui, issu des hauts plateaux du

Tibet, traverse le Yunnan, puis les plaines
fluvia/es du Laos et du Cambodge et la

plaine alluviale du Sud-Vietnam, aux-
quelles il apporte la fertilite par /'irrigation

et le depot d'alluvions.
L'Indochine est soumise au regime de

moussons de l'Asie du Sud-Est, qui, avec
des variations locales dues ä la latitude et
ä 1'exposition, en determine le climat
general: etes chauds et pluvieux, hivers

plus sees et chauds dans le sud, temperes
ou froids vers le nord.

Quant aux peuples qui ont forme les trois
nations, les Viet, les Khmers et les Lao,
habitants des plaines et des deltas, Us

montrent ä cote de traits commons dus

aux conditions ecologiques ou climatiques,

des caracteres tres distincts par
k'ur origine, leur liistoire, leurs langues,
leur culture et leurs continues.
On pent distinguer trois types prineipaux
d'habitants, auxquels correspondent des

types de peuplement caracteristiques:
les massifs montagneux de peuplement
faible ou mil:
les plateaux et hautes rallees de

peuplement faible, habites generalement

par les minorites ethniques monta-
gnardes, pratiquant la culture du riz en

riviere seche ou en brlitis (mir, ray):
les deltas et les plaines edtieres et flu-
ria/es, de peuplement dense, domaine
de ki culture du riz en riziere irrigate.

Photo LSCR
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Deux autres equipes medicales de la Croix-
Rouge suisse sont actueilement ä l'oeuvre au
Laos, Lüne est affectee ä l'Höpital de Luang
Prabang depuis la fin de 1970 - son engagement

est financierement pris en charge par
la Confederation - tandis que l'autre dont
les frais sont en majeure partie couverts par
les contributions de parrainages travaille
hors de la capitale.

Cette equipe mobile, composee d'un
medecin et de deux infirmieres, dispose
d'une landrover et d'une pirogue, car bien
des villages ne peuvent etre atteints que par
la voie fluviale. Souvent aussi nos compa-
triotes doivent egalement franchir ä pied des

distances de plusieurs heures pour atteindre
des villages eloignes, depourvus d'assis-
tance medicale. 11 s'agit d'y donner des soins
ambulatoires et surtout de pratiquer des

vaccinations preventives contre la variole, le

cholera, le typhus, la tuberculose et d'autres
maladies contagieuses qui font un grand
nombre de victimes. Depuis le mois de mars
dernier, les delegues de la Croix-Rouge
suisse exploitentä Muong-Nang, ä 87 km de

Luang Prabang, avec l'aide d'un infirmier et
d'une sage-femme lao, un dispensaire oil
quelques patients peuvent au besoin etre
loges. La population des villages environ-
nants doit ainsi apprendre peu ä peu qu'elle
peut avoir recours aux services du dispensaire.

Depuis 1974 et toujours grace aux contributions

de parrainages, la Croix-Rouge suisse
a entrepris un programme de formation de

secouristes lao au Centre rural d'education
sanitaire de Phoukassath, un village de

quelque 500 habitants, d'acces tres difficile,
ä une heure de voiture et deux heures de

marche de Luang Prabang. Ceci dans le but
d'apprendre aux Laotiens ä se soigner eux-
memes. Ce cours, d'une duree de six mois et

qui a debute au mois de fevrier, s'est termine

avec succes ä la fin de juillet 1974. II a ete
donne par une infirmiere suisse qui a reelle-
ment paye de sa personne pour mener sa

täche ä bien et suivi par douze jeunes cate-
chumenes attaches ä la Mission catholique,
qui ont notamment acquis des notions de

secouristes et entre autres de tricotage... Ces

jeunes gens seront ainsi en mesure d'assister
en qualite de «samaritains» les habitants des

villages recules de cette region du Laos.

En guise de conclusion, l'infirmiere«chargee
de cours» nous ecrivait ä fin juillet: «Ces der-
niers mois, j'ai eu l'occasion de me rendre
souvent dans les families et les villages Meo.
Un veritable miracle que les jeunes meres ne
meurent pas toutes en accouchant! Dans la

province de Luang Prabang, il devrait y
avoir au moins une vingtaine de centres
ruraux comme celui de Phoukassath! 11 est
absolument necessaire que la population et
surtout les Meosoient mieuxinformesqu'ils
ne le sont actueilement en matiere d'hygiene
et dans le domainemedico-social en general».
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