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La derniere foret vierge de la Suisse

Derborence
Dr. U. Halder, Ligue Suisse pour la
Protection de la Nature

La Ligue Suisse pour la Protection de tu
Nature (LSPN), qui compte actuellement plus
de 80000 membres, s'efforce de tisser des

Hens encore plus serres entre P komme et son
environnement. Le nombre de ses reserves se

mottle c)58, soil 26 km'1 de surfaces protegees.
Or d'une mattiere generale, le grand public
ignore qtt'une reserve tie pent etre Utissee d

Pabandon, avec le risque d'assister it tute
evolution noit sottliailable. De nombreux
soins, de itombrettses etudes titissi. sunt
indispensables pour permellre au biotope initial
degarder tonte son integritc. Et c'est tut quart
de million de francs que la Ligue consacre
annuellement it ce but.

« Derborence, c'est d'abord un pen d'hiver
qui vous vient centre en plcin ete, puree que
l'ombre y habile presquc toute la journce,
v faisant son sejour meine quand le soleil
est a son plus haut point dans le ciel.»

Le Diable s'en mele

Les Diablerets, la Tete d'Enfer, les Quilles
du Diable, voila des noms de lieu-dit qui
revelent bien qu'il s'est passe des choses

ctranges au cours des siecles passes dans ces

regions alpines du Valais occidental. En

eilet, a plusieurs reprises les bergers cnten-
dirent des grondements sourds en provenance

de la chaine septentrionale jusque
dans le fond du cirque de Derborence, alors

pratiquement inaccessible. Et un jour des

blocs de rochers tomberent jusque dans
leurs pres. «Les diables du glacier sont
encore en train de jouer aux quilles», disaienl
les paysans et faisaient aussitöt le signe de

croix. Lorsqu'en 1714 au debut de fete, un

vacarme effroyable fit une fois de plus
trembler le sol et offrit un spectacle parti-
culierement diabolique, ils s'empresserent
d'aller chercher le cure d'Ardon pour qu'il
benisse les alpages et exorcise les demons.
Ccpendant ni l'eau benite, ni 1'encens n'y
pouvaient rien, car ce n'etaient pas les

diables qui detachaient ces masses de roches
des parois de calcaire, mais I'erosion, l'eau
qui s'infiltre, gele et agrandit ainsi peu a pen
les fissures du rocher jusqu'a la rupture.

Le dimanche 23 septembre 1714, par un
apres-midi tranquille, soudain une des puis-
santes tours des Diablerets s'ecroula et pre-
cipita dans le vide, en une cataracte enorme,
environ 50 millions de tonnes de rochers,
de terre et d'arbres dechiquetes. Ce fut un
veritable ravage: tous les alpages du versant
nord furent reconverts par les decombres et

quatorze personnes, plus decent chalets, des

troupeaux de vaches entiers et d'innom-
brables chevres, moutons et pores furent
ensevelis. 35 ans plus tard, en 1749, un nou-
vel eboulement eut lieu, non moins violent:
40 chalets furent detruits, mais il ne lit au-
cune victime: prevenus par des presages,
les bergers s'etaient mis a 1'abri a temps.
Empruntant les couloirs des eboulements
precedents, les masses de roches deferlerent

jusqu'au fond du vallon. Elles bloquerent
sa partie nord et barrerent les cours de la
Derborence et de la Lizerne, creant ainsi le

dernier-ne des lacs suisses: le lac de la
Derborence. Grace ä sa couleur bleue, ä ses

rives en partie boisees, oil alternent deltas
et petites baies, il contraste agreablement
avec les eboulis sombres de ses alentours.
Pourtant ce paysage fut encore trouble en

1881 et pour la derniere fois en 1944: des

avalanches dc terre et de pierres devalerent
encore les versants des Diablerets et em-
plirent la vallee, d'ordinaire si tranquille, de

poussiere et de fracas.

La foret vierge -
un site cTimportance nationale

A cöte des eboulis, des eaux et des alpages,
un quatrieme element du paysage marque
la physionomie du cirque: la foret vierge de

Derborence. Cette sapiniere de couleur
sombre couvre environ 50 ha sur le versant

expose au Nord ouest. II est traverse hori-
zontalement par plusieurs barres rocheuses

et s'etend du lac (1450 m d'altitude) ä

l'alpage de Verouet, 200 m plus haut.

tn Europe, les forets vierges, c'est-a-dirc
les forets qui se developpent en dehors de

toute influence humaine, ne se rencontrent
plus guere que dans les regions tres isolees

du Grand Nord (Finlande) et de l'Est (Po-

logne, Carpates). II est par consequent d'au-
tant plus surprenant qu'un tel biotope ait

pu se conserver en Suisse nteme, dans un

pays a forte densite dc population.

Que la foret vierge de Derborence ait pu
rester intacte n'est pas settlement du aux
eboulements du I8e siecle qui l'ont
rendue pour ainsi dire inaccessible. De

memoire d'homme personne n'y a touche.
[ n eilet les bergers ont toujours pu se pro-

18



«II regarde: plus d'hommes, plus de betes, plus d'herbe, plus de chalets: il voit des pier-
res et puis des pierreset puis des pierres. II voit tout un immense champ de pierresqui
descend en pente douce jusqu'ä l'autre chaine, celle qui se dresse du cöte du sud, et il
la reconnait bien, eile, tandis que qa brille a son pied et il ne reconnait pas d'abord ce

que c'est: c'est de l'eau, c'est deux petits lacs.»

eurer avec beaueoup moins de peine le bois
necessaire ä leurs constructions et leur
chauffage aux environs immediats de leurs
alpages. Mais si eile a pu jusqu'ä nosjours
etre preservee de pratiquement toute inge-
rence humaine, soit pour l'exploiter, soit

pour la soigner, eile ne le doit qu'ä la
protection legale stricte dont eile fait l'objet.
C'est en 1956 que la commune de Conthey,
proprietaire, confia une partie du peuple-
ment forestier ä l'Institut de sylviculture de

l'EPF pour des travaux de recherches. Puis
la Ligue Suisse pour la Protection de la
Nature (LSPN), grace aux dons obtenus par
la campagne de l'ecu d'or de 1959, fit l'ac-
quisition de toute la foret, lui garantissant
par lä meme une protection permanente et
durable. Nous beneficions ainsi d'un coin
de nature dont l'etat est tres proche de l'etat
initial. En tant que derniere foret vierge et,
de surcroit, la plus elevee de toutes les Alpes
centrales et occidentales, la foret de Derbo-
rence jouit d'une renommee internationale.

Un paradis pour le naturaliste
et les amis de la nature
Pour atteindre la foret vierge, il faut d'abord
franchir les couloirs d'eboulis. Meme apres
plus de deux siecles on n'y trouve pas encore
de foret fermee: seules quelques essences
pionnieres parviennent ä prendre pied qa et
lä, parmi elles le tremble, le bouleau, le

mele/e et le pin. II faudra encore d'innom-
brables annees jusqu'ä ce que ces premiers
occupants aient modifie les conditions du
sol et le microclimat de maniere ä permettre
aux epiceas et aux sapins, plus exigeants,
de s'installer.

Au contrairc, lorsqu'on penetre dans la
foret vierge proprement due, on se trouve ä

l'interieur d'un peuplement particuliere-
ment dense. Les essences dominees par les

sapins qu'accompagnent des epiceas et quel¬

ques melezes - qui le composent nous in-
diquent comment les differents Stades de

vegetation se sont succede presque iniper-
ceptiblement pour aboutir ä un etat final
d'equilibre. Cette foret nous offre un spectacle

impressionnant: des sapins qui de-

passent quarante metres de hauteur et dont
le diametre peut atteindre un metre et demi
cötoient des epiceas non moins imposants.
Les racincs des arbres sont enchevetrees, les

branches se genent mutuellemcnt et les

houppiers serres les uns contre les au tres

empcchent la lumiere d'atteindre lesol. Ce

manque de lumiere et la couche epaisse de

la litiere d'aiguilles donnent au sous-etage
un caractere particulier, seuls quelques rares

vegetaux specifiques peuvent croitre dans

cette ambiance. Par contre lä oil, ä la suite
d'un orage ou d'une chute de neige abon-
danlc. un geant d'un äge avance s'est elfon-
dre, ouvrant ainsi un clairiere, line vegeta¬

tion extremement variee et abondante ap-
parait.
C'est essentiellement gräce ä ccs «petites
catastrophes» que la foret vierge se rege-
nere. Les jeunes epiceas et sapins prennent
racine, soit dans le sol meme, soit dans la
couverture de mousse epaisse qui tapisse les

cadavres des arbres pourrissants. Puis la

concurrence pour la lumiere commence
apres quelques annees; d'abord les plantes
de la strate herbacee deviennent peu ä peu
plus eparses, c'est autour des epiceas, qui
jusqu'alors etaient dominants, de deperir
au profit des sapins. En principe chacun des
Stades successifs de la vegetation repete ici
en petit le processus lent d'cvolution qui
transforme les associations d'essences
pionnieres en foret dense et stable. Non seule-
ment le naturaliste mais aussi l'amateur
attentif disposent done lä d'objets d'etude
et d'observation tres varies.
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La Faune de la foret vierge de Derborence
est egalement passionnante. Situee en plein
coeur d'un district franc federal s'etendant
sur plus de 150 kmJ et etabli en 1911, eile
heberge avant tout une population tres riche
d'oiseaux. A cöte des especes communes
aux forets d'altitudc telles que le casse-noix
mouchete, le merle a plastron, la mesange
huppee, la mesange noire et le pouillot de

Bonelli, ce sont surtout des especes plus dif-
ficiles a observer, comme le pic noir, le pic
tridactylc, le merle de röche et le tetras lyre
qui font la joie des ornithologues. D'apres
les communications les plus reccntes de la

station ornithologique de Sempach, I'aigle
royal couve prcsque regulierement depuis
quelques annees dans les environs imme-
diats de la reserve, et on a meme pu y observer

a plusieurs reprises le hibou devenu si

rare! Enfin les marmottes et les chamois
ajoutcnt egalement a la divcrsite des etres
vivants de ce site naturel.

«Herborence, le mot chante dou\; il vous
chante doux et un peu triste dans la tete. II

commence par un son assez dur et marque,
puis hesite et retombe, pendant qu'on se le

chante encore, Oerborence, et tinit a vide;
comme s'il voulait signitier par la. la ruine.
I'ixolement, l'oubli.»

«Le silence de la haute montagnc, le silence de ces deserts d'hommes, oil Lhomme

n'apparait que temporairement; alors, pour peu que par hasard il soit silencieux
lui-meme, on n'entend rien. On avait beau ecouter maintenant: c'etait comme si au-
cune chose n'existait plus nulle part, de nous ä Lautre bout du nronde, de nous jusqu'au
fond du del. Rien, le neant, le vide, la perfection du vide, une cessation totale de l'etre

comme si le monde n'etait pas cree encore, on ne I'etait plus, comme si on etait avant
le commencement du monde ou bien apres la fin du monde. Lt I'angoisse vient se

loger dans votre poitrine oil il > a comme une main qui se referme autour du coeur.»

Legendes des illustrations tirees du roman de CLL. Ramuz, Daborencc.
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