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Ici l'höpital
de jour...

Pionniere en la matiere,
la section zurichoise
de la Croix-Rouge suisse

II est ouvert tous Ics jours, du lundi au ven-
dredi, de 9 heures ä 16 heures 30. II est sisau
99 de la Minervastrasse, ä Zurich. II est

entre en service au mois de janvier 1974. II

est rocuvre de la section de Zurich de la

CRS, qui a fait lä ceuvre de pionniere, sur le

plan Croix-Rouge tout au moins. Nous par-
Ions de l'höpital dejour que cette dernierea
annexe a son service d'ergotherapie ambu-
latoire le plus ancien de Suisse - et qui est

destine ä des handicapes de tout äge et ä des

malades chromques soignes ä domicile, de

mcme qu'a des personnes ägees isolees. Le

but premier de cet höpital dejour: soulager
quelque pen les families des patients, les

sortir de leur isolement, les aider ä utiliser
les forces et les facultes physiques dont ils

disposent encore, et leur eviter autantque
faire se peut une hospitalisation.

(.'initiative de la section de Zurich se place

dans le cadre des solutions qui sont actuelle-

mcnt recherchees dans le but de perniettre
aux personnes ägees et aux malades chromques

de detneurer le plus longtemps possible
dans leur foyer, tonten beneficiantdessoins
et de l'assistance dont ils ont besoin.

Jusqu'ici. la Croix-Rougc suisse contribuait
ä la recherche de telles solutions en diffusant
les divers cours du programme de la «Sante

au foycr» et en formant des auxiIiaires-
hospitaheres volontaires.
La section de Zurich vient de montrer une

voie nouvelle que l'on souhaiterait voir

suivre par d'autres sections
Precisons encore que les caisses-maladie

remboursent une partie des frais de ces jour-

nees «d'hospitalisation» dont le coüt revient

a 28 francs par personne



L'höpital de /um de la section zuiichoise est
du ige pcu wie infirmiere en psichiatiie
Hindis que deux ergolherapeutes s'occupent
des patients qui beneficient de tiaitements de

gioupe cm indmduels Jn medecin instaHe
dans le meme immeuble pent etie considte en

ins de besom ^

Pom riieine, l'höpital de /am qui n'en est qu'a ses debuts et doit Jane
ses premieies expei tences, ne pent lecevon a la fois qu une quinzaine
de pei sonnes qui i v lennent lint a ti ois fots par semame Des volontaltes

attaches au senice des tianspoits automobiles de la section sont a

disposition pour cherchei et iiiniinei si necessaite les patients a lern

domicile

I lern en i nee /es hötes de l'höpital de /our se latent seiin an itifiai-
hissement une lasse de cafe ou de theou im jus defimt Tonte la mati-
ee est consac lee a l'eigotheiapie Le i epas de mich est sum d une pete

pause et 1'apies-midi est enemt tout i es ei \e a la detente /eux, mti-
1que, pi escalation de diapositnes ou de films, pi omenade dans le jat-
m usite d'immusee leches it>me A 16 hemes tons les patients se

ttianient autom d line deimeie lasse de the cnant d etie ieconduits
hez ein
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