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Sante au foyer

Les cours de soins au foyer attirent un
nombre de plus en plus grand defemmes et
de jeunesfilles et c'est ainsi quen automne
1973, 130 cours se donnciient simultane-
ment dans tonte la Suisse. La presque
totalize des assortiments de materiel
didactique que la CRS met ä disposition et

qui component chacun 3 caisses etaient
ainsi utilises. Pour pouvoir faire face au.x
hesoins ä venir, Pachat de 50 assortiments
supplementaires a etc decide.

Outre le cours de soins au foyer (Cours
l), la CRS a mis au point, dans certains

cas, en collaboration avec d'autres institutions,

cinq untres cours dont hi frequenta-
tion est pen coiiteuse et ne requiert qu'un
petit sacrifice de temps.
Cours II
Soins ci la mere el ä /'enfant 7 \ 2 heures

Cours III
Soins au\ nourrissons bien portants
6 a 2 heures
Cours IV
Soins au.\ pet its en/ants Baby-sitting)
4x2 heures
Cours I

Soins au.x personncs ägees et au.x malades

chroniques (en complement du cours I)
4 .x 2 heures

Cours VI
Soins au.x malades dans les installations
protegees de hi Protection civile (en
complement du Cours 1)4x2 heures

Nouveau: Cours de soins aux
personnes ägees et aux malades
chroniques

En 1974, la CRS lancera un nouveau cours
de hi serie «Sante au foyer» qui s'adresse

au.x personnes appelees ä assister ou a

soigner des personnes ägees ou des
malades chroniques, soit dans leur propre
foyer, soit dans un etablissement, ou
encore au.\ personnes qui se preparent elles-

memes a affronter la viei/lesse. Ce cours,
qui a dejci etc donne quelques fois ä litre
experimental, sera ouvert ä des personnes
ayant suivi le cours de Soins an foyer ou
d'auxiliaire-hospita/iere, dont il repre-
sente en quelque sorte la continuation.
Son programme s'etend sur 4 leyons de

2 heures chacune. II est donne par des

monitrices connaissant les problemes des

personnes ägees et ayant suivi une formation

speciale.

Soins aux malades: de nouvelles
täches pour la Croix-Rouge suisse

Le Comite centra! de la Croix-Rouge
suisse a pris recemment trois decisions de

grande portee pour l'activite ä venir de la

Croix-Rouge suisse dans le domaine des

soins infrmiers professionnels.
Desormais, en effet, la Croix-Rouge
suisse, qui deja reconnait les ecoles observant

ses directives en matiere de formation,

prendra en main leur planification ä

l'echelle nationale; en deuxieme lieu, et

dans le but de decharger les höpitaux, eile

developpera les soins extra-hospitaliers;
troisieme mesure, elle considerera la

profession des infirmieres de sante publique
a titre de nouvelle categorie profession-
nelle de personnel soignant. Le Comite de

la Conference des directeurs des affaires
sanitaires a approuve ces initiatives de la

Croix- Rouge suisse et les decisions prises.
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Prochains cours de monitrices

Cette annee, la CRS se propose deformer
a nouveau et comme en 1973, quelque 200
nouvelles monitrices de l'enseignement de
la Sante an foyer, de moniere ä ce que
leur effectif total soil de 600 environ pour
toute la Suisse. Huit cours de monitrices
de Soins anfoyer auront lieu ces prochains
mois dont 4 en Suisse romande, soit:
Sion, du II au 22 mars; Fribourg, du
29 au 10 mai; Geneve, du 6 au 17 mal;
Delemont, du 23 septembre au 4 octobre.
Par ailleurs 2 cours de monitrices de
«Soins ä la mere et ä 1'enfant)) se deroule-
ront ä Geneve, du 11 au 22 fevrier et ä

Lausanne, du 10 au 21 juin.
Les inscriptions sont ä adresser au Sec-
teur des cours de la CRS, ä Berne, Case
postale 2699, telephone 031 221474.

Ergotherapie

Repondant ä un desir des sections Croix-
Rouge, le Secretariat central a organise
le 18fevrier dernier, ä Zurich, une reunion
des ergotherapeutes travai/lant actuelle-
ment dans les 16 centres Croix-Rouge
d'ergotherapie existant a ce jour.
Lespart icipantes eurent ainsi la possibilite
d echanger leurs experiences, de poser
des questions et d'apprendre ä se con-
naitre.
Elles eurent en outre /'occasion de visiter
le petit home de jour que la section zuri-
coise a ouvert au debut de cette annee, en
annexe äson service d'ergotherapie ä
I'intention particuliere de jeunes handicapes
et de malades chroniques.

3006 passagers pour le «Grand»,
1670 pour le «Petit»
A eux deux, les Cars de l'Amitie auront
ainsifait en 1973 pres de 4800 heureux de

tout äge, ä !'occasion de 264 excursions

ayant totalise pres de 46000 km.
Avant de prendre leurs quartiers d'hiver,
les deux cars, qui ne circulent pas pendant
la mauvaise saison, auront encore, durant
!e mois de decembre, transports quelques

groupes de handicapes, soit ä des concerts,
soit dans les grands magasins qui, de-

puis 6 ans et traditionnellement desor-
mais, organisent dans plusieurs villes
de Suisse, des matinees d'achats speciale-
ment destinees aux invalides.
Des aides benevoles et des auxiliaires-
hospitalieres Croix-Rouge mises ä disposition

par les sections locales, pretent
main forte ä ces matinees, s'occupant ou
des enfants ou des adultes qui viennent y
faire leurs achats de Noel en toute quietude

ou simplement... regarder!

Tex-out

En vue d'assurer une meilleure coordination

de toutes les collectes de vetements

usages qui ont lieu en Suisse sous I'egide
desprincipales ceuvres d'entraide, la CRS,
Caritas, l'Entraide protestante suisse,

Kolping, le Secours suisse d'hiver,
I'CEuvre suisse d'entraide ouvriere ont
conclu une convention et se sont associees

en un «groupement)) qui fixera un calen-
drier des collectes que chcique partie sera
tenue d'observer. Ce calendrier des

collectes sera gere par un Bureau de

coordination, dir ige par un gerant, qui veil/era
aussi a ce que /es effets recoltes fassent
l'objet de la meilleure utilisation (les
vetements en tres bon etat seront comme

jusqu'ici distribues ä despersonnes neces-

siteuses, en Suisse et ä I'Stranger, les

autres vendus ä des entreprises
industrielles.

Les oeuvres d'entraide sus-mentionnSes,

groupees en deuxupools)),organisent leurs
collectes separSment ou en commun, sur
le plan regional. Elles tiendront compte
des intSrets de I'Association suisse des

Aveugles qui renonce ainsi ä organiser sa

propre collecte.

Refugies tibetains en Suisse

Quelque 1000 refugies tibetains, dont 813
beneficient de /'aide de la CRS et de
I'«.Association pour la creation de foyers
tibetains en Suisse)) ont ä ce jour trouve
accueil dans notre pays.
Alors que de nombreux refugies tibetains
vivent dSsormais dans leur propre foyer,
300 se trouvent encore dans les onze
foyers collectifs ouverts ä leur intention
dans les cantons d'Appenzell Rd/Ex., des

Grisons, de St-Gall, de Thurgovie et de

Zurich.
Pour la premierefois, !e Canton de Glaris
a, I'hiver dernier, regu un groupe de 74

Tibetains qui ont StS installes dans un

foyer collectif de Linthal, oil ils se sont
tres rapidement acclimates.

Ethiopie

Le 4 janvier, la CRS chargea 15 tentes,
100 coiwertures de laine financSes par
l'Entraide protestante suisse el 1,8 tonne
de lait en poudre representant un don de

la Confederation, d bord d'un avion charter

transportant unhelicoptereen Ethiopie.
Un autre envoi de vivres destinees aux
populations ethiopiennes frappSs par la

famine, d'une valeur de un demi-million,
se troavait en preparation. 11 s'agit d'une
operation commune de la Confederation
et cle la Croix-Rouge suisse.
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