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Le nouveau Laboratoire centra! du Service de transfusion de sang, a Berne, inaugure en
1969, suit 20 ans apres la mise en service de i'ancien immeubie, est (oitftt et installe selon
les dotmees les plus modernes de la science et de la technique.

Des premiers pas ä l'entreprise scientifique

Jusqu'ä la Deuxieme Guerre mondiale, la
transfusion sanguine etait encore une
technique chirurgicale relativement peu connue,
ä laquelle on recourait rarement ä cause des
dangers qu'elle representait. Er n 1922, l'Hö-
pital cantonal de Zurich fut le premier a
mettre sur pied, ä titre prive, une organisation

de donneurs de sang benevoles pour les
necessites de sa clinique chirurgicale universitäre;

quelques autres höpitaux suisses
1 nniterent. Mais il fallut la guerre pour
donner I'impulsion necessaire a la creation
d un veritable Service de la transfusion de
sang, dont I'armee avait alors besoin. C'est
en 1939 que parut VInstruction du medecin
en chet de I'armee woncernant I'organisation
de la transfusion au moven de sang consent'
dans I'minee», alors que la Croix-Rouge

suisse se voyait chargee de recruter des

donneurs parmi la population civile, de les

examiner et de determiner leur groupe sanguin.
On en trouva et enregistra alors pres de
83 000 en l'espace de quelques mois ä peine.
Les exigences du temps de guerre furent ä la

source non seulement des perfectionne-
ments du materiel - ampoules de verre,
caisses pour le transport, etc. - mais aussi de

l'acquisition de nouvelles connaissances
dans le domaine de la conservation du sang
et de la serologic des groupes sanguins. Le

plasma desseche ayant fait ses preuves, la

Croix-Rouge suisse decida en 1946 d'en
installer un centre de fabrication, pour ne pas
dependre, en temps de guerre, de livraisons
de I'etranger

Les debuts du Laboratoire central

F n 1947, le Service de sante du Departement
militaire federal, ayant un tresgrand interet
ä cette realisation, passa un accord avec la
CRS pour la fabrication de ce plasma
desseche, accord aux tcrmes duquel la CRS
pouvait disposer des locaux de la pharmacic
föderale de I'armee pour l'installation de ses

appareils.
Fabriquer des quantites süffisantes de

plasma desseche et mettre sur pied ä

Pechelle nationale une organisation de
donneurs devant assurer la fourniture de sang
complet, tels etaient alors les principaux
obiectifs de la CRS dans le domaine de la
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Le con!role des flucons steriles se fait an
movend'ioie camera de television.

transfusion sanguine. Pour y atteindre, Ic

Comite de direction du Service de transfusion,

sous la presidence du Prof, von Alber-
tini, prevoyait la creation de divers departe-
ments-questionsmedicales, bacteriologieet
serologic, chimie des protides, questions
techniques et pharmacie - afin que le Labo-
ratoire central soit ä meme de fournir les

prestations suivantes:
fabrication de plasma desseche et de
fractions plasmatiques

- preparation de trousses de transfusion
pour les centres regionaux
fabrication de scrums-tests, etc.
recherche scientifique.

Le travail du Laboratoire central devait etre
complete par I'institution d'equipes mobiles
ct ('installation de centres regionaux de

transfusion sanguine.
Quatrc principes sont des lors ä la base de

son activite:
le don du sang est gratuit
les frais decoulant de la production sont
couverts par la facturation des produits et
des prestations ä leurs beneficiaires
la fourniture de sang complet aux hopi-
taux est assume par les centres regionaux
le Service de transfusion de sang civil doit
tenir compte des besoins du service sani-
taire de I'armee.

De nouveaux bätiments,
de nouvelles decouvertes

Inaugure othciellcment en janvier 1949, le

Laboratoire central devait, au til des annees
suivantes, etendre si considerablement le

volume de ses activites que la penurie de

place ne tardait pas ä se faire sentir de

maniere aigue. Des 1953 commenqait au
Wankdorf, ä Berne, a proximite immediate
de la pharmacie de I'armee, la construction
d'un nouveau bätiment oil les divers depar-
tements du Service de transfusion s'intallere

nt pen a pen et qui furent inaugures en

novembre 1955, en presence de son nouveau
directeur, le Dr A. Hässig. C'est vers cette
epoque aussi que furent accomplis de nets

progres dans le domaine de la determination

des groupes sanguins des militaires:
pour eviter des erreurs trop frequentes, ces

analyses furent centralisees des 1954 et
executes uniquement par le service intitule
Laboratoire des groupes sanguins de

I'armee.
Un autre progres tres important fut fait
dans le domaine de la fabrication du plasma
desseche, lorsqu'on parvint, en 1955, ä

reduire considerablement le risque de

contamination de l'hepatite,quietaitserieux
dans la methode de fabrication en pools. En

produisant des unites de plasma desseche ä

partir du sang d'un seul donneur, on renche-
rissait certes le prix de la conserve, mais on
diminuait d'autre part le danger de l'hepa-
tite d'inoculation.

Grace aux travaux de deux chimistes des

protides attaches au Laboratoire central, le

Professeur Nitschmann et le Dr Kistler, qui
reussirent ä modifier les procedes classiques
de fractionnement, l'on parvint ä obtenir, ä

partir d'une quantite egale de plasma, une
production beaucoup plus elevec de ses

composants, dont les principaux sont I'al-
bumine, la gammaglobuline et le fibrino-
gene. Cela donnait aux medecins la possibi-
lite d'administrer ä leurs patients, sous une
forme concentree, des produits sanguins de

haute valeur therapeutique comportant un
minimum de risque.
hn outre, ces deux meines chimistes mirent
au point une solution de proteine plasma-
tique pasteurisee (supprimant par consequent

le risque d'hepatite) nominee PPL et

propre a remplacer le plasma desseche dans
le traitcment de Letat de choc.
C'est egalement ä cette epoque que com-
mencerent les essais pharmacologiques et

cliniques du «physiogel», un succedane du

plasma fabrique sur la base de gelatine ä la

demande de I'armee, et dont I'usage fut
adopte des 1960.

Pendant ce temps, la fabrication de trousses
de transfusion s'etait amelioree de faqon
continue et Ton commenqait ä utiliser
generalement les trousses de plastique ä

jeter apres s'en etre servi.
De 1956ä 1963, le developpement du champ
d'action et des prestations du Laboratoire
central entrainerent quelques modifications
de ses structures, alors que les fractions de

plasma faisaient l'objet d'une demande de

plus en plus importante, et qu'on livrait
desormais davantage d'albumine et de PPL

que de plasma desseche. En collaboration
avec d'autres instituts, on mit au point une

preparation de gammaglobuline pouvant
etre administree par voie intraveineuse et

l'on crea un centre d'information pour les

maladies de l'hemolyse. Mais, une fois de

plus, la place recommenqait ä faire defaut.
Des 1963 debutait la construction d'un
nouveau bätiment.
L'annee 1964 est une date importante de

l'histoire du Laboratoire central. Pour la

premiere fois en effet, le nombre des flacons
de sang recoltes par les equipes mobiles

depasse le chiffre de 100 000. D'autre part,
des le 1 er novembre, le plasma desseche,

I'albumine, le PPL, le fibrinogene et la

gammaglobuline antihemophilique sont inclus
dans la «liste du tarif des medicaments» et

admis par les caisses-maladie.

1965 et 1966 voient l'installation des
services administratifs dans les nouveaux
locaux, ce qui permet au Departement des

analyses medicales d'occuper la place

liberee et de mieux faire face ä l'accroisse-
ment du nombre des examens, oli les

methodes d'investigation augmentent et se

compliquent de plus en plus.
Une solution est trouvee au Probleme de

l'utilisation des globules sanguins rendus

disponibles par la fabrication de produits
plasmatiques, grace ä la preparation de

conserves d'erythrocytes partiellement
deplasmatisees, ce qui permet un emploi
aussi complet et aussi economique que
possible du sang donne.
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Les installations speciales permettentdefrac-
tionner leplasma dans ses divers composants
et d'obtenir ainsi des produits d'une treshaute
\aleur therapeutique et destines au traitement
specifique de diverses maladies.

Amelioration des structures et
role actuel

Le developpement du Service de la transfusion

de sang exigeait une collaboration plus
etroite entre les centres regionaux et le
Laboratoire central. En 1966 est fonde un
groupe de travail compose de medecms-di-
recteurs de ces centres, et dont le role
consiste ä uniformiser davantage les

methodes des organisations de donneurs de

tout le pays ainsi qu'ä mettre au point des

directives medicales et techniques ä ('intention

de la Commission de transfusion de

sang.
La structure interne du Laboratoire central
est egalement reorganisee, afin de mieux iui
donner le caractere d'une entreprise de

fabrication et de recherche, grace a la plani-
fication et ä la calculation. L'on ne saurait,
en effet sous-estimer la portee du role que

joue aujourd'hui le Laboratoire central de

la transfusion de sang dans l'interet de la

sante publique et du service sanitaire de

l'armee, grace aux efforts de quatre pion-
niers maintenant disparus: le Colonel

Remund, ancien medecm-chef de la Croix-
Rouge, le Colonel Spengler, ancien phar-
macien de l'armee, le Dr G. Du Pasquier,
ancien membre du Comite central de la
Croix-Rouge Suisse, et le Professeur von
Albertini, ancien President de notre Societe
nationale. C'est grace ä eux, et grace au
devouement des nombreux collabora-
teurs diriges actuellement par le Prof.
A. Hassig, qui y met tout son talent et ses

competences, que le Laboratoire central est

devenu, en un quart de siecle, cette entreprise

moderne de recherches, dont la structure

organique est conpue selon les

exigences actuelles et se base sur de coCiteuses

installations techniques. Mais, si efficaces

soient-elles, que seraient ces installations
sans le precieux concours benevole des tres
nombreux donneurs de sang? Sou vent rele-

gues dans I'anonymat par I'appareil
medico-technique moderne, lis n'en demeu-
rent pas moins fideles et conscients du sens
et de l'importance de leur geste, qui seul

permet 1'existence et la reussite du Laboratoire

central.
M. S.
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