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Mini-dictionnaire des termes de cardiologie
les plus usuels

Anevrisme

Dilatation d'un tron?on d'artere. L'ane-
vrisme de l'aorte, qui peut apparaitre dans
la partie superieure ou inferieure du
vaisseau, est en general cause par l'athero-
sclerose ou par la syphilis.
Anevrisme dissequant: cavite formee dans
la paroi de l'aorte et remplie de sang qui
y penetre par une dechirure de la tunique
interne.

Angine de poitrine

Syndrome caracterise par une vive douleur
constrictive dans le thorax, parfois par une
sensation d'oppression, d'engourdissement
ou de brülure, souvent irradiant dans le

bras gauche ou les deux bras, dans le cou
ou dans la mächoire. Les crises sont pro-
voquees par l'effort, les emotions, l'in-
gestion de nourriture ou le froid. Elles sont
soulagees par le repos ou l'absorption de

nitroglycerine.
L'angine de poitrine est un Symptome de

Tischende du myocarde (maladie coro-
narienne).

Apoplexie, ou ictus apoplectique

Perte de connaissance et suspension plus
ou moins complete des fonctions cerebrales

qui marquent le debut brusque d'une
affection cerebro-vasculaire. Son signe le
plus caracteristique est l'hemiplegie, ou
paralysie d'un cote du corps.

Arret du cceur

L'arret cardiaque correspond ä une cessation

complete des contractions rythmees
du cceur, ou au contraire, ä des tremulations
desordonnees et inefficaces des fibres car-
diaques. Ce phenomene est appele fibrillation

ventriculaire. L'arret cardiaque exige
des mesures de reanimation immediates.

Arythmie
Perturbation du rythme cardiaque dans sa

sequence et sa rapidite. Certaines arythmies
sont sans aucune gravite, d'autres sont in-
dicatrices d'une maladie de cceur.

Arteriosclerose

Epaississement, durcissement et perte
d'elasticite des parois arterielles, habi-
tuellement consecutifs ä l'atherosclerose.
Le flux sanguin peut etre diminue par suite
du retrecissement de la lumiere des

vaisseaux.

Asthenie neurocirculatoire

Etat caracterise par des troubles fonction-
nels du cceur et des vaisseaux sans lesions
organiques decelables. Les symptömes sont
varies et l'aptitude physique peut etre
reduite, mais sans consequences durables.

Atherosclerose

Lesions de la tunique interne des arteres,
caracterisees par des depots de graisse et la

proliferation du tissu fibreux. Elles entrai-
nent l'epaississement et le durcissement des

parois; le retrecissement de la lumiere du
vaisseau peut aboutir ä l'obliteration totale.

Blocage ou bloc du cceur

Trouble caracterise par un ralentissement
ou une interruption en quelque point de la
propagation de la stimulation bioelectri-
que qui active les cellules du muscle
cardiaque. Le siege du bloc peut etre precise:
bloc auriculo-ventriculaire, bloc de branche,
etc. Certains types de bloc sont sans gravite,
d'autres revelent ou entrainent un trouble
serieux.

Cceur pulmonaire (chronique)

Defaillance cardiaque (ou maladie du

coeur) due ä une affection respiratoire
chronique (bronchite chronique, asthme, etc.)
qui fait obstacle ä la circulation sanguine
dans les poumons. II en resulte une in-
suffisance ventriculaire droite qui se manifeste

par l'essoufflement, la congestion du
foie et l'oedeme des extremites.

Embolie

Occlusion brusque d'un vaisseau due ä un
caillot sanguin detache et parfois ä une
particule de graisse, une bulle d'air ou de

gaz.

Embolie cerebrale

Occlusion d'une artere cerebrale par une
particule entrainee par la circulation, le

plus souvent par un caillot sanguin detache
du cceur. Elle se manifeste sous la forme
d'une attaque d'apoplexie.

Endocardite

Inflammation de la paroi interne du cceur,
due soit ä une attaque de rhumatisme arti-
culaire aigu, soit ä des greffes microbiennes
localisees sur l'endocarde. Elle affecte sur-
tout les valvules, mitrales ou aortiques,
aboutissant ä l'insuffisance valvulaire ou ä

la stenose valvulaire, les deux effets pouvant
etre combines.

Extrasystoles

Contractions prematurees ou hetero-topi-
ques du coeur, independantes du rythme
cardiaque fondamental: variete d'arythmie,
tres souvent sans signification pathologique
particuliere.

Fibrose endomyocardique

Myocardiopathie (tropicale) caracterisee

par la fibrose massive de la paroi interne
des ventricules, aboutissant ä la deformation

des cavites et ä une defaillance des

fonctions cardiaques.

24



Hemorragie cerebrale

Saignement dans le cerveau ä la suite de la
rupture d'une artere; survient le plus sou-
vent chez les sujets hypertendus. Le traite-
ment de l'hypertension arterielle permet de
prevenir nombre de cas d'hemorragie
cerebrale.

Hypertension

Elevation anormale de la tension arterielle
provenant du retrecissement des petites
irteres, d'oü resistance accrue au flux
tanguin et surmenage du cceur.

Hypertension essentielle

Forme la plus repandue de l'elevation
aersistante de la tension arterielle, d'origine
nconnue. Elle s'aggrave progressivement
:hez certains sujets, entrainant des compilations

cardiaques, renales ou cerebrales
qui peuvent etre evitees par une therapeuti-
que appropriee.

Hypertension renale

Elevation de la tension arterielle d'origine
renale. Elle peut etre corrigee par la

:hirurgie quand un seul rein est en cause.

Infarctus du myocarde

-orme aigue de la maladie ischemique du
:ceur, dans laquelle l'occlusion subite d'une
irtere du cceur interrompt l'irrigation
sanguine d'une partie du muscle cardiaque
iont elle entraine la necrose. Les symptomes
;ont une douleur precordiale intense, une
:hute de la tension arterielle, parfois un etat
le choc.
Les methodes actuelles de reeducation per-
nettent ä nombre de ceux qui survivent ä

jn infarctus de reprendre une vie active.

Maladies cerebrovasculaires

Maladies resultant de troubles de la
circulation arterielle dans le cerveau. Leurs trois
formes principales sont l'hemorragie, la
thrombose et l'embolie cerebrales.

Maladie de Chagas

Maladie infectieuse de l'Amerique latine,
qui peut entrainer des complications cardiaques

serieuses. Elle est due au Trypanosoma
cruzi, un protozoaire transmis par un in-
sectesuceurdesang, le triatome.Les regions
endemiques de la maladie sont en general
proches de la jungle, en particulier au
Bresil. 11 n'existe pas de remede efficace
contre la maladie de Chagas.

Maladie coronarienne ou
maladie ischemique du myocarde

Etat pathologique du coeur dü ä l'apport
insuffisant de sang au muscle cardiaque; il
est cause dans la plupart des cas par
l'atherosclerose avancee des arteres coro-
naires.

Myocardiopathies

Maladies du cceur d'origine variee, souvent
obscure. Le trait dominant est l'hyper-
trophie et la dilatation du coeur qui souvent
devient rapidement defaillant.

Nevrose cardiaque

Etat caracterise par des troubles fonction-
nels du coeur, frequemment la tachycardie,
mais sans lesion organique; plus generale-
ment appele asthenie neurocirculatoire.

Pericardite

Inflammation du pericarde, la membrane
qui enveloppe le coeur. Elle peut etre aigue
ou chronique. Ses causes sont nombreuses;
mentionnons le rhumatisme articulaire
aigu, la tuberculose et des virus.

Rhumatisme articulaire aigu,
fievre rhumatismale, maladie
de Bouillaud

Maladie febrile faisant suite ä une infection
par le streptocoque A, caracterisee par une
inflammation des parois du coeur et des
manifestations douloureuses aux articulations.

Le rhumatisme articulaire aigu peut
entrainer des lesions permanentes des

valvules du coeur. La maladie debute par
un episode aigu, habituellement dans l'en-
fance; des recidives peuvent se produire et
etre prevenues par la penicilline.

Stenose isthmique de 1'aorte

Retrecissement de la portion superieure de
1'aorte au niveau de l'isthme. Affection
congenitale assez frequente, curable chirur-
gicalement.

Tachycardie

Acceleration du rythme cardiaque. La
tachycardie dite paroxystique se manifeste

par des crises soudaines qui peuvent durer
de quelques secondes ä plusieurs jours. II
en existe plusieurs formes, dont certaines
sont inoffensives, d'autres revelatrices d'une
affection cardiaque serieuse.

Thrombose

Formation d'un caillot dans un vaisseau

sanguin, entrainant l'occlusion du vaisseau.

Thrombose cerebrale

Coagulation du sang ä l'interieur d'une
artere cerebrale, avec interruption de la
circulation, entrainant des lesions graves
dans la region irriguee par l'artere. La
thrombose cerebrale est la cause la plus
commune de l'apoplexie.
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