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En cas de besoin

comme les contröles du pouls et de la temperature.

Mais il n'est pas que dans les höpitaux et les
homes que Ton compte sur la collaboration
des auxiliaires-hospitalieres pendant la
Periode des conges. Elles sont les bienve-
nues par exemple dans les colonies de

vacances pour enfants et pour adultes
devant recevoir certains soins; on a recours
ä elles aussi pour accompagner une
personne handicapee. Elles sont indispensables
lors des sejours de vacances organises ä l'in-
tention de malades atteints de sclerose en
plaques (voir pages suivantes). Elles pretent
aussi la main ä des sejours de vacances organises

ä l'intention de personnes ägees (voir
page 17). Bref elles sont les «indispensables
auxiliaires-hospitalieres de la Croix-Rouge»
que la Croix-Rouge Suisse forme depuis 15

ans.
Qui sont-elles?
Des jeunes filles, des jeunes femmes, des

femmes moins jeunes - mais n'oublions pas
les 70 hommes formes ä ce jour en qualite
d'auxiliaires-hospitaliers - qui desirent
consacrer un peu de leur temps en faveur des

malades, des infirmes ou des personnes

Vacances! Tout boucle, tout ferme, tout le
monde part!

Dans les höpitaux aussi, le personnel soi-
gnant ou d'exploitation souhaite profiter
des mois d'ete pour se reposer. Qui alors
s'occupera des malades et assurera la bonne
marche des services
Dans la plupart des etablissements hospita-
liers, l'on ferme en partie, voire totalement
certains departements. C'est ä cette epoque
que les auxiliaires-hospitalieres de la Croix-
Rouge sont tout particulierement appre-
ciees et demandees. Grace ä leur formation,
elles peuvent, en effet, rendre de tres pre-
cieux services aux infirmieres demeurees au
poste. Elles aident ä faire les lits des

malades, aux toilettes, ä la distribution des

repas, elles veillent ä l'ordre sur les tables de

nuit, elles executent des travaux de routine,
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ägees. A leur intention, la CRS organise
des cours de 28 heures donnes par une
infirmiere diplömee et qui sont suivis de stages
de 90 heures au moins en milieu hospitalier.
L'auxiliaire-hospitaliere qui a suivi le cours
et effectue son stage pratique reqoit alors
une attestation qui sera renouvelee tous les

deux ans ä Tissue d'un stage de repetition de

4 jours si l'auxiliaire-hospitaliere n'exerce

pas une activite reguliere.
En Tespace de 15 ans, la Croix-Rouge suisse

a fourni plus de 7000 auxiliaires-hospita-

Pour arranger an bouquet, panser une petite
plaie, aider ä faire quelques pas prudents le

long du corridor de l'höpital ou ä descendre
I'escaher du jaidin, pour rattacker en uti sage
chignon des cheveux rebelles, la main secou-
rable de I'auxibaire-hospitaliere est toujours
la en cas de besom.

lieres dont 1140 au cours de la seule annee
de 1972.

Pourquoi sont-elles devenues auxiliaires-
hospitalieres, ces femmes de tout age dont
certaines sont meres de famille et d'autres
exercent une profession? L'une parce
qu'eile a ete elle-meme longtemps malade.
C'est sa maniere de dire merci pour sa sante
recouvree. Cette autre tout simplement
pour se rendre utile (et son man qui com-
prend ce besoin, lui donne volontiers conge
pendant deux semaines puisque les enfants

ont promis de «s'arranger entre-eux»). II y a

encore la jeune institutrice qui a «donne» ses

vacances d'automne, Temployee de bureau
d'un patron comprehensifqui lui accorde de

grand coeur un conge de «service militaire»
puisque cela se fait bien pour les hommes. II
y a encore la directrice d'une entreprise qui
accepte volontiers qu'en son absence les

affaires marchent au ralenti.

Et elles sont des milliers comme cela, dans
toute la Suisse!
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