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Variole objectif zero

En 1967, 131 000 cas de variole ont ete

signales dans 42 pays, dont 30 consideres
comme pays d'endemicite. Le nombre reel
des cas etait estime ä 2,5 millions. En 1973,

d'apres les donnees disponibles, la variole
n'est plus presente que dans 6 pays (2 en

Afrique, 4 en Asie), mais elle est assez bien
installee dans certains d'entre eux pour
continuer ä representer une menace pour la
sante de toute l'humanite, a indique recem-

Un bonjour

Chers amis,
Tout d'abord, je dois vous remercier pour
les nombreuses marques d'aftection et
d'amitie qui me sont parvenues ä travers les

messages de fin d'annee et dans les paquets
retransmis par la Croix-Rouge Suisse. Vos
dons, quels qu'ils soient, ont ete infiniment
apprecies. Chaque lainage est tout de suite

parti pour rechauffer des corps transis. Je

vous imaginais retournant vos fonds de

tiroirs, telle cette classe d'eleves de l'EIysee
qui a repondu genereusement et joyeuse-
ment,j'en suis süre, ä l'appel S.O.S. cha-
leur. Soyez assures tous de la reconnaissance

des beneficiaires. Cela me rechauffait
aussi le cceur de voir notre gardien de nuit,
se promenant tel un roi, emmitouffle dans

une grande robe de chambre de dame! Des

lainages sont partis aussi dans un orphelinat
dont les enfants, des leur naissance et jus-
qu'ä 5 ans, vivent au 3e etage d'une grande
ecole et ne sortent jamais pour jouer ou etre

promenes dans la rue, puisqu'helas il
n'existe pas de jardin. Esperons que les

conditions s'amelioreront avec le temps, car
evidemment il y a beaucoup d'orphelins et
d'enfants dont il est urgent de s'occuper

ment l'Organisation mondiale de la Sante

(OMS) ä Geneve.
Plus de 60 000 personnes contracteront la

variole dans ces pays d'Afrique et d'Asie
cette annee et un tiers d'entre elles mourront
de cette maladie aussi ancienne que
l'homme et contre laquelle, si elle ne sait pas
la guerir, la medecme a mis au point des

mesures preventives qui approchent de la

perfection, souligne l'OMS.

Des equipes de surveillance composees
d'agents sanitaires nationaux, de medecins
de l'OMS, et de volontaires internationaux
s'emploient actuellement ä depister les cas
de variole dans les zones d'endemicite qui
subsistent. Au cours des quelques annees ä

venir, si la campagne se poursuit avec la

meme energie, l'une de ces equipes decou-
vrira le dernier cas de variole au monde et
I'eradication sera realisee, affirme l'OMS.

Mile Violette Rosset fait depius quelques

mois partie de Vequipe medicale Suisse que la
Croix-Rouge suisse met d la disposition de

VHöpital de la Sainte Familie a Dacca,
depuis Vautomne 1970. MUe Violette Rosset

qui assume le roled'infirmiere-chef-Vequipe
de la CRS se compose actuellement de 7

membres - a clejci accompliplusieurs missions
internationales pour le compte de notre
institution. A fin janvier 1973, elle a adresse la
lettre ci-dessous ä des amis qui nous ont auto-
rises ci la publier:

de Dacca
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maintenant. Les besoins sont si grands par-
tout qu'il faut faire tres attention en distri-
buant les vetements ou de la nourriture,
pour atteindre vraiment ceux qui sont le

plus demunis, car chacun voudrait en avoir
sa part.
Les fetes sont passees. Je vous parlais dans

ma precedente lettre du mois de jeüne et
d'abstinence du «Ramadan», qui s'est ter-
mine par quatre jours de fetes appeles «Eid».

Autant que faire se pouvait, les musulmans
prenaient ces jours de conge pour les feter en
famille. C'etait la premiere fois qu'ils pou-
vaient le faire depuis la liberation (la vic-
toire date du 16 decembre 1971). Aussi ce

premier anniversaire a-t-il ete düment
marque. A Noel, ce sont les Chretiens qui
ont ete rejoindre leurs families. Dans une
entreprise ou un höpital qui doit fonc-
tionner 24 heures sur 24, donner plusieurs
jours de conge de suite ä plusieurs personnes
ä la fois represente un dilemme difficile ä
resoudre; mais c'est passe et nous avons
surnage... Lorsqu'on penseque, pourserendre
dans un village meme pas tres eloigne, il faut
prendre bus, train et bacs, il n'est guere
possible d'y aller pour un week-end! Pour aller
ä Chittagong par exemple, ce qui prend une
demi-heure d'avion, il faut compter une
journee (si tout va bien) et changer au moins

quatre fois de moyens de locomotion.
Maintenant, les gens demandent des

vacances pour aller en Inde. Plusieurs
families ont ete separees pendant les 25 ans
durant lesquels les ponts etaient coupes
entre l'Inde et le Pakistan.
Le Bangladesh vit actuellement la periode
de preelection. Temps pas specialement
apaisant. L'autre jour, de grandes erneutes

ayant eu lieu, tout etait ä craindre et il a ete

demande, surtout aux etrangers, de ne pas
se montrer sur les routes. II y a quelque
temps, la station de police se trouvant pres
de l'höpital a ete attaquee pour essayer de
liberer des prisonniers. Des coups de feu
furent echanges, heureusement la plupart ä

blanc, mais cela amenait l'angoisse et la
panique, fort penibles ä voir et ä
experimenter.

A l'höpital, nous nous sentons bien proteges
grace ä nos croix rouges, mais on ne peut
s'empecher de vivre avec tous ceux qui nous
entourent. Les meurtres, surtout politiques,
prennent une ampleur inquietante. Les
infirmieres vivant en dehors de l'höpital
sont amenees et ramenees chez elles devant
leurs portes avec le bus de l'höpital. Elles ne
peuvent traverser la ville seules, en particular

le soir, sans etre molestees ou prises

pour des prostituees. Un grand nombre de

nos infirmieres ou aides-infirmieres sont
mariees. Nombreuses sont les femmes qui
font vivre le foyer par leur travail, alors

que le mari cherche en vain une occupation.
Je me sens de plus en plus prise par toutes les

fibres de mon etre pour ce pays qui cherche
sa voie, se cree, s'entraide dans l'adversite,
sait garder le sourire en pensant que Dieu
(Allah) est grand et aidera.
Cette fois-ci, je peux vous communiquer
quelques details sur les maladies courantes.
En somme elles sont peu nombreuses, ä ce

que j'en peux juger, mais helas tres
courantes: la jaunisse d'abord, qui fait des

ravages terribles. Elle est presque toujours
mortelle chez les femmes enceintes. Pour-
tant nous avons pu sauver quelques malades
arrives en coma hepatique. Les cas

d'eclampsie de grossesse sont nombreux.
Puis viennent les ulceres d'estomac, du
duodenum, etc. II semble parfois que presque
chacun en est atteint. Leur dire de prendre
de petits repas et de boire beaucoup de lait
est un conseil... facile ä donner. Rares sont
ceux qui ne souffrent pas de malnutrition.
Beaucoup d'enfants sont aveugles par
manque de proteines. Les crises cardiaques
et maladies des poumons, souvent appelees
«asthme», foisonnent. Puis il y a les accidents
de toutes sortes, ceux de la route, des coups
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de feu... voulus ou pas, les mines trouvees et
essayees ä coups de pierre et qui en eclatant
enlevent vies ou membres. Comme nous ne

pouvons admettre les maladies conta-
gieuses, nous ne voyons pas tous ceux qui
sont atteints par la petite veröle, le cholera,
la malaria, la typhoide...
Mais il y a des rayons de lumiere. Vous
devriez voir mon arrivee dans la chambre
des enfants. C'est ä qui accrochera une
main, sera pris dans les bras et aura une
caresse... ils en sont avides. Je leur apprends
«good morning» et ils m'apprennent «shu-

probad». Je donne des conseils regus de tres
bonne grace et peu suivis. Ma forte propre
volonte apprend a s'incliner et non ä s'im-
poser. Quelle bonne ecole pour moi! Vous
devriez aussi me voir traverser la ville en

«rickshaw-bicyclette». On est perche sur un
siege oü une moitie du posterieur trouve
place. Et les cyclistes sont vraiment des as de
la pedale. lis nous font friser les autos, le

trafic, les trous (pas toujours) avec dexterite
et velocite. On est chaque fois surpris d'ar-
river entier ä destination, avec encore toutes
ses dents et ses cheveux sur la tete tant on a

ete secoue! Par contre on ne rencontre que
peu de betes sur les routes. Quelques chiens
et vaches, parfois des chevres et des mou-
tons qui n'ont, comme leurs freres ä deux

pattes, que la peau et les os sur le dos. En
revanche les corbeaux foisonnent, se tien-
nent parfois sur le rebord des fenetres
lorsque nous mangeons, devorant des yeux
et de leurs cris chaque bouchee que nous
prenons.

Et voilä, le froid sevit. II fait assez bon
quand le soleil brille, mais la nuit, l'humi-
dite et le froid vous transpercent. Merci
encore pour tout ce qui a ete envoye.
Avec mes tres bons messages ä tous.

Violette Rosset

Devant Pentree de PHöpital de ta Sainte
Familie Photos M. Hofer

111
am

88e Assemblee ordinaire des

delegues de la Croix-Rouge suisse

Les 16 et 17 juin 1973, ä Lugano
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