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our la santé de notre

Une exposition itinérante
du Secrétariat antialcoolique
suisse

Depuis plusieurs années, le Secrétariat anti-
alcoolique suisse, qui a son siége a Lau-
sanne, mene une campagne d’information
pour que la population prenne conscience
de ce que I’'on nomme les maladies de civili-
sation: alcoolisme, abus du tabac, des médi-
caments, des drogues. Il vient de mettre sur
pied une exposition itinérante congue en
deux versions, I'une frangaise, I'autre alle-
mande, et qui met plus spécialement ’ac-
cent sur les problémes médico-sociaux pro-
voqués par I’alcool dans notre pays.

Répartis en quatre secteurs formant un
ensemble, de grands panneaux couverts de
dessins, de photos, de photomontages, le
tout de couleurs vives et de conception tres
moderne, portent des textes brefs mais frap-
pants, des slogans, des chiftres, des données
statistiques.

Aprés un apergu des conditions actuelles
dans lesquelles nous vivons et des dernieres
découvertes de notre civilisation, un «cor-
ridor noim symbolise les dangers qui mena-
cent l'individu et, a travers lui, toute la
société. Ce corridor débouche sur une des-
cription des effets de I’alcoolisme aigu, en
prenant pour exemple les accidents de la cir-
culation et en montrant les ravages physi-
ques, psychiques et sociaux de cette habi-
tude.
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Le troisieme secteur expose les moyens de
traitement et de guérison de ce qu’il faut
souvent considérer comme une véritable
maladie; il signale les maisons de cure et
insiste sur I'importance du role joué par
I’entourage de I’alcoolique : on doit soutenir
sa volonté et ne pas I'inciter a succomber a
la tentation. Cette partie montre en outre
sommairement les conséquences économi-
ques de ce vice : les accidents de travail, I'en-
combrement des hopitaux, la surcharge de
I’Assistance publique, entre autres, sans
compter la destruction d’aliments par la fer-
mentation.

Enfin le dernier secteur est consacré aux
boissons qui remplacent avantageusement
I’alcool, comme les jus de fruits, en souli-
gnant leur valeur nutritive. Il se termine par
des allusions a Einstein et Le Corbusier,
exemples d’étres qui, par leur volonté, ont
forgé seuls leur propre vie.

A Bienne, ou cette exposition est présentée
simultanément sous ses deux versions fran-
caise et allemande, le guide qui la fait visiter
aux éléves des écoles de la ville a une
maniére bien a lui de les «plonger dans le
bain». 11 leur pose brutalement la question:
«Avez-vous déja eu des expériences avec la
drogue 7» Stupeur parmi les jeunes qui se
consultent du regard et jettent un coup d’ceil
de biais vers leur professeur... «Bienl,

continue imperturbablement le guide, «nais
dites-moi, qui d’entre vous a déja pris un verre
de biére 7» Détente et sourires dans le groupe
qui reconnait volontiers ne pas mépriser ce
breuvage. «Eh bien, je vais vous le dire»,
coupe alors le guide sans pitié, «wous avez
fait connaissance avec la pire des drogues,
l’alcool »

Pour de jeunes esprits, le choc est garanti.
Mais, méme si I’on ne compte pas les consé-
quences économiques, quand on voit le
nombre de vie détruites par I’alcoolisme, on
peut comprendre pourquoi ce guide colla-
bore a sa fagon a la campagne actuelle du
Secrétariat antialcoolique suisse. En faut-il
un seul exemple? L’entrefilet paru récem-
ment dans la presse suisse :

«Le Bureau fédéral de statistique a enregisiié,
dans chacune des années 1968 et 1969, 206
personnes tuées lors d’accidents de la route
dus a des conducteurs ou a des piétons pris de
boisson. Leur nombre a passé a 230 en 1970 et
233 en 1971. Pour 1972, le Bureau fédéral de
statistique fait la constatation suivante: ,L’in-
fluence de I’alcool augmente avec la gravité
des accidents. Sur les 1723 victimes de la cir-
culation routiére I’an passé, 270 ou 16 pour
cent sont mortes des suites d’un accident
auquel a participé un conducteur ou un piéton
ivre.» M.S.
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